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Ozet- Bu makale, Bandura’min 5-11 yas araligindaki ¢ocuklarm ahlaki yargilarinin

@ sekillenmesinde model alma ve sosyal pekistireglerin etkisini test etmek lizere gercek- @
lestirdigi aragtirmasinin ulastig1 sonuglar1 degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu dogrul-
tuda makalede, Bandura tarafindan ti¢ farkli deney ortaminda 5-11 yaslarindaki ¢ocuk-
lar tizerinde, ahlaki gelisim ve uyum saglamada sosyal 6grenme, pekistiregler ve model
davraniglarinin etkilerine dair gergeklestirilen deneysel faaliyetlerin uygulama sonugla-
rina ve bu sonuglarla ilgili degerlendirmelere yer verilmistir. Bandura aragtirmasini 78’1
erkek ve 87’si kiz olmak iizere toplam 165 6grenci iizerinde gerceklestirmistir. Arag-
tirma, operant seviyelerin 6l¢iilmesi, deneysel islemler agamasi ve uygulama sonrasi
asama olmak iizere li¢ agamada tamamlanmis, her asamada ¢ocuklarin ahlaki yargilarina
dair fikir yiiritmeye yardimci olacak hikayelere yer verilmistir. Bandura’nin ulastigi
sonuglar1 degerlendiren bu makalede, Piaget’in basamak teorisinden farkli olarak, Ban-
dura 6rnegi lizerinden model davranislarinin ve sosyal pekistire¢lerin cocuklarda ahlaki
acidan davranis degisikligi meydana getirme konusunda daha dncelikli bir fonksiyon
icra edebilecekleri sonucuna ulasilmistir.
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Sosyal 6grenme kavrami, giinlimiizde egitim, egitim psikolojisi, ahlak geligimi,
degerler egitimi gibi alanlarda dikkate alinan bir kavramdir. Bu kavram, teorik
olarak Sosyal Ogrenme Kuraminin konusu olmustur. Bazen “Sosyal-Bilissel
Kuram” (Social Cognitive Theory) olarak da isimlendirilen (Bandura, 1977, s.
38) bu kuramin temel yaklagimi, insanin her tiirlii 6grenmesinin bireysel, ¢ev-
resel ve davranigsal faktorlerin karsilikli etkilesimi sonucu olustugu yoniindedir
(Bandura, 2001, s. 1-26; Ergiin, 2004, s. 23). Yine bu kurama gore, insanin sos-
yal bir varlik olmasindan hareketle toplumda bireylerin, bagka bireylerin davra-
niglarin1 model almasi ve gozlemlemesi sonucunda da 6grenme gergeklesebilir!
(Bayrakge1, 2007, s. 200; Demirbas ve Yagbasan, 2005, s. 165-166). Bu yoniiyle
Sosyal Ogrenme Kurami, insanin davranislarini deneysel olarak ve belirli pren-

siplerle aciklayan davranig¢it kuramlardan ayrilmaktadir.

Insanlarim karsilikl etkilesim sonucu birbirlerinden bir seyler grenmelerine,
baskalarmin davranislarini gézlem yoluyla model almalarina iliskin ilk agikla-
malar Platon ve Aristo’ya kadar dayanmaktadir. Onlara gore egitim, bireylere
gbzlem yapabilme ve model alma imkaninin taninmasi, bu dogrultuda en iyi
modellerin segilerek bireylere sunulmasi olarak diigiiniilmelidir (Kanad, 1948,
s. 148, 169). Insanlarin birbirinden égrenmesi hususunda daha sistemli diisiin-
celeri dile getiren ilk disiiniir ise John Dewey olmustur. Dewey, zihni ve zih-
nin olusumunu toplumsal bir siire¢ olarak gérmiis, okulu toplumun bir uzantisi
olarak degerlendirmistir. Dewey’e gore 6grenci okulda bir toplumun iiyesi gibi
davranmali, arkadaslariyla isbirligi igerisinde ilgilerini yonlendirmeye tesvik
edilmelidir (Field, 2001). Daha sonraki donemde Rus Psikolog Vygotsky 6g-
renmeyi, sosyal ortamda dgrenenin ilgisine bagl olarak ve 6gretenlerin rehber-
liginde gergeklesen bir faaliyet olarak acgiklamistir (Korkmaz, 2003, 250-251).
Sosyal 6grenme olgusu bir kuram olarak ise ilk kez 1947°de Julian Rotter tara-
findan gelistirilmistir (Bayrakei, 2007, s. 200).

1 Sosyal 6grenme teorisine gére model alma yoluyla 6grenme birbirine bagli dort asamali bir siire-
ce dayamir: 1. Dikkat (attention), 2. Hatirda Tutma (retention), 3. Uygulama ve Davranigt Meydana
Getirme (motor reproduction), 4. Gudiilenme (motivation). Bu agamalara bagl olarak model alarak
ogrenmede sOyle bir siireg takip edilir: Modellenecek davranisi belirleme - model davranisini pe-
kistirme — model alacak kiginin davranis igin hazir halde bulunmasi — model alan kisinin davranisi
zihninde kodlamas1 — model alan kisinin davranis i¢in motive edilmesi — model alan kisinin davranisi
aktif olarak gergeklestirmesi (Bk. Demirbas ve Yagbasan, Sosyal Ogrenme Teorisine Dayali Ogretim
Etkinliklerinin, Ogrencilerin Akademik Basarilarmin Kaliciligma Olan Etkisinin Incelenmesi, Abant
Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2005, 5(1), s. 165-166).
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Glinlimiizde ise sosyal 6grenme kurami denildiginde akla gelen 6ncelikli isim
Albert Bandura’dir. Bir psikolog olarak Bandura, 6zellikle sosyal psikoloji ile
ilgilenen diger bircok psikolog gibi zihinsel gelisimin yaninda ahlaki gelisimi
de bir sosyal 6grenme meselesi olarak ele almis, “ahlaki davranis ve degerler
normatif olduguna gore insan bu normlar1 nasil 6grenmekte ve benimsemek-
tedir? Ahlak normlarimin ve ahlaki davranislarin degismesi ve sekillenmesi
hangi temel faktorler ¢ercevesinde izah edilebilir?” (Giingor, 2000, s. 44-45)
sorularma cevap aramustir. Ogrenmeye getirdigi sosyal-davranis¢1 yaklagimla
Bandura, Sosyal Ogrenme Kurami’n1 insanlarin ahlaki degerleri nasil $grendik-
lerini agiklamak iizere daha da gelistirmis; diisiinme, hafiza, dil ve davranislarin
sonuglarini tahmin etme ve degerlendirme gibi siirecleri de igine alacak sekilde
genisletmistir (Malone, 2002, s. 10-13). Farkli deney ve arastirmalariyla Ban-
dura, sosyal 6grenme, sosyal pekistire¢ ve model davranislarinin, ¢ocuklarin
ahlaki yargilarinin sekillenmesindeki roliinii inceleyerek ahlaki yargi gelisimi
ve degerlerin 6grenilmesini bir sosyal 6grenme meselesi olarak ele almigtir. Bu
makalemizde biz, Bandura tarafindan c¢esitli deney gruplar {lizerinde yapilan
arastirmalar 1s18inda sosyal pekistire¢ ve model davranislarinin, ¢ocuklarin
ahlaki yargilarinin sekillenmesinde Oncelikli etkiye sahip olabilecegini ortaya

@ koymay1 amaglamaktayiz. Ayrica Bandura’nin konuyla ilgili ulastigi sonuglari @
degerlendirmeyi, bu sonuglari 6zellikle Piaget’in “basamak teorisi” olarak bi-
linen teorisiyle karsilagtirmay1 ve buna bagli olarak bazi 6nerilerde bulunmay1
da istiyoruz. Bu sebeple makalede Sosyal Ogrenme Kuramiyla ilgili diger teo-
ri ve yaklagimlara yer vermeyip sadece Bandura 6rnegi iizerinden konuyu ele
alacagiz. Bu anlamda makalemizin, tamamen Bandura’nin yaptig1 aragtirmanin
verileri lizerine temellendirilecegini de dikkatlere sunmamiz gerekir.

Bandura’nin Ahlaki Yargilarin Gelisimini Anlamlandirma Cabalar:

Insanin davranislarmin altinda yatan nedenleri tespit icin birgok teori gelisti-
rilmistir. Bu teorilerin ulagtig1 sonuglara gore son zamanlara kadar 6ne ¢ikan
genel goriis, bir ihtiyaca bagl olarak insani herhangi bir davranisa zorlayan
belirleyici giiclin, onun sahip oldugu i¢ diirtiiler ve itici giicler oldugu goriisii-
diir. Her ne kadar bu goriis genis ¢apta kabul gorse de tamamen karsi ¢ikilamaz
degildir. Insanin ahlaki deger yiiklii davranislarin1 sadece psikolojik faktorler-
le agiklayan bu tiir teoriler, hem diisiince hem de uygulanabilirlik agisindan
elestirilmistir (Bandura, 1971, s. 1) Buna karsilik sosyal dgrenme kuramina

gore insan, ne sadece i¢ giiclerinin ne de sadece gevresel etkenlerin kontrolii
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altindadir. Insan, hayatina tesir eden yasam deneyimlerini etkileyebilme yete-
negine sahip bilingli bir varliktir. Bununla birlikte dis uyaricilar ve pekistiregler
de insan davramslarimi etkilemektedir. Insan, kendi davramslarinin meydana
getirdigi uyarici etkenlerin yonetiminde ve baskalarinin sergiledigi davranislar-
dan elde edilen sonuglarla belli derecede kendi davranislarini kontrol edebilir,
daha sonra da sekillendirebilir (Bandura, 1971, s. 6). Bu nedenle insanin davra-
nislarini anlayabilmek i¢in hem bireyi (ge¢mis 6grenme ve tecriibelerini) hem
de cevresini (bireyin farkinda oldugu ve tepki verdigi uyaricilart) géz oniinde
bulundurmak gerekir (Mearns, 2004). Insanin ahlaki deger yiiklii davranislarini
anlamlandirmak da bunun disinda degildir.

Bu amagla Bandura, Piaget tarafindan 7-10 yas araligindaki ¢ocuklar tizerinde
gerceklestirilen arastirmanin sonuglarina bagl olarak elde edilen ahlaki yargiya
bagli tepkilerin® sekillenmesinde model alma ve sosyal pekistireglerin etkisini
test etmeyi tasarlamigtir. Bu amagcla 6zel sectigi bireylerden olusan farkli deney
gruplarimi {i¢ degisik deney ortaminda gozlemleyerek bu gozlemler iizerinden
hipotezini temellendirmeye ¢aligmistir. Bandura, bu hipotezini, ahlaki yargida
bulunmayla alakali tepkilerin/sonuglarin Piaget’in bahsettigi yaslarda onun ifa-
de ettiginden daha farkli oldugunu ortaya koymak, ¢ocuklarin ahlaki yonden
uyumlariin (oryantasyon) degisebilecegini hatta tepki-pekistireg olasiliklariin
yonlendirmesiyle ve uygun sosyal modellerin bulunmasi sartiyla olumlu yonde
tersine bile donebilecegini kanitlamak olarak belirtmistir (Bandura ve McDo-
nald, 1963, s. 275). Bandura, deney grubunu olusturan ¢ocuklar1 5-11 yaslari
arasindan se¢mistir. Aragtirmanin tiim asamalarina toplam 78 erkek ve 87 kiz
katilmistir. Bu katilimcilar, Hiristiyan Din Okulu ve ¢ogunlukla toplumun orta
seviyesine hitap eden ilkdgretim Halk Okulu’ndan secilmistir. Arastirma, din
okulunda hafta sonu, halk okulunda ise hafta i¢i gergeklestirilmistir. Uzman ve
model olarak ise Stanford Universitesi'nden kiz dgrenciler gorev almistir.

2 Piaget, zihni gelisiminden s6z ederken ahlak gelisimi ile de ilgilenmistir. O, yardimeilariyla birlik-
te Cenevreli ¢ocuklar tizerinde yaptig1 sistemli gozlemler neticesinde ahlaki duygu ve diisiincenin
farkli yas devreleriyle birlikte ilerledigini ve ahlaki gelismenin ¢ocuktaki genel diisiince gelisimiyle
paralel seyrettigini ileri siiren bir teori ortaya atmustir. Bu yiizden onun teorisine “kognitif gelisme
teorisi “de denir. Piaget’e gére ¢ocukta ahlaki diisiince gelisimi baslica iki satha halindedir: Birinci
satha, herhangi bir ahlaki diisiinceye sahip olmayan ¢ocugun bu konulardaki ilk diistincelerinin etraf-
taki bityiiklerin direkt etkisiyle sekillendigi “otoriteci bir ahlakin” 6zelliklerini tasidigi sathadir. Bu
sathada ¢ocuk, olay ve durumlar1 somut sonuglarma gore degerlendirir. Hem niyeti hem de sonucu
birlikte dikkate almaz. Ahlaki sadece mevcut kati1 kurallara baglilik seklinde anlar ve kurallarin degi-
semeyecegi kanaatindedir. Ikinci safha ise, gocugun ahlaki degismez prensipler olarak degil, karsiliklt
anlagmaya bagl olarak hal ve sartlara gore degisebilen bir normatif sistem halinde gordiigii sathadir.
Yapilan isleri artik niyete gore degerlendirmeye baglar. Bu safhalar birbirinin devami olmakla birlikte
birbirinin yerine ge¢mez ve zihinsel gelisimle es zamanlidir (Genis bilgi i¢in bk. Gingér, 2000, s.
44-45; Bacanli, 2005, s. 74).
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Bandura, arastirmasi i¢in se¢gmis oldugu ¢ocuklari ii¢ deney grubuna ayir-
mustir. Birinci gruptaki ¢ocuklar, grup intibakinin aksine ahlaki yargilari temsil
eden yetigskin modelleri gdzlemlemis, modellerin davranislarinin deger yiiklii
sonuglarina adapte olmalari i¢in olumlu kabullerle pekistirilip desteklenmisler-
dir. ikinci grup, model davranislarini gdzlemlemis fakat onlarin davranislarina
uymak i¢in herhangi bir destek almamislardir. Ugiincii grup ise, model davra-
niglarini gozlemlememis fakat deger yiiklii davranislarla yiiz yiize geldikleri ah-
laki yargi gelisimi i¢in desteklenmislerdir. Devam eden uygulamalarda ¢ocuk-
lar izerindeki genel etkiler test edilmistir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 277).

Testin Asamalari ve Uygulanig1

Bandura, testini li¢c asamada gerceklestirmistir: Birinci agsamada ¢ocuklarin test
Oncesi operant seviyeleri (bireyin ortaya koydugu bir davranisin pekistirilerek
tekrarlanma ihtimali) 6l¢lilmiis, ikinci asamada deneysel islemler gerceklesti-
rilmis, son agamada ise elde edilen veriler degerlendirilerek birtakim sonuglara
ulagilmistir. Bu asamalari detaylariyla ortaya koymak testin daha iyi anlagilma-
sina yardimeci olacaktir.

Operant Seviyelerin Olgiilmesi Asamas1

Testin deneysel islemler asamasi dncesinde Piaget’in ahlaki gelisim asamala-
riyla uyumlu olarak gocuklara, bencilce ve kotil niyetle motive edilmis kisile-
rin davraniglarini konu edinen ve 6nemsiz sonuglar iireten olaylarin aksine iyi
niyetle yapilmig 6nemli 6l¢iide maddi zararla sonuclanan olaylari konu edinen
hikayeler anlatilmigtir. Cocuklara, kararlarini vermeleri ve sectikleri cevabin
sebebini ortaya koymalari icin “Sizce hangisi daha yaramaz?” diye sorulmus-
tur. Bu hikayelere birka¢ 6rnek vermek gerekirse soyledir:

1. Annesi aksam yemegi icin cagirdiginda John odasindadir. Asag: iner ve
yemek odasinin kapisina gelir. Fakat kapinin arkasinda bir sandalye vardir. San-
dalyenin iizerinde de iistlinde fincanlar olan bir tepsi vardir. John bundan haber-
sizdir ve kapiy1 acar. Kapi1 tepsiye ¢arpar ve fincanlar kirilir.

2. Bir giin Henry’nin annesi disaridayken Henry, dolaptan yemek almak ister.
Bir sandalyenin iizerine ¢ikar ancak yiyecek kavanozu hala yiiksektedir. Henry,
kavanoza ulagsmay1 denerken orada bulunan siirahiyi devirir ve siirahi kirilr.

Testin ilk asamasinda bu tiirden hikayelere yer verilmesi, deneysel uygula-
malar oncesi ¢ocuklarin ahlaki yargilarini daha giivenilir ve adilane bir sekil-
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de degerlendirip objektif sonuglar elde etme amacina yoneliktir (Bandura ve
McDonald, 1963, s. 276). Piaget’in hikdyelerinden® model alinarak olusturul-
mus olan mesaj yiiklii durumlari igeren bu hikayeler, herhangi bir belirsizligi
acikliga kavusturmak igin ¢ocuklar {izerinde 6nceden test edilmistir. Ulasilan
sonuclar ciddiyeti hakkinda ¢ocuklarin yorumlar 6l¢iilmiis, niyetler veya so-
nuglardan ¢ok hikayelerdeki kisilerin yaptiklar1 hakkinda karar vermeleri i¢in
cocuklar1 yonlendirmesi muhtemel ilgisiz unsurlar ortadan kaldirilmistir* (Ban-
dura ve McDonald, 1963, s. 277). Ayrica ¢ocuklar, aralarinda erkek-kiz olarak
esit bir sekilde boliinmiisler, yaslara gore kategorize edilmislerdir. Bu sayede
deney gruplari ¢cocuklarin yas ve cinsiyetine gore dengelenmistir.

[Ik asamanin sonunda hikayeleri dinleyen ¢ocuklarin, hikdyelerdeki kahra-
manlarin yaptiklartyla ilgili ulastiklar1 ahlaki yargilarin sonuglart Tablo1’de

gosterilmistir.

Tablo 1: Farkli yas seviyelerinde erkekler ve kizlarin gosterdigi stibjektif/objektif ahlak yargilart
tepkilerinin ortalama yiizdesi

Yas Gruplari Siibjektif / Objektif Ahlak Yargilarinin Yiizdeleri
Erkekler Kizlar
@ 5- 6,5 Yas % 25 (Objektif Yargt) % 33 (Objektif yargi) @
6,5 17,5 Yas % 47 (Objektif Yargr) % 56 (Objektif Yargr)
7,5 8,5 Yas % 55 (Objektif Yargt) % 75 (Stibjektif Yarg)
8,5-9,5 Yas % 65 (Objektif Yarg) % 50 (Stibjektif Yargr)
9,5—11 Yas % 59 (Stibjektif Yargi) % 70 (Objektif Yargt)

Bu tabloya gore, 5 ila 7,5 yas araligindaki hem erkek hem de kiz ¢cocuklarin
objektif ahlaki yargilar gelistirdikleri gdzlemlenmistir. Yani ¢ocuklar, kahra-
manlarin niyetlerine bakmaksizin hikayeleri, sonuclart ve ortaya ¢ikardiklar
zarar yoniiyle degerlendirmis ve kahramanlarin “yaramaz c¢ocuklar” oldugu
hiikmiine varmislardir. 7,5 ila 9,5 yaslarindaki cocuklarda ise kizlar daha ¢ok
niyeti esas almig ve siibjektif ahlaki yargilar gelistirmisken erkekler objektif
yargilarimi siirdirmiislerdir. 9,5 ila 11 yaslar1 arasinda ise tersi bir durum dik-

3 Hikaye ile denegi belli bir durum kargisinda tavir almaya yoneltme teknigi ilk kez Piaget tarafindan
kullamlmistir (Giingor, 2000, s. 88).

4 Bu durum, davranis gelistirme merkezli 6grenme yaklasiminda “davranigin tasviri” olarak isimlendi-
rilir. Buna gore, ¢cocuga kazandirilmas: hedeflenen davranislar somut ve objektif olmalidir. ﬂgﬂi dav-
ramglar ¢ocuklarn algilayabilecegi oranda ve birbirleriyle iliskili konular igerir tarzda sunulmali, bu
dogrultuda hedefler belirlenmelidir (Bk. Yuvaci, Safak ve Sirin, 2013, 5/126).
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kat ¢ekmektedir. Bu tablo sonug olarak test 6ncesi hazirlayici hikayelerin mii-
kemmele yakin bir 6n tahmin sagladigin1 gdstermektedirs. Ciinkii bu hikayeler
basarili bir sekilde kasith sonuclar ile yapilandirilmis, bdylece hikaye karakter-
lerinden daha yaramaz olanlarla ¢gocuklarin aynilesmesi saglanmistir (Bandura
ve McDonald, 1963, s. 278).

Deneysel Islemler Asamas:

Bandura, testinin ana boliimiinii olusturan bu asamayi ii¢ ayr1 ortamdan olus-
turmustur:

Birinci ortam, model davranislarinin ve ¢cocugun tepkilerinin pekistirildigi or-
tam olup bu ortamda, 6nce modele sonra cocuga olmak tizere farkli zamanlarda
farkli hikayeler yoneltilmistir. Her bir hikdye sonunda model, ¢ocugun dinle-
digi hikayeye bagl olarak gelistirdigi ahlaki uyumunun tersine olacak sekilde
stirekli olarak deger igerikli ahlaki davranislarda bulunmus, deneyi yapan kisi
de modelin davraniglarint “cok iyi”, “bu giizel”, “bu iyi” gibi sosyal pekis-
tire¢ olarak degerlendirebilecegimiz® onay climleleriyle pekistirmistir. Benzer
sekilde cocuk, modelin ahlaki yargilarina uyum gosterip gerekli olumlu tepkiyi
gosterdigi her seferde pekistirilmistir.

Ikinci ortam, model davranislarnin pekistirilip cocugun tepkilerine dair her-
hangi bir pekistirecin olmadigi ortamdir.

Herhangi bir modelin olmadigi iigiincii ortamda ise ¢ocuklara basit hikayeler
yoneltilmig, baskin ahlaki intibaklarinin tersi yonde deger yiiklii tepkiler goster-
diklerinde sozlii onay climleleriyle pekistirilmislerdir.

Caligmanin operant test ile deneysel asamalari arasinda gegen zaman iki hafta
olup bu zamanin sonunda deneysel davranisi kabul edip anlayan ¢ocuklarin ¢o-
gunlugu ile birinci haftadan {igiincii haftaya kadar ¢ocuklar siralanmis, toplam
dokuz ¢ift model, deneyin davranis asamasina katkida bulunmustur. Degisen
sartlar veya cinsiyet gruplarina gore deney grubu ya da modellerin etkilerinin

(2]

Burada kullamlan objektif ve siibjektif ahlaktan kasit sudur: Objektif ahlak, olay ve durumlarm somut
sonuglarna gore degerlendirilmesi, niyetin dikkate alnmamasidir. Bu durumda ahlaki degerler mev-
cut kurallara kati baghhk seklinde algilanip degismez olarak kabul edilir. Stibjektif ahlak ise, niyeti esas
alip ahlaki degerleri degismez prensipler olarak degil hal ve sartlara gore degisebilen prensipler olarak
gormektir (Bk. Bacanli, 2005, s. 74; Giingor, 2000, s. 45).

[=2]

Onaylama, giilimseme, ilgi gosterme, 6vgu ve tesvik etme gibi unsurlar sosyal pekistire¢ olarak kabul
edilmektedir (Bk. Schimitt, B.D., Guide for Parents —Using Incentives to Motivate Your Child, Contem-
porary Pediatrics, 2004, s. 23; Neill, ] & Fleming, M, Social Learning —Social Cognitive Perspectives on
Personality-, Lecture Notes”ten aktaran Bayrakei, 2007, s. 201).
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miimkiin olan degisikliklerini kontrol etmek i¢in her bir ¢ift, 6zne gruplar ola-
rak {iglii gruplara ayrilmis, modellerin sunulmasimin gerektigi durumlarda, 6n
hazirlik amaciyla modellere ¢ocuklara okunacak hikayeler énceden okunmus,
tecriibe sahibi olmalar1 saglanmistir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 278-279).

Ug asamanin sonunda ¢ocuklarin vermis olduklari tepkilerin ortalama yiizde-
si Tablo 2 ve Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 2: Ug deneysel ortamin her biri igin {ig test periyodunun her birinde gocuklarin ortaya koydugu
stibjektif ahlak yargilarinin ortalama ytizdesi

Siibjektif Ahlak Yargila-

Deneyin Asamalar rinin Yiizdeleri

Model ve Cocuk Davra- Mpdel Pelkisti- Sadece Cocugun Dav-
miglart Pekigstiriliyor riliyor, Cocuk ranig1 Pekistiriliyor
s SHriy Pekistirilmiyor $ sty
Temel Test Asamasi % 20 % 22 % 20
Deneysel Asamalar % 45 % 55 % 25
Test Sonras1 Asama % 53 % 50 % 35

Tablo 3: Ug deneysel ortamin herbiri i¢in ii¢ test periyodunun her birinde cocuklarm ortaya koydugu
objektif ahlak yargilarinin ortalama yiizdesi

Objektif Ahlak

Deneyin Agamalari Yargilarinin Yiizdeleri
Model ve Cocuk Model Pekistiriliyor, Sadece Cocugun
Davraniglari Pekistiriliyor ~ Cocuk Pekistirilmiyor —Davranis1 Pekistiriliyor
Temel Test Asamasi % 15 % 15 % 15
Deneysel Asamalar % 45 % 50 % 30
Test Sonras1 Asama % 30 % 25 % 15

Testin bu agamalarindaki uygulamalarla, modellerin ¢esitli durumlardaki dav-
raniglart farkli derecelerde miikafatlandirildiginda, onlar1 gozlemleyen cocuk-
larin davraniglarini ne dereceye kadar modele gore ayarlayacaklarinin tespitine
calisilmistir. Ulasilan en 6nemli netice su olmustur: Bir model bir takim davra-
nislarindan dolay1 miikafat goriiyor ve gocuk bu durumlari gézlemliyorsa ¢ocu-
gun, modelin o davraniglarii sergilemesi ¢ok yiiksek bir ihtimaldir (Bandura,
1962, s. 205-215).

Uygulama Sonrasi1 Asama
Uygulama agamasinin bitigini takiben ¢ocuklar binadaki baska bir odaya alin-

mis, burada ikinci bir deneyci, model ve sosyal pekistirmenin olmadig1 ortam-
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da ahlaki yargi iceren tepkilerdeki genel ve sabit degisiklikler hakkinda daha
ayrmtili bilgi elde etmek i¢in fazladan birkag¢ hikayeyi cocuklara sozlii olarak
yoneltmis ve tepkilerini kaydetmistir. Aragtirmanin her {i¢ asamasinda da farkli
mekan ve hikayelerden sik sik istifade edilmesi, deney sonuglarinin daha sag-
likl1 olmasina katki saglamistir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 280).

Deney boyunca deneyi yoneten kisi tarafindan yiiriitiilen sosyal pekistirmeler
ve deneysel durumlar, tepki-pekistire¢ olasiliklarini ortaya koymustur. Deney,
modeller aracilifiyla sergilenen davraniglarin ¢ocuklar tarafindan farkindaligi-
nin bilinmesini tanimlayan kisa goriiglerle sona ermistir. Deneysel planin bir
Ozeti Tablo 4°te verilmistir.

Tablo 4: Deneysel planin 6zeti

Deneysel Gruplar 1. Asama 2. Asama 3. Asama

Model ve pekistireglerin yok-

Stibjektif Ahlak Intibak1  Test dncesi operant Deneysel Islemler lugunda siibjektif ve objektif

seviyelerin olgiilmesi Asamast ahlak yargilarmi dlgilmesi

.. . ; Model ve pekistireglerin yok-

Objcktif Ahlak intibaki ¢t Oncesi operant — Deneysel Islemler -y o 0 4o Gipiektif ve objektif
seviyelerin él¢tilmesi Asamasi

ahlak yargilarmin 6lgiilmesi

Tartisma ve Elde Edilen Verilerin Degerlendirilmesi

Test sonucunda elde edilen veriler, operant seviyede 6nemsiz bazi farkliliklarin
oldugunu ve iki farkli okuldan segilen ¢ocuklar i¢in sosyal etkinin 6nemini agi-
ga cikarmigtir. Testin asamalar1 sonucunda siibjektif ahlaki tepkilerde bulunma-
nin yasla dogru orantili bir sekilde artig gosterdigi tespit edilmis, her ne kadar
pes pese gelisimsel asamalarda bazen objektif ve siibjektif ahlaki yargilar bera-
ber goriilse de yaslar1 daha kii¢lik olan ¢ocuklarin cogu objektif ahlaki yargilar
gelistirmislerdir. Daha yaslh olan ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugu ise siibjektif ah-
lakin farkli derecelerini sergilemislerdir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 280).

Model davranislar1 ve mesaj yiiklii hikayelerle desteklenen deney asamalari
sonucunda da farkli sonuglara ulagilmigtir. Bu farkli sonuglarin analizi, objektif
ahlaktan siibjektif ahlaka dogru uyum saglayip gecis yapan ¢ocuklarin degi-
siminde deneysel uygulamalarin oldukga etkili oldugunu gdstermistir. Model
davraniglari ve sosyal igerikli pekistirecler, pozitif olarak pekistirilen ¢ocuklarin
ahlaki intibaklarini objektif yonden siibjektif yone dogru degistirmekle kalma-
mis, ayni zamanda deney sonrasi yapilan uygulamalarda da bu durumun devam
etmesini saglamistir. Herhangi bir pekistire¢ olmaksizin sadece model davranis-
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lar1 da ¢ocuklarin ahlaki yargilarinin degigsmesinde etkili olmus ve siibjektif ah-
laki tepkilerin olusmasina katki saglamistir. Bu veriler, istendik sonuglarin elde
edilmesini hizlandirmada model davranislarinin olumlu etkisini kanitlamistr.
Boylece model davraniglarina yer verilen iki ortam, testin sonuglarinin belir-
lenmesinde Oncelikli olarak etkin olmuslardir (Bandura ve McDonald, 1963,
s. 280).

Model davraniglartyla sosyal pekistireglerin ayni anda ¢ocuklara sunulmasi
uygulamasmin kizlar lizerinde erkeklere gore daha biiyiik etki gosterdigi tespit
edilmis, kizlara nispetle erkek ¢ocuklarin herhangi bir pekistirmenin olmadig:
ortamda model davraniglarina karst daha duyarli ve uyumlu davrandigi goriil-
mistiir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 280). Bu durum, model davranislar1 ve
sosyal pekistireglerin etkisinin cinsiyete gore degistigini ortaya koymaktadir.

Bu ¢aligma neticesinde elde edilen veriler, siibjektif ahlakin yasla beraber asa-
ma agama arttig1 ve bu artista bireyin zihinsel yapist yaninda i¢inde bulundugu
sosyal ortamin, sosyal degiskenlerin ve model davraniglariin da etkin oldugu
sonucuna bizi ulagtirmistir. Halbuki ahlaki gelisimi pes pese asamalarla agik-
layan ve onu agirlikli olarak insanin zihinsel yapisinin bir sonucu olarak go6-
ren Piaget’in teorisi bunu kanitlamakta yeterince basarili olamamistir (Bandura
ve McDonald, 1963, s. 280; Bandura, 1969, s. 41). Biitiin yas seviyelerindeki
cocuklarin ahlaki yargilar1 objektif ve siibjektif tepkileri ayn1 anda i¢ermistir.
Piaget’in asamali ahlaki gelisim teorisi, ¢ocuklarin deger yargilarinin kolay-
ca degistirilebilecegi, ozellikle yetiskin model davranislarinin kullanilmasinin
bunu saglayacagi bilgisiyle sinirli kalmigtir. Bandura’nin arastirmasiyla elde
edilen bulgulara gore de ahlaki davranislarin ve deger yargilarinin sosyal mo-
dellerin gbzlenmesi vasitasiyla kolayca 6grenilebilecegini sdylemek miimkiin-
diir. Ancak Piaget’in teorisinden farkli olarak sosyal pekistireclerin, davranis
degisikliginde etkili olan bir faktor olarak oncelikli bir fonksiyon icra edebi-
lecekleri kabul edilmelidir. Ahlaki normlar ve degerler, sosyal normlarin bir
cesidini tegkil ettigi i¢in bunlarin d6grenilmesi ve benimsenmesi sosyallesme de-
nilen siirecin 6nemli bir pargasidir (Giingor, 2000, s. 44-45). Bu anlamda ahlaki
gelisme ve deger yargilarinin gsekillenmesi, olumlu-olumsuz getirileriyle sosyal

etkilerden ve pekistireglerden bagimsiz diisiiniilemez.

Pekistirmeye ilave yapmak, model alinan ahlaki yarg1 ve davraniglarin ¢o-
cuklar tarafindan tekrar iretilmesini 6nemli 6l¢iide artirmigtir. Bu baglamda
Bandura’nin ulastig1 sonuglar, pekistirme ve model alma yapilarini birlestirme-
nin yalniz model almanin oldugu bir ortamdan daha gii¢lii bir 6grenme ortami
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saglayabilecegi hipotezini dogrulamistir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 280).
Modele ait davranislar gézlemlenirken, bu davranislar birer uyarici olarak de-
nek tizerinde idraki tepkiler uyandirmis, bu uyarici tepkiler zihinsel faktorlerle
etkilesime gecerek istendik davranisin gergeklesmesini saglamistir. Tepkinin is-
tendik sekilde ger¢eklesmesinde pekistirme de etkili olmustur (Bandura, 1968,
s. 41). Buna gore ahlaki yargilarin gelisimi, sekillenmesi ve ahlaki degerlerin

Ogrenilmesi esas itibariyle “model davraniglar1”, “sosyal pekistirecler” ve “zi-
hinsel yapimin” etkin rol aldig1 bir sosyal 6grenme seklidir.

Sonug ve Oneriler

Bu testin sonucunda Bandura, en genel anlamda su neticeye ulagmistir: “Bire-
yin her seyi dogrudan 6grenmesine gerek yoktur. Bagkalarinin deneyimlerini
gozlemleyerek de pek cok seyi d6grenilebilir. Bu durumda 6zellikle ilkdgretim
cagindaki ¢ocuklara biligsel, sosyal, psiko-motor ve ahlaki deger yiiklii birgok
davranig, uygun modellerin 6rnekligi ile kazandirilabilir.” Toplumun gelecegi
olarak goriilen ¢cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini desteklemek ve onlara
insani ve ahlaki degerleri kazandirmak temel amag olmali, ¢ocugun kendisine
ve topluma yararli olmasini dngdren temel degerleri benimsemesi i¢in gerekli
olan egitim faaliyetleri dogrudan veya dolayli olarak belirlenmelidir (Yuvaci,
Safak ve Sirin, 2013, s. 126). Bu noktada egitimciler, her tiirlii 6gretici faali-
yetleri uygulamanin yaninda ahlaki degerleri benimseyip 6grenme ve davranisa
doniistiirme konusunda ¢ocuklara 6rnek/model olma gibi 6nemli bir gorevi de
yerine getirmekle yiikiimlidiir (Bandura, 1986, s. 41). Bandura’nin ulastigi so-
nuglar, model davraniglarmin ve pekistireglerin ¢ocuklar {izerindeki etkisinin
Onemini bir kez daha ortaya koymustur. Bu 6nemine binaen konuyla ilgili su
onerilerde bulunulabilir:

1. Bandura’nin ele aldig1 yas donemi olan 5 ila 11 yaslari, cocuklarin fiziksel
ve zihinsel geligimleri yaninda ahlaki gelisimlerinde de kritik bir donem-
dir. Oncelikle anne-babalar, daha sonra da 6gretmenler bu dénem iizerine
daha bir titizlikle egilebilmek adina ¢ocuklarin ahlaki gelisim 6zellikleri-
ni bilmeli, onlar1 tanimali ve uygun model davranislarla ¢ocuklarin ahlaki
yonden gelisimini desteklemelidir.

2. Birnevi i¢ denetim olan ahlaki gelisime ortam hazirlamak adina anne-baba
ve 0gretmenler, soyut diizeyde uyari yerine somut diizeyde eylemi temel
almalidir. Zira Bandura’nin da ifade ettigi gibi ahlaki igerikli bir davrani-
s1 sozle anlatmaktan ¢ok davranislarla ortaya koymak, ¢ocuklar lizerinde
daha etkili olabilir.
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3. Ahlaki yarginin sekillenmesinde ¢ocuklarin arkadag ¢evresi ve sosyal ¢ev-
releri de gerek model olma gerekse pekistirme mekanizmalarini isleten un-
surlar olarak dnemli yer tutar. Bu sebeple ¢ocuklarin arkadas ¢evresi ve
sosyal ¢evreleri olumlu ahlaki yargilar gelistirmeleri adina daima denetim
altinda tutulmalidir.

4. Gerek ev ortaminda gerekse okulda ahlaki davranig yoniiyle model olabi-
lecek seckin insanlarin hayat hikayelerinden drnek pasajlar ¢gocuklara anla-
tilmali, ahlaki gelisimlerine katki amactyla bu hikayelerden azami istifade
edilmelidir.

5. Cocuklarn televizyon, internet ve bilgisayar oyunlarindaki olumsuz karak-
terlerden etkilenerek onlarin davranislarini model almalar1 ve istenmedik
yonde ahlaki gelisim gostermeleri muhtemeldir. Bu nedenle anne-babala-
rin, ¢ocuklarin seyrettikleri programlar ve oynadiklar bilgisayar oyunlarim
kontrol altinda tutup televizyon ve bilgisayar basinda gegirdikleri vakitle
ilgili rollerinin daha fazla farkinda olmalar1 gerekir.
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Influence of Social Reinforcement and Behavior
Models in Shaping Children’s Moral Judgments
(Bandura’s Example)

Ramazan GUREL *

Introduction

Presently, the Social learning theory is used in areas such as education, educati-
onal psychology, moral development and values education. The basic approach
of this theory sometimes called —Social cognitive theory- (Bandura, 1977, p. 38),
is that all human learning consist of individual, environmental and behavioral
factors resulting from social interaction (Bandura, 2001, p. 26; Ergun, 2004, p.
23). According to this theory, human, learning may occur as a result of modeling
the behavior of individuals; thus, influencing the behavior of other individuals in
society (Bayrakgi, 2007, p. 200; Demirbas & Yagbasan, 2005, p. 165).

The first explanation about people learning from their interactions with others
is based on the observations of Plato and Aristotle. According to them, edu-
cation should be considered to be an individuals means to observe offer their
best model (Kanad, 1948, p. 148, 169). Initially in an additional idea, John De-

wey expressed that people are influenced by interacting with each other (Field,
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2001). Later, Russian psychologist Lev Vygotsky defined learning as activities
that depend on the students’ interest and are developed under the guidance of
teaching in society and media (Korkmaz, 2003, p. 250). The social learning
phenomenon was first developed, as a theory, by Julian Rotter in 1947 (Bayrak-
¢1, 2007, p. 200).

Psychologist Albert Bandura has been the most important conributor to the
social learning theory. Along with interests in the mental processes of moral
development, Bandura was particularly interested in social psychology, and his
views have also been discussed regarding social learning (Giing6r, 2000, p. 44).
In his social-behavioral approach to learning, Bandura explained how people
learn moral values; further, he expanded this approach to include processes such
as assessment thinking, memory, language, and to predict the consequences of
behavior (Malone, 2002, p. 10). He also dealt with moral judgment develop-

ment and value learning as aspects of social learning.

Bandura’s Efforts in Understanding the Development of Moral
Judgment

Many theories have been developed to identify the underlying causes of hu-
man behaviors. Theories explaining moral behavior of people solely conside-
ring psychological factors have been criticized in terms of their thinking and
applicability (Bandura, 1971, p. 1). According to social learning theory, people,
can control their own behavior, to a certain degree by managing the stimulating
factor caused by their own behavior and the results obtained from the behavior
exhibited by others (Bandura, 1971, p. 6). Therefore to understand human be-
havior we need to consider both the individual and the environment (Mearns,
2004).

For this purpose, Bandura conducted research to test the impact of model-
making and social reinforcement in the formation of moral judgments by
children, aged 5-11 years, Bandura tried to justify his hypothesis by observing
different test groups that were specifically selected in the three different test
environments. Bandura hypothesis about to relevant responses to moral judg-
ments contradicted what Piaget had concluded about this age group (Bandura
& McDonald, 1963, p. 275). A total of 78 boys and 87 girls participated in all
stages of the research. Bandura divided the research participants into three ex-
perimental groups, testing the general effects of reinforcements and model be-
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havior on children by employing different applications for each group (Bandura
& McDonald, 1963, p. 277).

Stages and Implementation of Test

Bandura conducted the test in the following steps:

Stage of Operant Level Measurement

Prior to the test’s experimental procedures, Bandura and McDonald (1963)
narrated to the children stories deals with events that resulting in substantial
property damage, made in good faith, on the contrary stories about behavior
of motivated individuals including issues selfish and maliciously material loss
and produce insignificant results. These are unlike the events that produce in-
significant results in Piaget’s stages of moral development. By narrating such
stories during the first stage of the test, prior to stating the results, objectively
evaluates the children’s moral judgment and is a reliable and equitable sour-
ce for the purpose of obtaining required data (Bandura & McDonald, 1963,
p. 276). Children’s reviwes have been measured about the seriousness of the
results achieved, from very intents or results, irrelevant elements are removed
that possible routing children to decide about made by the person in the story
(Bandura & McDonald, 1963, p. 277). This case shows that the pre-test prepa-
ratory stories provide near-perfect preliminary estimates. Because these stori-
es are successfully configured with intentional results, the children are able to
relate to the more mischievous character of the story (Bandura & McDonald,
1963, p. 278).

Stage of the Experimental Procedure

This step constituted the main component of the test, which consisted of three
different environments. The first environment is one where the consolidation of
the model behavior and the child’s response occurs, in this environment before
the model includes a child, it is directed toward different stories at different
times. The second environment is the consolidation of the model behavior wit-
hout any reinforcement about the response of the childrens’ reactions. In the
third environment, the absence of a model, comprising simple and direct stori-
es for children, were reinforced through verbal communication demonstrating
value-laden responses in the opposite direction of dominant moral orientation
(Bandura & McDonald, 1963, p. 278).
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With the applications of the stages of the test, the pattern of behavior in vari-
ous situations when different degrees awarded, we have tried to identify child-
ren and observe how and to what extend will their behavior adjust to model.
The most important result is the following: If a model project reward for one’s
behavior and the child can meet the conditions, then children have a very high

probability of adopting this model behavior (Bandura, 1962, p. 205).

The Stage After Application

Following the end of the application stage, the children were taken to another
room in the building where a second experimenter narrated a few extra stori-
es. To obtain more information about general and constant changes in reaction
that involves moral judgments, the experimenter saved their responses in an
enviroment that comprised the absence of models and social reinforcement. In
all three stages of the study be frequently benefit from different places and sto-
ries has contributed comprehensive test results (Bandura & McDonald, 1963,
p. 280). The research concluded by providing brief descriptions of children’s

behaviors exhibited by the model.

Discussion and Evaluation of the Obtained Data

The data obtained in these test results clearly revealed the importance of social
activity for the selected children from two different schools. As a result of the
test application, the authors identified an increasing subjective moral respon-
se proportional to the children’ ages. Although objective and subjective moral
judgments are sometimes seen in the developmental stages of smaller children,
the vast majority of older children exhibit different degrees of subjective mora-
lity (Bandura & McDonald, 1963, p. 280).

Model behavior and test stages that supported by posts installed story are also
different results. Analysis of these different results has show that experimental
applications are very effective for assisting children in the transition of adapting
objective morality to a subjective moral. Model behavior and social reinforce-
ment not only changed direction from objective to subjective aspects of moral
orientation of children that were positively reinforced but also after the test in
applications was to ensure the continuation of this situation. Without any rein-
forcement, only the model behavior have been effective in changing children’s
moral judgments and contributing to the formation of a subjective moral res-
ponse. These data have proven the positive effects of model behavior in accele-
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rating the achievement of request results (Bandura & McDonald, 1963, p. 280).
Piaget’s theory that desciribe the progression of moral development, viewing it
mainly as a result of the mental structure, has not successfully proven this (Ban-
dura & McDonald, 1963, p. 280; Bandura, 1969, p. 41). Learning and adopting
moral norms and values is an important part of the socialization process because
they constitute social norms (Giingdr, 2000, p. 44). Making additions to rein-
forcements significantly increases children’s reproduction if they have received
moral judgments and behaviors as a model. In this regard, Bandura’s conclusi-
ons verify the hypothesis that the coupling structures to reinforce provide more
powerful learning environments only in a modeling environment and in the
process of model-making (Bandura & McDonald, 1963, p. 280). While obser-
ving the behavior of the models, this behavior as a stimulus evoked perceptional
responses in the subjects; this stimulus response has enabled the realization of
desired behavior through an interaction with the mental factor (Bandura, 1968,
s. 41). Accordingly the development of moral judgment, the shaping and the
learning of moral values substantially impact “pattern of behavior”, “social re-
inforcement” and “mental structure” as an active form of social learning.

Conclusions and Recommendations

In the results of this test has Bandura and McDonalds (1963) have reached the
following general result: “The individual need not learn everythink directly.
Many things can be learned by observing the experiences of others. In this case,
knowledge can be gained by the children of primary school age and their cog-
nitive, social, psychomotor and moral installed behavior can be influenced by
suitable models.” The main objective of education should be to support the
social and emotional development of children, enabling them to acquire human
and moral values as they are the future of society (Yuvaci, Safak & Sirin, 2013,
p. 126).

Based on these results, Bandura & McDonald (1963) provided the following
recommendations to educators:

1. Children’s first stage is critical. First, parents and then teachers should me-
ticulously identify the characteristics of moral development of children in
this period.

2. Regarding the development of positive moral judgments, children’s social
circles must always be closely monitored.

3. Television programs and computer games that children watch and play
must be closely monitored.
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