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Sarkilarla Degerler Egitiminin Okul Oncesi Cocuklanin Farkindalik Diizeyine Elkist

Oz: Bu calismada, okul dncesi donemde sarkilarla degerler egitiminin gocukla-
rin farkindalik diizeyine etkisinin belirlenmesi amaglanmigtir. Bu amag dogrul-
tusunda 2018-2019 egitim/6gretim yilinda Bursa’da yer alan, kolay ulasilabilir
ornekleme yontemiyle secilmis bir okul dncesi kurumdaki ¢ocuklardan olusan
calisma grubuyla 6n test — son test statik gruplu deneysel bir ¢aligma yiiriitiil-
misgtiir. Caligma kapsaminda 6nce degerler ve bu degerlere iliskin sarki dagarci-
g1 belirlenmistir. Degerlerin belirlenmesinde 3 alan uzmanima Okul Oncesi Egi-
tim Programinda yer verilen degerleri i¢eren bir liste verilmis ve uzmanlardan
bu degerlerin 6gretiminde kullanilabilecek sarki Onerileri istenmistir. En ¢ok
Onerilen dort deger ve bu degerlerin 6gretilmesine uygun sarkilar ¢calisma kap-
samina alinmistir. Belirlenen degerlerle ilgili cocuklarin farkindalik diizeylerini
tespit etmek amaciyla “Resimli Kartlar Testi” gelistirilmis ve bu test ile deney
ve kontrol gruplarinin 6n test puanlari belirlenmistir. Daha sonra belirlenen da-
garcik ile 8 hafta boyunca deney grubuyla ¢alisiimig ve uygulama sonrasinda
iki gruba tekrar ayni test uygulanarak son test puanlar1 belirlenmistir. On test
ve son test arasindaki degisime iliskin olarak Wilcoxon isaretli siralama testi
ve gruplar arasindaki farklarin belirlenmesinde Mann-Whitney U testi kulla-
nilmistir. Analizler sonucunda gruplarin arkadaslik, giiven ve yardimseverlik
alt boyutlar ile toplam puanlarindaki gelismeleri arasinda deney grubu lehine
anlamli fark (p<.05) oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, Miizik egitimi, Sarki, Deger.
&

Abstract: The aim of this study is to determine the effect of values education with
songs on the awareness level of preschool children. For this purpose, an experimen-
tal study was carried with a pre-test post-test static group designed out with children
in a preschool institution selected by convenience sampling in Bursa in 2018-2019
academic year. Within the scope of the study, firstly the values and song repertoire
related to these values were determined. A list of values incorporated into Preschool
Education Program was given to 3 field experts and the song suggestions for teac-
hing these values were requested. The four most recommended values and related
songs were included in the study. The “Picture Cards Test” was developed to mea-
sure the awareness levels for the values, and the pre-test scores of both groups were
determined via this test. Then, repertoire studied with the experimental group for 8
weeks and after the study process, the two groups were taken to the same test again
and the post-test scores were determined. In the analysis, Wilcoxon signed rank, and

Mann-Whitney U tests were employed. Results showed a significant difference (p
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<.05) between the development of friendship, trust and helpfulness sub-dimensions

and total scores of the groups in favor of the experimental group.

Keywords: Preschool, Music education, Song, Value.

(The Extended Abstract is at the end of the article)

Giris

Fiziksel, duygusal, sosyal ve zihinsel gelisimlerin en hizli oldugu okul 6ncesi
donemde gergeklestirilecek egitim ¢ocugun kisilik gelisimini ve sonraki yil-
lardaki 6grenmesini de énemli 6lgiide etkilemektedir (Giil, 2012, s. 3; Oktay,
2003, s. 25; Kuru Turasl, 2015, s.6). Bu nedenle okul dncesi donemde ger-
ceklestirilecek egitim cocugun temel ihtiyaclarini karsilayacak uygun 6grenme
ortamlarinda; ¢gocugun ilgi, ihtiyag ve gelisim durumlari goz 6niinde bulunduru-
larak planlanmalidir (Aral, 2006, s. 3; Aral, Kandir, & Yasar, 2000, s. 15; Kaya,
Glinay, & Aydin, 2016, s. 24; Kantarci, 2014, s.2).

Cocugun bedensel, zihinsel, sosyal-duygusal, dil ve bilissel gelisimlerini des-
tekleyen, olumlu bir kisilik gelistirmesinde, tutum, davranis, inang ve deger yar-
gilarinin olugmasi-yerlesmesinde etkili bir siire¢ olarak diisiiniilen okul 6ncesi
egitim yolu ile ¢ocuk dncelikle i¢inde bulundugu kiiltiiriin degerlerine esneklik
ve siireklilik kazanmakta daha sonra da ¢agin gereklerine uygun yeni deger-
ler tiretmektedir (Erbay, 2008, s. 7; Zembat, 2005, s. 27; Giirkan, 2016, s.31).
Degerler, bireye etkili ve saglikli olarak kazandirilmasi toplumsal biitlinliik ve
huzurun siirdiiriilebilmesi ve toplumlarin giiven igerisinde yasayabilmesi agi-
sindan biiylik 6nem tasiyan; birey ve toplum i¢in birlestirici olduguna inanilan
ve arzu edilen davranislar i¢in 6l¢iit olarak kullanilan olgulardir (Alpoge, 2018,
s. 10; Bagc1 & Elbir, 2013, s. 1321; Hokelekli, 2010, s. 5; Kaymakcan, 2010, s.
11). Yasaminin ilk evresinde kazandigi bir¢ok davranisi hayati boyunca devam
ettirecek olan ¢ocugun, ailesinden edindigi temel degerler sonraki yagsaminin
sekillenmesi agisindan biliylik 6nem tasimaktadir (Hokelekli, 2010, s. 7; Yil-
maz, 2010, s. 55).

Aileyle baglayan degerlerin kazanilmasi ve bireyin sosyal iliskilerinde ka-
zandig1 bu degerleri kullanabilmesinde aileden sonra gelen en etkili kurumun
okul oldugu diistintiilmektedir (Okumus, 2010, s. 31). Bu nedenle ¢ocugun i¢in-
de yasadig1 toplumun deger yargilarina ve kiiltiirel yapisina uygun davranis ve
aligkanliklarinin sekillenmeye devam ettigi okul 6ncesi donemin iyi bir sekilde
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planlanmas1 gerekmektedir (Dereli Iman, 2014, s. 262). Cocuklarin sevgi, say-
g1, is birligi, sorumluluk, hosgorii, yardimlasma, dayanisma ve paylagsma gibi
toplumsal deger yargilarini yansitan duygu ve davramiglart gelistirmesi okul
oncesi donem egitiminin temel hedefleri arasinda yer almaktadir (Sakai, 2006,
s. 40). S6z konusu bu hedeflerin gergeklestirilmesinde miizik egitiminin etkili
bir siire¢ oldugu diisiiniilmekte; iyi planlanmis miizik etkinlikleri ile ¢cocugun
sosyal, duygusal, fiziksel ve zihinsel gelisimlerinin olumlu yonde degisecegi
diisiiniilmektedir (Seyrek & Sun, 2002, s.32; Sigirtmag, 2017, s.8).

Yapilan ulusal ve uluslararasi ¢aligmalar incelendiginde okul 6ncesi egitimde
degerler egitimiyle ilgili arastirmalarin yer aldig1 gériilmektedir. Oztiirk Samur
ve Deniz (2014) yapmis olduklart ¢alismada degerler egitimi programinin 6
yas ¢ocuklarmin sosyal ve duygusal gelisimlerine kalict yonde etkisi oldugu-
nu tespit etmistir. Bu bulgu, degerler egitimine yonelik ¢aligmalarin ¢ocugun
gelisimine olumlu yonde katkis1 oldugunu ve bu yonii ile okul dncesi egitim
programlarinda yer verilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir. Karakus (2015)
“Okul Oncesi Déneme Hitap Eden Tema Igerikli Cizgi Filmlerin Degerler Egiti-
mine Katkis1 Yoniinden Degerlendirilmesi (Niloya Ornegi)” isimli calismasinda
s6z konusu ¢izgi filmde en ¢ok sevgi, duyarlilik, hosgorii ve iyilik degerlerini
yansitan 6rneklerin bulundugunu ve bu degerleri ¢aliskanlik, dayanisma, saygi,
sorumluluk ve yardimseverlik degerlerinin izledigini belirlemistir. Bu bulgu,
Niloya isimli ¢izgi filmin ¢ocuklarin degerler egitimine katkida bulundugunu
ve okul dncesi yag grubu ¢ocuklaria yonelik hazirlanan bu tiir ¢izgi filmlerle
cocuklarin degerler egitimlerine yonelik benzer katkilarin olabilecegini ortaya
koymaktadir. Sézkesen ve Oztiirk Samur (2015) calismalarinda dykii temelli
yaratict drama yontemiyle degerler egitimi programinin 60-72 aylik ¢ocuklarin
deger gelisiminde etkili ve kalic1 sonuglar oldugunu; Kaya, Gilinay ve Aydin
(2016) yapmis olduklar1 ¢alismada okul 6ncesi donemde drama yontemiyle is-
lenen degerler egitimi dersinin dgrencilerin degerlere iliskin farkindaliklarin
arttirmada etkili oldugunu; Zachrisen (2016) ise ¢alismasinda grup etkilesimi
ve oyun yoluyla ¢ocuklara demokratik degerlerin aktarilabilecegini tespit et-
mislerdir. Bu ¢aligmalardan elde edilen bulgular okul 6ncesi donem ¢ocuklarin
degerlere iliskin farkindaliklarini arttirmada drama, grup etkilesimli ¢aligmalar
ve oyunun dnemini ortaya koymaktadir.

Amollo ve Lilian (2017) yapmis olduklari calismada 6gretmenlerin bilingli ya
da bilingsiz olarak okul dncesi donemde degerlere yonelik egitim verdiklerini,
ancak Orgiin 6grenmeye yonelik planl bir deger egitimi programi olmadigini
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tespit etmislerdir. Bu bulgu okul dncesi donemde degerlerin 6gretimine yone-
lik planh bir 6gretim programinin olmasinin ve dgretmenlerin de deger egiti-
minin 6nemi konusunda farkindaliklarinin arttirilmasimin gerekliligini ortaya
koymaktadir.

Degerlere iliskin bilgilerin temellendigi okul 6ncesi donemde ¢ocuklara ka-
zandirilabilecek degerler sorumluluk, sevgi, saygt, hosgorii, yardimseverlik,
nezaket, arkadaslik, igbirligi, diiriistliik ve 6z denetim becerileri olarak siralana-
bilir (Sapsaglam, 2016, s. 49). Cocugun sosyal ve duygusal gelisiminde 6nemli
araglardan biri olarak diisiiniilen degerlerin okul 6ncesi egitim etkinlikleri ile
kesfettirilmesi ve kazandirilmasinda miizik etkinliklerinin 6nemli katkilariin
olacagi disiiniilmektedir. Bu diisiince ile arastirmanin genel amaci okul 6nce-
si miizik egitimi kapsaminda gerceklestirilen etkinliklerde sarkilarla degerler
egitiminin ¢ocuklarin farkindalik diizeyine etkisini belirlemek ve bu kapsamda
okul dncesi miizik egitiminde gergeklestirilen etkinliklerde daha etkili ve ve-
rimli ¢aligmalarin yapilmasina katki saglamaktir. Bu amagla asagidaki sorulara

yanit aranmistir:

1. Kontrol ve deney gruplarmin 6n test sonuglari arasinda anlamli fark var
midir?

2. Kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli fark var
midir?

3. Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli fark var midir?
Kontrol ve deney grubunun son test puanlart arasinda anlamli bir fark var
midir?

5. Kontrol ve deney grubunun geligsmeleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, 6rneklemi ve verilerin elde edilmesine iliskin

bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirmada on test-son test statik gruplu desen modeli kullanilmigtir. On
test-son test kontrol gruplu deneme modellerinde yansiz atama ile olusturulmus
iki grup bulunur. Her iki gruba da deney dncesi ve sonrast dlgmeler yapilir (Ka-
rasar, 2009, s. 102).
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Calisma Grubu

Bu arastirma 2018-2019 egitim/6gretim yilinda Bursa ili sinirlar1 i¢inde bulu-
nan, Milli Egitim Bakanligina bagl okul dncesi egitim kurumunda egitim alan
ve kolay drnekleme yontemiyle ulasilmis ¢ocuklar ile yiriitilmistiir. Aragtir-
manin ¢aligma grubunu 5 yas grubunda egitim alan iki ana sinifi olusturmakta-
dir. Ogrencilerin siniflar1 degistirilmeden, 15’er 6grenciden olusan bu iki smif-
tan biri kontrol digeri de deney grubuna rastgele olarak atanmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmanin uygulama siirecinde kullanilacak olan sarki dagarcigi i¢in Milli
Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel Miidiirliigii Okul Oncesi Egitim Prog-
rami’nda yer alan degerler tespit edilmis ve {i¢ alan uzmanindan bu degerlerin
(MEB, 2013, s. 27, 34) dgretimine uygun sarki onerilerinde bulunmalar1 isten-
mistir. Uzmanlara, sarki dnerisinde bulunurken ¢ocuklarin dil ve miiziksel ge-
lisimlerinin 6n planda tutuldugu, hedeflenen yas grubunun simirlari ile Tiirk dili
ozellikleri ve s6z-miizik iliskisinin dikkate alindig1 ¢ocuk sarkilarini gz 6niin-
de bulundurmalar1 hatirlatilmigtir. Uzmanlar tarafindan en ¢ok onerilen giiven,
temizlik, arkadaslik ve yardimseverlik degerleri ve bu degerlerin 6gretilmesine
yonelik olarak Tablo 1’°de yer alan sarkilar ¢aligma kapsamina alinmustir.

Tablo 1: Calisma Kapsaminda Kullanilan Sarkilar

Sarki Adi Besteci S6z Yazari ilgili Deger
Okula Geldim Salih Aydogan Hamdi Tunger Arkadaslik
Yalanci Fransiz Ezgisi Ahmet Muhtar Ataman Giiven

Temiz Cocuk Ol Mabhir Dinger Mahir Dinger Temizlik
Cennet Diinya Mabhir Dinger Mahir Dinger Yardimseverlik

Belirlenen degerlere iliskin “Resimli Kartlar Testi” arastirmaci tarafindan ge-
listirilmis ve bu resimli kartlar ¢cocuklarin s6z konusu degerlerle ilgili farkin-
dalik diizeylerini tespit etmek amaciyla 6n test-son test olarak kullanilmistir.
Bu 6lgme aracinin kapsam gecerligi icin bir alan uzmani ve iki okul oncesi
Ogretmeni olmak {izere iic uzman goriisii alinmis, doniitler dogrultusunda dii-
zeltmeler yapilarak “Resimli Kartlar Testinin” son sekli verilmistir.

Degerlere iligkin “Resimli Kartlar Testi” belirlenen degerleri yansitan re-
simlerden olusmaktadir. Uygulama sirasinda resimli kartlar deney ve kontrol
grubu ogrencilerine sirastyla gosterilmis, kartta gordiikleri durum ile ilgili ne
sdylenmesi ve yapilmasi gerektigi sorulmustur. Ogrencilerin verdigi cevaplar
kaydedilmis, bu kayitlar ii¢ alan uzmanina izletilerek 1 ile 5 araliginda puanla-
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ma yapilmigtir. Deneysel islemin etkili olup olmadiginin belirlenmesinde deney
Oncesi ve sonrasi puanlar arasindaki gelismeye bakilarak karar verilmistir.

Deneysel Islem

Arastirma kapsaminda 5 yas grubu iki okul dncesi sinifi bulunmaktadir. Siniflar-
dan biri deney digeri kontrol grubu olarak rastgele atanmistir. Degerlere iliskin
resimli kartlar testi on test olarak her iki gruba uygulanmis ve gruplarin uygula-
ma Oncesi esitligi kartlar1 dogru anlayabilme puanlar1 agisindan test edilmistir.
Deney grubuna s6z konusu degerlere uygun olarak belirlenen sarkilar, kontrol
grubuna ise miizik 6gretmeninin egitim siireci icerisinde program cergevesinde
belirledigi sarkilar ¢aligtirilmistir. Uygulama 8 hafta boyunca devam etmistir.
Etkinlikler okul oncesi egitim programlarinda bes yas grubuna yonelik olarak
verilen 20-25 dakikalik miizik etkinlikleri siiresi dikkate alinarak maksimum 25
dakikay1 gecmeyecek sekilde haftada bir giin olarak gergeklestirilmistir (MEB,
2017, s.37). Uygulama siirecinin sonucunda degerlere iliskin resimli kartlar tes-
ti son test olarak tekrar uygulanmustir. On test ve son test sirasinda grencilerin
verdigi cevaplar sirasinda video kaydi yapilmis ve {i¢ alan uzmani tarafindan

degerlendirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmada verilerin toplanmasi ilgili literatiiriin taranmasi ve okul 6ncesi 5
yas grubu ¢ocuklardan olusan 6rneklem grubuna on test uygulamasinin yapil-
masi, arastirmanin egitim siirecinin uygulanmasi ve son test uygulamasinin ya-

pilmasi agamalarindan olugsmaktadir.

Arastirmanin uygulama siirecinde okul dncesi egitimin ilke ve amaglarina uy-
gun olarak ve uzman goriigleri de almarak aragtirmaci tarafindan tespit edilen
sark1 dagarcig1 kullanilarak miizik egitimi gerceklestirilmistir. 8 haftalik egitim
stireci sonunda son test uygulamasi yapilmistir. Son test asamasinda aragtirmaci
ve iki alan uzmani 6lgme araci ile ilgili gerekli degerlendirmeleri yapmislardir.
Tablo 2°de puanlayicilarin dlgme aracinda yapmis olduklar1 degerlendirmenin
tutarli olup olmadigini gésteren Kendall’s W uyum katsayilar1 verilmistir.
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Tablo 2: Puanlayicilarin Olgme Aracinda Yapmis Olduklari Degerlendirmenin Tutarhigina iliskin
Kendall W Uyum Katsayilari

N \ df p
ON TEST
Temizlik 3 .864 29 <.001
Arkadaghk 3 .682 29 . 001
Giliven 3 931 29 <.001
Yardimseverlik 3 905 29 <.001
Toplam 3 .868 29 <.001
SON TEST
Temizlik 3 976 29 <.001
Arkadaghk 3 971 29 <.001
Gliven 3 .990 29 <.001
Yardimseverlik 3 977 29 <.001
Toplam 3 .989 29 <.001

Tablo 2’de 6n test ve son test alt boyut ve toplam puanlari i¢in Kendall W
uyum katsayilar1 verilmistir. Bu sayilar puanlayicilar arasinda uyum oldugunu

gostermekte ve dolayisiyla dl¢iimlerin glivenirligine kanit olugturmaktadir.

Arastirmanin genel amaci ve ana problemi g¢ercevesinde cevaplara aranan
alt problemler olarak veriler bilgisayara aktarilarak istatistiksel ¢ozlimler i¢in
SPSS 23.0 paket programindan yararlanilmistir. Istatiksel anlamhilik igin .05
anlamlilik diizeyi secilmistir. Hazirlanan sarki dagarcigi ile degerler egitimine
yonelik olarak gerceklestirilen miizik egitiminin ¢ocuklarin degerlere yonelik
farkindalik diizeyleri lizerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan 6lgiim-
lerde deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlari elde edilmistir.
Puanlarin analizinde normal dagilimdan sapmalar ve ¢alisma grubunun kiigiik-
ligii goz oniinde bulundurularak non-parametrik testlerin uygulanmasina ka-
rar verilmistir. On test ve son test arasindaki degisimlerin anlamliligina iliskin
olarak Wilcoxon igaretli siralama testleri uygulanmistir. Gruplarin 6n test pu-
anlar1 agisindan farlilik gdsterme durumlari, son test puanlart agisindan farkli-
lik gosterme durumlart ve fark puanlari arasindaki farkliliklar analiz edilirken
Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

Bulgular

Bu boliimde veri toplama aracindan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 3’te kontrol ve deney gruplarinin 6n test puanlarina iligkin Mann-Whit-

ney U testi sonuclarina yer verilmistir.
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Tablo 3: Kontrol ve Deney Gruplarinin On Test Puan Karsilastirmalarina iliskin Mann-Whitney U
Testi Sonuglart

N M SD Mdn U z p

Kontrol 15 3222 0861  3.000
Temizlik 975  -651 539
ez Deney 15 3356 0802  3.000

Kontrol 15 1.644 0.672 1.667 107.5  -213  .838

Arkadaghik
Deney 15 1.578 0.584 1.333
. Kontrol 15 1.378 0.872 1.000 101.5 -.586  .653
Giliven
Deney 15 1.378 0.689 1.000
. Kontrol 15 2.800 0.842 3.000 96.0 =705 512
Yardimseverlik
Deney 15 2.978 0.955 3.000
Kontrol 15 9.044 2.439 8.333 97.5 -.624 539
Toplam

Deney 15 9.289 2.089 8.667

Tablo 3’e gore, kontrol grubunun (M=3.222, Mdn=3.000) ve deney grubu-
nun (M=3.356, Mdn=3.000) temizlik puanlar arasindaki fark istatistiksel ola-
rak anlamli degildir, U=97.5, z=-. 651, p=.539. Arkadaslik puanlar1 agisindan
kontrol grubu (M=1.644, Mdn=1.667) ve deney grubu (M=1.578, Mdn=1.333),
U=107.5, z=-.213, p=.838 arasinda anlamli bir fark yoktur. Kontrol grubu
(M=1.378, Mdn=1.000) ve deney grubu (M=1.378, Mdn=1.000) giiven puanlar1
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir, U=101.5, z=-.586, p=.653.
Yardim severlik puanlar1 agisindan kontrol grubu (M=2.800, Mdn=3.000) ve
deney grubu (M=2.978, Mdn=3.000), U=96.0, z=-.705, p =.512 puanlari arasin-
da anlamli bir fark yoktur. Kontrol grubunun 6n test toplam puanlar1 (M=9.044,
Mdn=8.333), ile deney grubunun puanlari (M=9.289, Mdn=8.667), arasinda
anlaml fark yoktur (U=97.5, z=-.624, p=.539).

Tablo 4’te kontrol grubunun 6n test ve son test puanlarina iliskin Wilcoxon
isaretli siralama testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 4: Kontrol Grubunun On Test ve Son Test Puanlarima iliskin Wilcoxon Testi Sonuglar1
N M SD Mdn T z P
On test 15 3.222 0.861 3.000 43.0 1.602  .109

Temizlik

Son test 15 3.733 1.156 3.000

On test 15 1.644 0.672 1.667 39.0 1.965 .049
Arkadashk

Son test 15 2.667 1.755 1.667

On test 15 1.378 0.872 1.000 1.0 1.000 317
Gtiven

Son test 15 1.422 0.955 1.000

On test 15 2.800 0.842 3.000 93.0 2.550 011
Yardimseverlik

Son test 15  3.644 1.231 3.667

On test 15 9.044 2.439 8.333 111.5 2.927 .003
Toplam

Son test 15 11.467 3.382 12.00
ded
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Tablo 4’te de goriildigi gibi kontrol grubunun temizlik degeri 6n test
(M=3.222, Mdn=3.000) ve son test puanlar1 (M=3.733, Mdn=3.000), 7=43.0,
z=1.602, p=.109 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Arkadaslik degeri
On test (M=1.644, Mdn=1.667) ve son test puanlar1 (M=2.667, Mdn=1.667),
arasinda anlamhi fark bulunmustur 7=39.0, z=1.965, p=.049. Giiven degeri
on test (M=1.378, Mdn=1.000) ve son test puanlar1 (M=1.422, Mdn=1.000),
7=1.0, z=1.000, p=.317 arasinda anlaml1 bir fark bulunamamuistir. Yardimsever-
lik 6n test (M=2.800, Mdn=3.000) ve son test puanlar1 (M=3.644, Mdn=3.667),
T7=93.0, z=2.550, p=.011 arasinda diisiik diizeyde anlamli fark bulunmus-
tur. Toplamda kontrol grubunun 6n testi (M=9.044, Mdn=8.333) ile son testi
(M=11.467, Mdn=12.000), T=111.5, z=2.927, p=.003 arasinda anlamli bir fark
bulunmustur.

Tablo 5’te deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasindaki Wilcoxon
isaretli siralama testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 5: Deney Grubunun On Test ve Son Test Puanlarina iliskin Wilcoxon Testi Sonuglar

N M SD Mdn T z p
e On test 15 3.356 0.802  3.000 75.0 2.849 .004
Temizlik
Son test 15 4.489 1.068  5.000
On test 15 1.578 0.584 1.333 120.0 3.427 .001
Arkadaghk
Son test 15 4978 0.086  5.000
. On test 15 1.378 0.689 1.000 105.0 3.325 .001
Giliven
Son test 15 3.822 1.154  4.000
. On test 15 2978 0.955  3.000 105.0 3.309 .001
Yardimseverlik
Son test 15 4978 0.086  5.000
On test 15 9.289 2.089  8.667 120.0 3.408 .001
Toplam

Son test 15 18270 1.899  19.00

Tablo 5’te goriildiigii gibi, temizlik 6n test (M = 3.356, Mdn = 3.000) ve son
test puanlar1 (M=4.489, Mdn=5.000), T=75.0, z=2.849, p=,004 arasindaki fark
anlamli bulunmusgtur. Arkadaglik 6n test puanlar1 (M=1.578, Mdn=1.333) son
testte (M=4.978, Mdn=5.000), anlamli olarak gelismistir, T=120.0, z=3.427,
p=-001. Giiven on test puanlart (M=1.378, Mdn=1.000) ile son test puanla-
rn (M=3.822, Mdn=4.000), T=105.0, z=3.325, p=.001 arasinda anlamli fark
vardir. Yardimseverlik 6n test puanlar1 (M=2.978, Mdn=3.000), son test pu-
anlarindan (M=4.978, Mdn=5.000), anlamli olarak daha diisiik bulunmustur,
T=105.0, z=3.309, p=.001. Deney grubunun 6n test toplam puanlar1 (M=9.289,
Mdn=8.667) son testte (M=18.270, Mdn=19.000) anlaml1 bir sekilde artmstir,
T=120.0, z=3.3408, p=.001.
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Tablo 6’da kontrol ve deney gruplarinin son test puanlarina iliskin Mann-W-
hitney U testi sonuclarina yer verilmektedir.

Tablo 6: Kontrol ve Deney Gruplarinin Son Test Puanlarina {liskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

N M SD Mdn U z )4
L Kontrol 15 3.733 1.156  3.000 74.0 -1.818 116
Temizlik
Deney 15 4.489 1.068  5.000
Kontrol 15 2.667 1.755 1.667 40.0 -3.486 .002
Arkadaslik
Deney 15 4.978 0.086  5.000
Kontrol 15 1.422 0.955 1.000 17.0 -4.249 <.001
Giliven
Deney 15 3.822 1.154  4.000
. Kontrol 15 3.644 1.231 3.667 40.0 -3.490 .002
Yardimseverlik
Deney 15 4978 0.086  5.000
Kontrol 15 11.467 3.382 12.00 10.5 -4.295 <.001
Toplam

Deney 15 18.270  1.899  19.00

Tablo 6’ya gore temizlik puanlari agisindan kontrol grubu (M=3.733,
Mdn=3.000) ve deney grubu (M=4.489, Mdn=5.000) arasindaki fark istatis-
tiksel olarak anlamli degildir, U=74.0, z=-1.818, p=.116. Arkadaslik puanlari
acisindan kontrol grubu (M=2.667, Mdn=1.667) ve deney grubu (M=4.978,
Mdn=5.000), U=40.0, z=-3.486, p=.002 arasinda anlamli bir fark vardir. Kont-
rol grubu giiven puanlar1 (M=1.422, Mdn=1.000) ve deney grubu giiven pu-
anlar1 (M=3.822, Mdn=4.000) arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir,
U=17.0, z=-4.249, p=<.001. Yardimseverlik puanlar1 agisindan kontrol grubu
(M=3.644, Mdn=3.667) ve deney grubu (M=4.978, Mdn=5.000), arasinda an-
lamli fark vardir, U=40.0, z=-3.490, p=.002. Kontrol grubu son test toplam pu-
anlar1 (M=11.467, Mdn=12.000), deney grubundan (M=18.270, Mdn=19.000),
istatistiksel olarak daha diigiiktiir U=10.5, z=-4.295, p=<.001.

Tablo 7°de kontrol ve deney gruplarinin gelismeleri (son test - 6n test) arasin-
daki farka iliskin Mann-Whitney U testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 7: Kontrol ve Deney Gruplarinin Gelismelerinin (Son Test — On Test Farklarinin) Karstlastiril-
masina fliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

N M SD Mdn U z )4
Kontrol 15 0.511 1.007  0.000 152.0 1.668 .106

Temizlik
ez Deney 15 1133 0998  1.667

Kontrol 15 1022 1601 0000 1925 3352 <001
Arkadaslik

Deney 15 3400 0580  3.667
i Kontrol 15  0.044 0172 0000 2160 4609 <001
Giliven

Deney 15 2.444 1.614  3.000

Kontrol 15 0.844 1.083  0.667 176.0 2.651 .008
Deney 15 2.000 0.960  2.000

Kontrol 15 2422 2259 2333 219.0 4.419 <.001
Deney 15 8.978 2.461 9.000

Yardimseverlik

Toplam
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Tablo 7°ye gore temizlik puanlar1 agisindan kontrol grubundaki gelisme
(M=0.511, Mdn=0.000) ve deney grubundaki gelisme (M=1.133, Mdn=1.667)
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir, U=152.0, z=1.668,
p=-106. Arkadaglik puanlar1 agisindan kontrol grubundaki gelisme (M=1.022,
Mdn=0.000) ve deney grubundaki gelisme (M=3.400, Mdn=3.667), arasinda
anlaml bir fark vardir, U=192.5, z=3.352, p=<.001. Kontrol grubunun giiven
puanlarindaki gelisme (M=0.044, Mdn=0.000) ve deney grubu giiven puan-
larindaki gelisme (M=2.444, Mdn=3.000) arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamhdir, U=216.0, z=4.609, p=<.001 . Yardimseverlik puanlar1 agisindan
kontrol grubundaki gelisme (M=0.844, Mdn=0.667) ve deney grubundaki ge-
lisme (M=2.000, Mdn=2.000), arasinda anlamli fark vardir, U=176.0, z=2.651,
p=-008. Kontrol grubu toplam puanlarindaki gelisme (M=2.422, Mdn=2.333),
deney grubundan (M=8.978, Mdn=9.000), istatistiksel olarak daha diisiiktiir
U=219.0, z=4.419, p=<.001.

Sonuc ve Tartisma

Sarkilarla gerceklestirilen miizik etkinlikleri yolu ile ¢ocuklarin degerlere yo-
nelik farkindaliklarinda herhangi bir degisikligin olup olmadigini belirlemeye
yonelik olarak gergeklestirilen bu aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultu-

sunda asagidaki sonuglara ulagilmstir.

Arastirma kapsaminda belirlenen degerler deney grubuna sarkilar yoluyla
Ogretilmistir. Yapilan analizler sonucunda deney ve kontrol gruplarinin 6n test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir. Kontrol
grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farkin olup olmadi-
gin1 tespit etmek amaciyla gergeklestirilen Wilcoxon isaretli siralama testi so-
nucunda kontrol grubunun arkadaslik ve yardimseverlik alt boyutlari ile toplam
puanlarinda son test lehine anlamli diizeyde (p<.05) fark oldugu belirlenmistir.
Deney grubunun 6n test ve son test puanlart analiz edildiginde ise tiim alt bo-
yutlar ve toplam puanlarda son test lehine fark oldugu (p<.05) saptanmuistir.

Deney ve kontrol grubunun son test puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigimi tespit etmek amaciyla gergeklestirilen Mann Whitney U testi sonu-
cuna gore temizlik alt boyutu harig¢ tiim alt boyutlar ve toplam puanlarda deney
grubunun lehine anlamli fark (p<.05) gézlenmistir. Temizlik alt boyutunda her ne
kadar deney grubu daha yiiksek puan almis olsa da fark anlamli bulunmamagtir.

Gruplarin gelismeleri arasindaki farki belirlemek i¢in son test puanlarindan
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On test puanlar ¢ikartilmig ve gruplar fark puanlari agisindan karsilastirilmigtir.
Yapilan analiz sonucunda tiim alt boyutlar ve toplam puanda deney grubu fark
puanlarmin anlaml derecede (p<.05) daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Bu analizlerden yola ¢ikarak iki grupta da gelisme goriilmekle birlikte deney
grubundaki gelisimin ¢ok daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte
kontrol grubunun arkadashik ve yardimseverlik puanlarinda gelisme oldugu
goriilmiistiir. Bu durum, on test ve son test arasinda gegen siirede sarkilarla
verilen degerler egitimi olmaksizin da ¢ocuklarin degerlere yonelik farkindalik-
larinin gelistigini, s6z konusu degerlerin bu degerlere yonelik sarkilarla destek-
lendiginde gelisimin arttigini diisiindiirmektedir.

Literatiir taramasinda degerlerin 6grencilere kazandirilmasina yonelik farkli
caligmalarm yapildig1 goriilmektedir. Miizik egitimi yoluyla degerlerin 6gren-
cilere kazandirilmasina yonelik Onuray Egilmez (2016)’in yapmis oldugu ca-
lismada farkl etnik kdkene sahip 6grencilerin toplumsal degerlere yonelik algi-
larini incelemek iizere yazarin kendisi tarafindan bestelenen 10 sarki 6grenciler
ile calisilmis; ¢aligmanin sonucunda 6grencilerin toplumsal degerlere yonelik
algilarmin olumlu yonde degistigi belirlenmistir. Onuray Egilmez (2016)’in
sarkilar yoluyla degerlere yonelik farkindaliklarin gelistirilebildigini gdsteren
aragtirma sonuclar1 ¢aligmamizdaki sonuglarla benzerlik gostermektedir. Sonsel
(2018) yapmis oldugu calismada ise ilkdgretim miizik dersi miifredatinda yer
alan sarkilar1 evrensel degerlere uygunlugu agisindan incelemis, aragtirmanin
sonucunda miifredatta yer alan sarkilarda sevgi, sorumluluk ve mutluluk deger-
lerine yer verildigi, saygi ve hosgorii degerlerine kismen yer verildigi; diirtist-
likk, algakgoniilliilik ve sadelik degerlerine ise yer verilmedigi tespit edilmis-
tir. Arastirmamizin sonucunda ¢ocuklarin degerlere yonelik farkindaliklarinin
sarkilar yoluyla olumlu yonde gelistigine iliskin elde edilen bulgular da goz
onlinde bulundurularak, okul dncesi ve ilkdgretim miizik 6gretim programlarin-
da cesitli degerlerin 6gretilmesine yonelik daha fazla sarkiya yer verilmesinin
gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Bununla birlikte gocuklara deger egitiminin kazandirilmasina yonelik olarak
farkli ¢aligmalarin da yapildigi goriilmektedir. Kolag (2010) yapmis oldugu
calismada Milli Egitim Bakanlhig: tarafindan hazirlanan Tiirkge Ogretim Prog-
ramlarinda bulunan “deger” ve “hosgorii” kavramlarini incelemis, arastirmanin
sonucunda Tirkce derslerinde degerlere ve hosgoriiye yeteri kadar yer veril-
medigini belirlemistir. Bu bulgu Milli Egitim Bakanlig: tarafindan hazirlanan
Ogretim programlarinda deger egitimine daha ayrintili bir sekilde yer verilmesi

ded

21



22

Sarkilarla Degerler Egitiminin Okul Oncesi Cocuklanin Farkindalik Diizeyine Elkist

gerektigini ortaya koymaktadir. Deveci, Belet ve Tiire (2013) yapmis oldukla-
11 ¢alismada Dede Korkut hikdyelerinde hangi degerlere yer verildigini tespit
etmeyi amaglarmiglardir. Arastirmanin sonucunda aile birligi, sevgi, diiriistliik,
saygt, estetik, cesaret, onurlu olma, dayanigma, vatanseverlik, comertlik, mer-
hamet, toplumsal ve dini degerlerine yer verildigi tespit edilmis ve ilkdgretim
ders programlarinda deger egitimi etkinliklerinde Dede Korkut hikayelerine yer
verilebilecegini ifade etmislerdir. Buradan yola ¢ikarak degerlerin kazandiril-
masina yonelik olarak gerceklestirilecek etkinliklerde hikayelere yer verilebile-
cegi; okul oncesi egitimde yer alan derslerde bu tiir destansi hikayeler yolu ile
kiiltiirel degerlerin aktarilmasinda daha kalic1 izli sonuglar ortaya cikabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu amag ile 6gretmenlere deger kazanimina yonelik materyal
hazirlama ve ders igerisinde buna yonelik ¢aligmalar yapma amacina yonelik

hizmet i¢i egitim ¢aligmalar1 gerceklestirilebilir.

Karag6z (2013) yapmis oldugu ¢alismada ilkdgretim 5. sinif 6grencilerine de-
gerlerin kazandirilmasinda ve 6grencilerin farkindalik diizeylerinin arttirilma-
sinda okul sarkilarinin etkili bir ara¢ olup olmadig1 belirlemeyi amaglamis ve
arastirmanin sonuncunda okul sarkilart ile yapilan miizik egitiminin gocuklarin
deger egitimine katki sagladigini ve degerlere iligkin farkindalik diizeylerinin
artmasinda etkili oldugunu tespit etmistir. Bu bulgu deger kazaniminda miizik
egitiminde sarkilarin 6nceden belirlenen amaglar dogrultusunda etkili bir arag
olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Bu nedenle tiim kademelerde miizik
ders programlarinda deger kazanimina yonelik hedefler belirlenmeli ve bu he-

deflere yonelik okul sarkilarina programlarda yer verilmelidir.

Ozer ve Cam Aktas (2019) yapmis olduklari ¢aligmada okul dncesi egitim
programu ile hayat bilgisi egitim programlarini ele aldig1 degerler agisindan
karsilagtirmis ve birbirini tamamlama durumlarii belirlemeyi amaglamistir.
Arastirmanin sonucunda her iki programin sorumluluk ve 6zdenetim gibi bazi
degerlerle birbirini tamamladigini; sevgi, saygi gibi baz1 degerlerin ise birbirini
tamamlamadigini tespit etmislerdir. Ayrica her iki 6gretim programinin adalet,
dostluk gibi bazi degerlere kazanimlarinda hi¢ yer vermedigini belirlemisler-
dir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak okulda verilecek deger egitiminin kaliciligi-
nin saglanabilmesi ve pekistirilebilmesi amaci ile okul dncesinden ortadgreti-
me kadar egitimin tiim asamalarinda deger egitimine yonelik olarak tiim ders
kazanimlarimin birbirini destekler nitelikte olmasinin gerekli oldugunu ortaya
¢ikmaktadir.
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Ogrenmenin hizli bir sekilde gergeklestigi okul éncesi donemdeki egitim ¢o-
cuklarin biligsel, duyussal ve devinigsel gelisimleri i¢in biiylik 6nem tasimak-
tadir. Bu nedenle hem miiziksel hem de diger zeka tiirlerinin gelisimine katkis1
oldugu diisliniilen miizik egitiminin okul oncesi egitimde 6nemli bir yerinin
oldugu diistiniilmektedir. Bu kapsamda gerceklestirilen miizik etkinliklerinde
kullanilan sarkilar ¢ocuklara deger aktarimi icin bir firsat olarak degerlendi-
rilebilir. Bu nedenle okul 6ncesi miizik etkinliklerinde kullanilacak sarkilarin
evrensel degerleri barindiran, ¢ocuklarin farkindalik diizeyini arttiracak ve on-
larin davranislarina yon verecek kazanimlar1 edinmelerini saglayacak nitelikte
olmasi gerekli gortilmektedir. Clinkii gelecege yon verecek, toplumu sekillendi-
recek ¢ocuklarin evrensel degerleri de i¢ine alan bir egitim programi dahilinde

egitilmeleri onlarin farkindalik diizeyini etkileyecektir.

Okul 6ncesi donemde gergeklestirilecek miizik egitiminin ¢ocugun yas, ilgi
ve ihtiyacina gore planli ve programli etkin uygulamalarla ger¢eklestirilmesi
gerekli goriilmektedir. Clinkii gocugun sosyal, duygusal, fiziksel ve zihinsel ge-
lisimlerini destekleyecek sekilde gerceklestirilen bir miizik egitimi programi,
onun ayni zamanda estetik diisliince ve begeni diizeyini gelistirip, deger yar-
gilarmin da olusumuna katki saglayacaktir. Bu nedenle okul 6ncesi egitimde
gergeklestirilecek miizik egitiminin ¢ocugun yas ve diizeyine uygun olarak
planlanmasi, miizik egitimi programimin miizik egitiminin gerektirdigi yontem
ve kapsam goz Oniine alinarak diizenlenmesi ¢ocuklarin ileriki yasamlarina yon

vermesi agisindan gerekli ve onemli gortilmektedir.
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Introduction

Preschool period is the period in which the physical, emotional, social and men-
tal development of the students is the fastest. Education in this period will also
affects the child’s personality development and learning process over the years
significantly. Therefore, this education should be carried out in appropriate learn-
ing environments that will meet the basic needs of the child. Education should be
planned considering the child’s interest, needs and development status.

Effective and healthy acquisition of values to the individual is of great impor-

tance in terms of maintaining social integrity and peace and ensuring that so-

ded

27



28

The Impact of Values Education with Songs on the Awareness Level of Preschool Children

cieties can live in safety. Values are believed to be a unifying factor for the
individual and society and are used as criteria for desired behaviors. Many of
the behaviors gained during the first phase of life will continue throughout the
life of the child, the basic values of his family is important in terms of shaping
the child’s future. It is thought that the most effective institution that comes after
the family is the school. For this reason, it is necessary to plan a good preschool
period in which the behavior and habits of the child are shaped according to
their value judgments and cultural structure of the society she/he lives in (Dereli
Iman, 2014, p. 262).

In this context, the development of feelings and behaviors that reflecting so-
cial value judgments such as love, respect, cooperation, responsibility, toler-
ance, cooperation, solidarity and sharing are among the main goals of preschool
education. Music education is thought to be an effective tool in achieving these
goals; it is thought that social, emotional, physical and mental development of
the child will change positively with well planned music activities. In this gen-
eral framework, it is aimed to determine the effect of values education through
songs on children’s awareness level in preschool period.

For this purpose, the following questions were sought:

1. Is there a significant difference between the pre-test results of the control and
experimental groups?

2. Is there a significant difference between the pre-test and post-test scores of
the control group?

3. Is there a significant difference between the pre-test and post-test scores of
the experimental group?

4. Is there a significant difference between the post-test scores of the control and
experimental groups?

5. Is there a significant difference between control and experimental group de-
velopments?

Method

In the research, pre-test post-test static group design was used. The study group
of the research consists of two main classes, one of which is the experimental
group and the other is the control group. There are 15 students each in the ex-

perimental and control groups formed the sample survey.

Song repertoire to be used in the application process of the research was de-
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termined within the framework of expert opinions; “Picture Cards Test” was
developed by the researcher for the determined values and these picture cards
were used as pre-test and post-test in order to determine the awareness levels of
the students about these values.

The Picture Cards Test about values consists of pictures that reflect the values
determined. During the application, picture cards were shown to the experimen-
tal and control group students respectively and they were asked what should be
said and done about the situation they saw on the card. The answers given by the
students were recorded and these records were watched by three field experts
and scoring ranged from 1 to 5.

Within the framework of the general purpose and main problem of the re-
search, the data which are the sub-problems sought for answers were trans-
ferred to the computer and SPSS 23.0 package program was used for statistical
solutions. For statistical significance, .05 significance level was selected. The
pre-test and post-test scores of the experimental and control groups were ob-
tained in the measurements carried out to determine the effect of music edu-
cation performed on values education with the prepared song repertoire on the
awareness levels of children. Mann-Whitney U and Wilcoxon signed rank tests
were applied to the data to analyze the differences between the groups in terms
of pre-test scores, differences in terms of post-test scores, and the development
between the pre-test and post-test.

Findings

According to Mann-Whitney U test results, there was no significant difference
between pre-test score comparisons of experimental and control groups. A sig-
nificant difference was found between the pre-test and post-test scores (p=.003)
of the control group according to Wilcoxon signed rank test regarding the pre-
test and post-test scores of the control group. According to Wilcoxon signed
rank test results between the pre-test and post-test scores of the experimen-
tal group, the pre-test scores of the experimental group increased significantly
in the post-test (p=.001). According to Mann-Whitney U test results related to
posttest scores of the experimental and control groups, the difference between
the experimental and control groups in terms of cleanliness scores is not sta-
tistically significant. However, there was a significant difference in terms of
friendship, trust and helpfulness scores. Although the difference in terms of
cleaning scores of Mann-Whitney U test results for comparison of experimental
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and control groups’ developments (posttest-pretest score differences) was not
statistically significant, it was found that there was a significant difference in
friendship, trust and helpfulness development scores in experimental and con-
trol groups.

Conclusion and Discussion

The following conclusions have been reached in line with the findings of this
study conducted to determine whether there is any change in children’s aware-
ness of values through music activities performed with songs.

The values determined within the scope of the research were taught to the
experimental group through songs containing these values. As a result of the
analysis, no statistically significant difference was found between the pretest
scores of the experimental and control groups. Wilcoxon signed rankings test
which was conducted to determine whether there was a significant difference
between the pre-test and post-test scores of the control group, showed that the
control group had a significant improvement in friendship and helpfulness sub-
scales and total scores (p <.05). When the pretest and post-test scores of the
experimental group were analysed, it was observed that all sub-dimensions and
total scores improved (p <.05).

According to the Mann Whitney U test which was conducted to determine
whether there was a significant difference between the post-test scores of the
experimental group and the control group, a significant difference was observed
in favor of the experimental group (p <.05) in all subscales and total scores
except the cleaning subscale. Although the experimental group scored higher in
the cleanliness subscale, the difference was not significant.

In order to determine the difference between the groups, pre-test scores were
removed from the post-test scores and the groups were compared in terms of
difference scores. As a result of the analysis, it was seen that the difference in
scores of the experimental group on all sub-dimensions and total scores were
significantly higher (p <.05). Based on these analysis, it can be said that the
development in the experimental group is much higher, although both groups

showed improvement.

The education which will be realized in preschool period where learning takes
place rapidly has great importance for children’s cognitive, affective and dy-
namic development. Therefore, it is thought that music education which con-
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tribute to the development of both musical and other intelligence types, has an
important place in preschool education. It is considered necessary that the mu-
sic education to be realized in this period should be planned and programmed
with effective applications according to the age, interest and needs of the child.
Educational program that involve music education will not only contribute to
the child’s emotional, social and physical and mental development, it will also
improve the growth of his/her aesthetic thought and appreciation and contribute
to the formation of value judgments. Therefor, it is necessary to plan music edu-
cation in pre-school education in accordance with the age level of the child, and
to arrange the music education program by considering the method and scope

required by music education in order to shape the future of children.
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