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Duygu ve Diigiincelere Sayg Degerinin Etkinlik Temelli Ogretiminin Sayg Egilimine Etkisi

Oz: Bu ¢alismanin amact, dérdiincii stif Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Progra-
mi’nda yer alan “duygu ve diisiincelere sayg1” degerinin etkinlik temelli 6greti-
minin 6grencilerin saygili olma egilimine etkisini arastirmaktir. Karma aragtir-
ma yaklagimlarindan gdmiilii desenin kullanildig: ¢alisma, 35 ilkokul dordiincii
sinif dgrencisinin (deney grubu, n=17; kontrol grubu, n=18) katilimiyla ger-
ceklestirilmistir. Uygulama asamasinda; deney grubunda duygu ve diisiincelere
sayg1 degerini igeren ¢esitli etkinlikler kullanilirken; kontrol grubunda ise mev-
cut program cercevesinde sosyal bilgiler ders kitab1 lizerinden yriitiilmiistiir.
Calismada veri toplama arac1 olarak Saygili Olma Egilimi Olcegi ve Yar Yapi-
landiriimig Goriisme Formu kullamlmistir. Uygulama sonucunda, deney grubu
Ogrencilerinin saygi egilimi diizeylerinde artis meydana geldigi goriilmiistiir.
Ogrencilerin saygi degerine iliskin goriisleri incelendiginde; etkinlikler yoluyla
saygl degerini kazanmaya daha istekli olduklari, bireysel ve toplumsal agidan
degerlerin 6nemini anlama ve saygili olma bilinclerinde bir farkindalik meyda-
na geldigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Deger Egitimi, Duygu ve Diisiincelere Saygi, Saygi Egili-
mi, Etkinlik Temelli Ogretim.

&

Abstract: The aim of this study is to investigate the activity-based teaching
of the value of “respecting others’ thoughts and feelings”, which is included
in the fourth grade Social Studies Curriculum, in terms of its impact on stu-
dents’ inclination to respect. The study employed an embedded research design,
from among the mixed research approaches, and was conducted with the par-
ticipation of 35 fourth grade students studying at primary school (experimental
group, n=17; control group, n=18). In the implementation phase, various ac-
tivities were conducted in the experimental group in such a way as to involve
the value of respecting others’ thoughts and feelings, whereas in the control
group, it was carried out on the Social Studies textbook within the framework
of the current program. In the study, The Scale of Inclination to Respect” and
“Semi-structured Interview Forms” were used as data collection tools. At the
end of the study, it was found that the level of students’ inclination towards
being respectful increased in the experimental group. Moreover, the students’
views indicated that they were more willing to gain the value of respect through
activities, and that they became more aware of the importance of recognizing
the values in terms of individual and social aspects as well as of being respectful
of them.
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Keywords: Value Education, Respecting Others’ Thoughts and Feelings, Incli-
nation to Respect, Activity-Based Teaching.

(The Extended Abstract is at the end of the article)

Giris
Bir toplumun sosyokiiltiirel birikimini meydana getiren en dnemli pargalar, o
toplumun bireyleri tarafindan olusturulmaktadir (Ozensel, 2003). Okullar, bu
birikimi olusturacak bireylerin uygun bilgi, beceri ve degerler ile yetismesini
ve gelismesini amaglayan kurumlardir. Giiniimiizde okullar, 6grencilere akade-
mik basariya ulagmalarinin yaninda onlara yetismis ve kendini gergeklestirmis
bireyler olarak yasamlarini siirdiirme becerilerini kazandirabilmeyi ve onlari
“iyi insan” olarak yetistirmeyi hedeflemektedir. Iyi insan yetistirme calismala-
rinda ise degerler, dnemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle de ilkokulda degerler
egitimi ¢aligmalarinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi, 6grencilerin ileriki ya-
samlart i¢in saglikli bir kisilik olusturmalarina yardimer olmaktadir (Albayrak,
2015). Bu degerlerden biri olan “sayg1”, 6grencilerin kazanmasi gerekli goriilen
temel bir deger konumundadir. Saygi; birgok bilgiyi, sezgiyi ve degeri biinye-
sinde barindiran ve alt yap1 olusturan temel bir degerdir (Loomans ve Loomans,
2005). Nitekim 6grencilerin saygili olma degerinin ve neden farkl diigiincelere
saygili olmalar1 gerektiginin bilincine varabilmeleri, onlarin saygi ile birlikte
farkli degerleri de igsellestirebilme ve kisiliklerinin bir biitiin halinde gelisebil-
me siireglerine olumlu yonde etki edebilir. Saygi degerine ait alt kavramlardan
birini “duygu ve diisiincelere sayg1” olusturur (MEB Sosyal Bilgiler Dersi Og-
retim Programi, 2017). Farkli duygu ve diisiincelere saygi degeri biinyesinde
adalet, barig, empati ve insan haklarma saygi degerlerini de barindirir. Bagka
bir deyisle insanlarin birlikte huzur ve barig iginde yasamalari, farkli goriisle-
rin rahat ve objektif bir bigimde ifade edilebilmesi, herkesin farkli diisiincelere
ve hislere sahip olabilecegini kabullenebilme durumu; duygulara ve diisiince-
lere saygi duyabilen insanlarin oldugu ortamlarda var olabilir (Balc1 ve Yelken,
2013). Bireylerin farkli duygulara ve diisiincelere saygiyla bakabilmeleri; bu
degerin kazandirilmasi hedeflenen 6grencilerin okul dncesi donemden basla-
yarak, 0gretim programlarinda duygu ve diisiincelere sayg: degeri ile karsila-
sabilmeleri ve 6grencilerin deger kazanma siireci iginde aktif bir sekilde yer

alabilmeleriyle miimkiin olabilir.

Sayg1 degerine iliskin alanyazin incelemesinde, ¢aligmalarin 6zellikle 6zsay-

g1, farkliliklara saygi ve Tiirk biiyiiklerine saygi degerlerine yonelik arastirma-
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lar etrafinda sekillendigi goriilmiistiir (Catlak, 2017; Ekmisoglu, 2007; Eren,
2015; Giimiis; 2016; Giiven, 2012; Kacar, 2018; Oztiirk, 2018; Topcubast,
2015; Yildinnmgakar, 2018). Bununla birlikte ilkokul ve 6zellikle de dérdiincii
siif seviyesinde yapilan ¢aligmalarda, duygu ve diisiincelere saygi degerine
iliskin smirli sayida ¢aligmanin oldugu gorilmistiir. Oysa duygu ve diisiince-
lere saygi duyulan ortamlar, insanlarin demokratiklesme siire¢lerinde 6nemli
bir yol aldiklar1 ve insan haklar1 standartlarinin yiikseldigi ortamlardir. Insanla-
rin birlikte huzur ve baris i¢inde yagamalari, farkli goriislerin rahat ve objektif
bir bigimde sunulmasi, herkesin farkli diisiincelere ve hislere sahip oldugunu
kabullenme durumu; duygulara ve diigsiincelere saygi duyan insanlarin oldugu
ortamlarda mevcuttur. Ayrica dordiincii sinif 6gretmenleri {izerinde yapilan bir
calisma, 6gretmenlerin en ¢ok dnem verdikleri degerlerden birinin “duygu ve
diisiincelere sayg1” degeri oldugunu ortaya koymustur (Balc1 ve Yelken, 2013).
Dolayisiyla farkli duygu ve diisiincelere saygi ile bakmanin; insanin, toplumun
ve devletlerin demokratik kimlikleri izerinde bu denli etkili olmasi, bu degerin
one alindig1 bir ¢aligmay1 gerekli kilmaktadir.

Ogrencilere, acik veya ortiik program dahilinde deger kazandirabilme siire-
cinde yararlanilabilecek bazi yaklagimlar bulunmaktadir. Bu yaklasimlar, ge-
leneksel veya 6grenci merkezli yaklasimlart da icerebilmektedir. Ancak ortaya
cikan yeni yaklasimlar; her ders ve kazanimda oldugu gibi, degerleri kazandir-
ma siirecinde de 6grenciyi merkeze alabilecek etkinlikler ile oriilii bir diizenle-
menin gerekliligini ortaya koymaktadir (Ozden, 2005). 2005 yilinda yenilenen
Ogretim programlari ile kavram ve becerilerinin 0gretiminde oldugu gibi deger
kazandirma siirecinde de kazandirilmasi hedeflenen degerler ile ilgili etkinlikle-
rin hazirlanip planlamalarinin 6nceden yapildigi, 6grencinin yaparak yasayarak
ogrenme firsat1 buldugu ve yapilan ¢aligmalarda aktif rol aldig1 bir 6gretim sii-
reci gecirebilmesi esastir (Aydin, 2010). Ogrencinin aktif katilimini esas alan ve
ogrencinin merkezde oldugu etkinlik temelli 6gretim siireci; 6grencilerin gesitli
etkinlikler ile bilgiye ulasmasini amaglayan ve bilgiye ulasmada aktif konum-
da oldugu, gerceklestirilen etkinlikler sonunda 6grencilerin motive oldugu ve
egitsel doyum yasadigi yapilandirmaci bir 6grenme-6gretme siirecidir (Kalem
ve Fer, 2003). Etkinlik temelli deger kazandirma siirecinde, 6grenciyi merkeze
alacak farkli etkinliklerden faydalanilmasi, her 6grencinin ayr1 bir birey olarak
kendi deger yargilarini ve deger sistemlerini olusturmas siirecinde etkili olabi-
lir. Ayrica farkl etkinliklerle karsilagan 6grencilerin deger kazanma siirecinde
aktif ve motive olmalari ile eglenceli bir dgretim siireci gecirmeleri saglanir
(Akin, 2007). Ogrencilere saygi degerini kazandirabilmek ve bu degere yonelik
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farkindalik olusturabilmek amaciyla ¢esitli yaklasim ve yontemler {izerinde ¢a-
listlmistir. Deger kazandirma siirecinde; ¢okkiiltiirlii egitim (Oztiirk, 2018) ve
karakter egitimi (Demir, 2008), storyline (Catlak, 2017) ve yaratict drama yon-
temi (Barcin, 2018), filmlerin etkisi (Kavun, 2018), tarihi konular ile (Giilmiis,
2015) ve edebi metinlerin icerdikleri degerler (Ozkan, 2017) ve farkliliklara
sayg1 (Topcubasi, 2015; Polat ve Yildiz, 2018) programlarindan faydalanmanin
deger kazandirmaya iliskin calismalarla karsilasilmistir. Ayrica etkinlik temelli
Ogretimin dgrencilerin akademik bagarilar ile birlikte, tutum ve davraniglarina
da etki ettigine dair sonuglara ulagilmistir (Aktepe, 2010; Kosterelioglu, Ba-
yar ve Kosterelioglu, 2014). Aktepe (2010), yaptig1 arastirmada yardimseverlik
degerinin etkinlik temelli 6gretim yaklasimi ile kazandirilmasinin, 6grencile-
rin yardimseverlik degerine dair farkindaliklarini artirdigini ortaya koymustur.
Yine gergeklestirilen baska bir ¢aligma ise; etkinlikler ile oriilii bir egitim sii-
recinin 6grencilerin akademik basarilari ile iletisim becerilerine ve farkliliklara
saygi diizeylerine olumlu katki sagladigi sonucuna ulasmistir (Kosterelioglu,
Bayar ve Kdsterelioglu, 2014). Nitekim farkliliklara saygi degeri, duygu ve dii-
stincelere saygi degeri ile oldukea iligkilidir.

Duygu ve diisiincelere saygi degerinin etkinlikler yoluyla kazandirilmasina
dair bir ¢alismanin bulunmayisi ve yapilan calismalarda, etkinlikler ile 6greti-
min farkli degerler ve tutumlarin kazanimina olumlu etki ettiginin goriilmesin-
den dolay1, dordiincii sinif Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda yer alan
“duygu ve diisiincelere saygi1” degerinin etkinlikler yoluyla kazandirilmasinin
Ogrencilerin saygili olma egilimine etkisinin incelemesi amag¢lanmistir. Bu ge-
nel amaca bagli olarak asagidaki sorulara cevap aranmistir:

*  Kontrol grubu dgrencilerinin saygili olma egilimleri 6n test ve son test pu-
anlar arasinda anlamh bir fark var midir?

*  Deney grubu dgrencilerinin saygili olma egilimleri on test ve son test puan-

lar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

*  Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin saygili olma egilimleri 6n test-son

test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

*  Deney grubu dgrencilerinin saygi degerine iliskin goriisleri nelerdir?

Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde; arastirma deseni, ¢aligma grubu, veri toplama arag-

lar1, uygulama siireci ve verilerin analizi konusunda agiklamalara yer verilmistir.
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Arastirmanin Deseni

Bu aragtirma, karma arastirma yaklasimlarindan gémiilii desen ile yiiriitiilmiis-
tiir. Gomiillii karma desende; nitel ve nicel veriler es zamanli ya da sirali olarak
toplanir ve yontemlerden birinin verileri, diger yontemin verilerini destekler
(Ruafat, Kabakgi-Yurdakul ve Ersoy, 2014). Bu arastirmada nicel verileri destek-
lemek i¢in nitel veriler kullanilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirma, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Erzurum ilinde yer alan iki farkli
ilkokulun dordiincii sinifinda 6grenim goren 35 6grenci ile yiirtitiilmiistiir. Si-
niflardan biri, saygi degerine iligkin etkinlik uygulamalarinin yapildigt (Deney
Grubu [DG], n=17), digeri ise mevcut programin uygulandigi (Kontrol grubu
[KG], n=18) olarak belirlenmistir. Caligma grubuna ait demografik bilgiler Tab-
lo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Calisma Grubuna Dair Demografik Bilgiler

Gruplar Cinsiyet Frekans Yiizde (%)
Erkek 12 34,3
DG
Kiz 5 14,3
Erkek 7 20
KG
Kiz 11 31,4
Toplam 35 100
Etik Kurul Onay1

Bu calismada kullanilan veri toplama araglarinin etik agidan uygunluguna Ata-
tirk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan
21.05.2021 tarih ve 19 numarali karar ile gerekli izin alinmistr.

Veri Toplama Araclar:

Arastirma siirecinde veri toplama araglar1 olarak Sarmusak tarafindan gelisti-
rilen Saygili Olma Egilimi Olgegi ve aragtirmacilar tarafindan olusturulan Yar:
Yapilandirilmis Gériisme Formu kullanilmistr.

Saygili olma egilimi 6lgesi (SOEO)

Etkinliklerin saygili olma egilimi {izerindeki etkisini belirlemek amaciyla
Sarmusak (2011) tarafindan gelistirilen Saygili Olma Egilimi Olgegi kullaml-
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mistir. 14 maddeden olusan 6lgek “her zaman (4), ¢ogu zaman (3), ¢ok nadir
(2), hi¢hir zaman (1)” olmak tlizere dortlii Likert tipinde derecelendirilmistir.
Puanlama yapilirken 1., 2., 3., 6., ve 8. maddeler tersinden toplanmaktadir. Ol-
¢ekten alinacak minimum puan 14, maksimum puan ise 56’dir. Toplam puan
deneklerin sayg1 egilim puanlarini ifade eder. Puanin yiiksek olmasi, saygi egi-
limlerinin yiiksek; diisiik olmasi sayg1 egiliminin diisiik oldugunu gostermek-
tedir. Olgegin Sarmusak (2011) tarafindan Cronbach alfa i¢ tutarhik giivenirlik
katsayis1 ,77 olarak; bu arastirma icin ise 6l¢egin Cronbach alfa i¢ tutarlik gii-
venirlik katsayis1 ,81 olarak hesaplanmistir.

Yar1 yapilandirilmis gorissme formu

Arastirmanin nicel verilerini desteklemek ve saygi degerine iliskin 6grenci
goriiglerini ortaya koymak amaciyla hazirlanan Yar: Yapilandiriimis Gériisme
Formu kullanilmistir. Gorlismeler deney grubunda yer alan 17 &grenci ile
gerceklestirilmistir. Ogrencilere kimlik bilgilerinin gizli tutulacag1 ve isimlerinin
kodlanarak (01, 02, O3...... 017) kullanilacagi konusunda bilgilendirme
yapilmistir.

Uygulama Siireci

Uygulama, deney ve kontrol grubunda haftada bir ders saati olmak iizere
sekiz hafta stirmiistiir. Deney grubunda dersler duygu ve diisiincelere saygi de-
gerini kazandirmay1 amaglayan etkinlikler kullanilarak, kontrol grubunda ise
mevcut programa bagli kalinarak, sosyal bilgiler ders kitabi tizerinden yiiriitiil-
mistiir. Ayrica deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilere arastirma siire-
ciyle ilgili gerekli bilgiler verildikten sonra SOEO 6n test olarak uygulanmustir.
On testler uygulandiktan sonra, hazirlanan ders planlarina bagh kalinarak deney
ve kontrol gruplarinda siirece baglanmistir. Uygulama siireci deney ve kontrol
gruplarinda gerceklestikten sonra SOEO son test olarak uygulanmis ve deney
grubu 6grencileri ile goriismeler yapilarak siire¢ tamamlanmistir. Uygulama sii-

reci Sekil 1’de sunulmustur.
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DG
SOEO-
Gorismelerin
jergeklestinilmes;

DG
Duygu ve
Diiguncelere Saygi
Degenni Igeren
Etkinlikler

KG

Mevcut Program

Sekil 1. Uygulama Siireci

Deney ve kontrol gruplarmin ders siiregleri asagida ayrintili bir sekilde anla-

tilmagtr.
Deney grubu ders siireci

Deney grubu uygulama siirecinin planli yiiriitiilebilmesi i¢in dordiincii sinif
sosyal bilgiler dersi birey ve toplum 6grenme alanindaki kazanimlara uygun
ders planlar1 hazirlanmistir. Stirecte kullanilacak etkinlikler, Degerler Egitimi
Merkezi (www.dem.org) adresindeki etkinliklerden yararlanilarak ve uzman
goriisiine bagvurularak arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Etkinlikler,
2017 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin kazanimlari esas almarak ve
duygu diisiincelere saygi degerini igerecek sekilde diizenlenmistir. Uygulanan
etkinliklerde; grup caligmasi, beyin firtinasi, video izleme, konugma halkasi,
metin tamamlama, gorsel okuma, ddevlendirme, tartisma, edebi metin okuma,
oyun ile 6gretim, soru-cevap, drnek olay, kompozisyon yazma, miinazara, rol
oynama teknikleri kullanilmistir. Deney grubundaki uygulama siireci sinif 6g-
retmeni olan aragtirmaci tarafindan yuritiilmiistiir.

Deney grubundaki uygulama siirecinde ilgili kazanimlara iliskin etkinlikler
detayl olarak Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Deney Grubu Uygulama Siireci

Hafta Kazanim Etkinlik

El Sikisma (Tanigma Etkinligi)

Mevlana ile Hact Bektas-1 Veli (Grup Calis-
masi-Beyin Firtinasi)

Sen Olsaydin Ne Yapardin? (video izleme-Ko-
nusma Halkast)

SB. 4.1.4. Kendisini, farkl 6zelliklere sahip
diger bireylerin yerine koyar.

SB. 4.1.5. Diger bireylerin farkli 6zellikleri-
ni saygi ile karsilar.
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SB. 4.1.4.Kendisini farkli 6zelliklere sahip
diger bireylerin yerine koyar.

SB.4.1.5. Diger bireylerin farkli 6zellikleri-
ni saygt ile karsilar.

Tahta Kagik (Metin Tamamlama)
Gorseller (Gorsel Okuma)

SB.4.1.3. Kendisini farkli 6zelliklere sahip

diger bireylerin yerine koyar.

SB.4.1.4. Diger bireylerin farkli 6zellikleri-
ni saygt ile karsilar.

SB. 4.1.5. Bireysel ilgi, ihtiyac ve yetenek-
lerini tanir.

Gozle-Yaz (Ev Odevi-Gozlem)
Sevgi ve Saygi (Siir Etkinligi)
Farkl1 Ozelliklerim (Video Izleme-Tartigma)

SB.4.1.4. Kendisini farkli 6zelliklere sahip
diger bireylerin yerine koyar.

Ne Yaparsiniz? (Kendini Tanima)
Saygi Oyunu (Oyun Etkinligi)
Resim Yapma

SB. 4.1.3.Kendisini, farkli 6zelliklere sahip
diger bireylerin yerine koyar.

SB. 4.1.4. Diger bireylerin farkl 6zellikleri-
ni saygt ile karsilar.

SB. 4.1.5. Bireysel ilgi, ihtiyac ve yetenek-
lerini tanir.

iki Gozlii Cocuk (Hikaye Tamamlama)
Kendimi Nasil Goértiyorum? (Etkinlik, So-
ru-Cevap)

SB. 4.1.4. Kendisini farkl1 6zelliklere sahip
diger bireylerin yerine koyar.

Murat ile Merve
(Ornek Olay)
Kompozisyon Caligmasi

SB. 4.1.5. Diger bireylerin farkl 6zellikleri-
ni saygt ile karsilar.

Fikra ile Ozdeyisler (Soru- Cevap)
Miinazara Caligmasi

SB. 4.1.3. Kendisini farkli 6zelliklere sahip
diger bireylerin yerine koyar.

SB. 4.1.4. Diger bireylerin farkli 6zellikleri-
ni saygi ile karsilar.

Renkler ile Farkliliklar (Drama)
Stand Olusturma

SB. 4.1.5. Bireysel ilgi, ihtiyag¢ ve yetenek-
lerini tanir.

Kontrol grubu ders siireci

Kontrol grubu dgrencilerinin uygulama siireci; simif 6gretmeni tarafindan
mevcut programa bagli kalinarak, sosyal bilgiler ders kitab1 {izerinden yiirii-
tillmiistiir. Bu siirecte duygu ve diisiincelere saygi degeri, 2017 sosyal bilgiler
Dersi Ogretim Programi1’nin kazanimlarinda yer alan haliyle sosyal bilgiler ders

kitab1 lizerinden iglenmistir.
Verilerin Analizi

Arastirma sorularia gore parametrik ya da nanparametrik testlerden hangi-
sinin kullanilacagini belirlemek amaciyla normallik analizi yapilmistir. Calis-
ma grubunda yer alan 6grencilerin sayist 30’un altinda oldugu i¢in normallik
analizinde Shapiro Wilk normallik testi uygulanmistir (Can, 2017). Normallik

analizi sonucunda parametrik testlerden bagimsiz gruplar t testinin kullanilma-
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sina karar verilmistir. Analizler ger¢eklestirilmeden 6nce kullanilan parametrik
testlerin varsayimlar1 incelenmistir (Landau ve Everitt, 2004; Pituch ve Ste-
vens, 2016; Yockey, 2011). Varyanslarin homojenligi varsayimi Levene testiyle
incelenmis ve bazi analizlerde karsilanmadig: goriildiigiinden Welch diizeltmesi
yapilmistir (Biiyiikoztiirk, 2011; Pallant, 2016).

Yapilan bagimsiz gruplar t testi sonucunda uygulamanin ne kadar etkili ol-
dugunu belirlemek icin etki biiyiikliigii hesaplanmistir. Etki biiytikligi degeri,
0.2 kiigiik, 0.5 orta, 0.8 biiylik etki biiytiikliigii olarak kabul edilir (Can, 2017).
Arastirmada bu etki bityiikliigii dikkate alinmigtir.

Deney grubu 6grencileri ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen verile-
rin analizinde ise igerik analizi kullanilmstir. igerik analizi; birbirine benzeyen
verilerin belirli kavramlar ve temalar altinda bir araya getirildigi ve okuyucu-
nun anlayabilecegi sekilde diizenleyerek yorumlandig: bir analizdir (Yildirim
ve Simsek, 2016). Bu dogrultuda icerik analizi yapilirken 6ncelikli olarak ve-
riler dikkatle incelenmis ve kodlar olusturulmustur. Olusturulan kodlar kont-
rol edilerek benzer kodlar uygun kategoriler altinda toplanmistir. Giivenirligi
saglamak amaciyla, bir sosyal bilgiler egitimcisi ve bir simif egitimcisi tara-
findan bagimsiz bir sekilde verileri kodlamalar1 ve uygun kategoriler altinda
toplamalar1 istenmigtir. Arastirmacilar ve uzmanlar arasindaki goriis birligi ve
ayriligt icin Miles ve Huberman’in formiilii [(Giivenirlik = goriis birligi sayist
/ (toplam goriis birligi + goriis ayrilig1 sayisi)] kullanilarak giivenirlik hesap-
lanmistir. Hesaplanan bu giivenirlik katsayisinin %90 olmasi beklenir (Baltaci,
2017). Bu arastirmada uygulamanin giivenirlik ¢alismasinda %95 oraninda bir
uzlagma (gilivenirlik) saglanmigtir. Uzman goriisii alindiktan sonra gerekli dii-
zeltmeler yapilarak analiz siirecine son hali verilmistir. Ogrencilerin isimleri
01,02,03...... 017 seklinde kodlanmis ve dgrencilerin ifadelerine dogrudan
alintilar yoluyla yer verilmistir.

Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde; veri analizinden elde edilen bulgular, aragtirma
sorular1 ¢ergevesinde ayrintili bir bigimde sunulmustur.

Kontrol Grubu Ogrencilerinin On test - Son Test Puanlarina Iliskin

Bulgular

Kontrol grubundaki 6grencilerin saygili olma egilimi dl¢eginin 6n test-son test
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puanlart arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla uy-
gulanan Paired samples #-testi ve betimsel istatistik analiz sonuclar1 Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3: Kontrol Grubu Ogrencilerinin Saygili Olma Egilimi Ol¢egi On Test-Son Test Puanlarina
[liskin Betimsel Istatistik ve Paired Samples t-testi Sonuglari

X Ss Sd t P d
On Test 48.94 3.57 17 2.09 .052 -47
Son Test 46.78 5.43

* p>0.05, d: Etki Bityiikliigii

Tablo 3’te, saygili olma egilimi 6lgeginden elde edilen verilerin tanimlayici
istatistikleri incelendiginde, kontrol grubunda yer alan 6grencilerin puan orta-
lamalarimin birbirine yakin oldugu dikkat ¢cekmektedir. Tablo 3 incelendiginde,
saygili olma egilimi agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farkliligin olmadigi tespit edilmistir (¢, 2.09, p>0.05).

7=

Deney Grubu Ogrencilerinin On Test-Son Test Puanlarina Iliskin

Bulgular

Deney grubundaki 6grencilerin saygili olma egilimi 6l¢egi on test - son test
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla uy-
gulanan Paired samples #-testi ve betimsel istatistik analiz sonuglar1 Tablo 4’te

sunulmustur.

Tablo 4: Deney Grubu Ogrencilerinin Saygili Olma Egilimi Olgegi On Test-Son Test Puanlarina
[liskin Betimsel Istatistik ve Paired Samples t-testi Sonuglari

} Ss. Sd t P d
On Test 44.12 6.50 16 3.64 .002* 1.27
Son Test 51.12 4.30

* p<0.05

Tablo 4’te saygili olma egilimi dlgeginden elde edilen verilerin tanimlayict
istatistikleri incelendiginde, deney grubu &grencilerinin puan ortalamalarinin
farklilastig: tespit edilmistir. Tablo 4 incelendiginde, deney grubundaki 6gren-
cilerin etkinlik temelli gerceklestirilen uygulamalardan sonra saygi egilim dii-
zeylerinin anlamlt bir sekilde arttig1 soylenebilir. Bu farklilik, yiiksek diizeyde

bir etki biiylikligline sahiptir (¢, ) = 3.64, p<0.05).

(16)
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Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test - Son Test Puanla-
rina Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin saygili olma egilimi 6lgegi on test
puanlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla ba-
gimsiz gruplar #-testi ve betimsel istatistik sonuglart Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5: Saygili Olma Egilimi Olgegi On Test Puanlarina iliskin Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuglart

N Y Ss sd t )] d
KG 18 48.94 3.57 24.55 2770 .012* -93
DG 17 44.12 6.50

#p<0.05

Tablo 5’te saygili olma egilimi 6l¢geginden elde edilen verilerin tanimlayici is-
tatistikleri incelendiginde, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin puan ortalama-
lart arasinda (DG, X=44,12; KG; X=48,94) anlamli bir farklilik vardir. Kontrol
grubundaki 6grencilerin uygulamalar 6ncesinde saygili olma egilim diizeyleri

deney grubundaki 6grencilerden anlamli bir sekilde daha yiiksektir (¢ 2.70,

24.55) =
p<0.05). Bu farklilik, yiiksek diizeyde bir etki biiyiikliigiine sahiptir. o

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerinin saygi egilim 6lgegi son test puan-
lar1 arasindaki farki incelemek amaciyla 6n test puanlar1 gruplar arasinda anlamh
bir farklilik gosterdiginden tek yonlii kovaryans analizi (ANCOVA) gercekles-
tirilmistir. Tek yonlit ANCOVA gerceklestirilmeden once bu testin varsayimlari
olan son test puanlarinin her bir grup i¢in normal dagilmasi varsayimi ve varyans-
larin homojenligi varsayimlar: incelenmistir. Verilerin normal dagilim gosterdigi
ve varyanslarin homojenligi varsayiminin karsilandigi goriilmiistiir.

Tablo 6: Saygili olma Egilimi Olgegi Son Test Puanlari Igin Gergeklestirilen Tek Yénlii ANCOVA
Sonuglari

KT Sd KO F p
On Test 35.71 1 35.71 1.50 229
Grup 200.36 1 200.36 8.42 .007*
Hata 761.17 32 23.79
Toplam 961.54

*p<0.01.

Tablo 6’da gergeklestirilen tek yonli ANCOVA sonucunda 6grencilerin 6n
test saygili olma egilimi 6l¢egi puanlari incelendiginde, son test saygili olma
egilimi dl¢egi puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriil-

mektedir (F ,, = 18.42, p<0.01). Ogrencilerin 6n test puanlarma gore diizetil-
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mis son test saygili olma egilimi 6lgegi puanlar1 deney ve kontrol grubu 6g-
rencilerinde anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. Ogrencilerin &n test puanlari
kontrol edildiginde, deney grubu 6grencilerinin (Ort,, 51.61) son test puanlar
kontrol grubu dgrencilerinin (Ort,, 46.31) puanlarindan anlami bir sekilde
yiiksektir. Ogrencilerin 6n test ve son test puanlarindaki degisim grafiksel ola-
rak Sekil 2°de goriilmektedir.

B On test
60,007 I Son test

Ortalama

Kontrol Deney

Grup

Sekil 2. Saygili Olma Egilimi Puanlarinin Degisimi
égrenci Goruslerine iligkin Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin saygi degerine iligkin goriislerini almak amaciyla
ogrencilere dort soru sorulmustur. Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar
incelenerek igerik analizi yapilmistir. Goriismelerden alinan cevaplara iliskin
bulgulara yer verilerek elde edilen bulgular tablolar halinde asagida sunulmustur.

Ogrencilerin goriislerinden bazi dogrudan alintilara yer verilmistir.

Saygili davranmanin nedenlerine iligkin bulgular

Deney grubu 6grencilerine ilk olarak; “Neden insanlar birbirlerine saygilt
davranmalidir?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya iligkin 6grenci goriisleri Tablo

7’de sunulmustur.
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Tablo 7: Saygili Davranmanin Nedenlerine iliskin Ogrenci Goriisleri

Kod Ogrenciler Ogrenci Goriis Ornekleri
Cevredeki insanlarla ~ 0,,0,,0,,0,,  “Kavga ve giriiltiden uzak durmak igin saygili ol-
iyi gecinme istegi 0,,0,,,0,,,0,, maliyiz. Ben diger insanlara saygili davramrsam on-
016,(")17 larm da bana karst saygili olmasmi saglarim. Birbi-
rimizle iyi geginmek icin saygili olmak sarttir. (O8)”
Arkadaglik baglarinin 01,03, 04, Os, “Saygmin oldugu yerde kotii davranislar uzakla-
gliclenmesi 06,012,013, C')]S, sir. Arkadaslik baglarmin daha gii¢lii olmasint saglar.
0 Kalp kirilmalarinin yasanmamasinin birinci  sarti in-

sanlarm  birbirlerine saygi olmasma baghdir. (O5)”

Insanlarn tiziilmesini 02, 07, 013.017 “Insanlarm iiziilmemesi icin. Ayn1 zamanda kendim de
engelleme tiziilmemek i¢in. Ciinkii sayginin olmadig1 yerde ¢evrem-
dekiler bir giin bana da saygisizca davranacak ve ben de
tiziilecegim. Ayrica insanlarla arkadas olmak i¢in ve on-
larla iyi geginebilmek i¢in de saygili olmaliyim.(013)”
Kendine saygilt 0,00, “Sayginin  olmadig1r yerde, cevremdekiler bir giin
olunmas: beklentisin- bana da saygisizca davranacak ve ben de {izilece-
de olma gim. Bu yiizden saygili davranmam gerekir. (013)”
Birlik ve beraberlik OH,C")]5 “Huzur ve kargasanin olmadigi bir ortamda yasamak
olusmasi i¢in. Kavga ve giriiltiden uzak bir toplumda olmak is-
tedigi i¢in. Birlik ve beraberligin saglanmasi i¢in. Ar-
kadasglik ve kardeslik duygusunun gelismesi i¢in. Bu
nedenlerden dolayr insanlara saygili olunmali. (O15)”
Dogru iletisim kura- O, “Herkes birbirine saygili olursa, 0 za-
bilmek man dogru sekilde iletisim kurabiliriz. (O12)”

Tablo 7 incelendiginde; deney grubu 6grencilerinin saygilt davranmanin ne-

denlerine iliskin verdikleri cevaplarin biiyiik boliimiinii “cevredeki insanlarla

iyi ge¢inme istegi” ve sonrasinda “arkadaslik baglarinin giiclenmesi”nin olus-

turdugu goriilmektedir. En az sayida ifade edilen nedenin ise; “dogru iletigim

kurabilmek” oldugu belirlenmistir.

Duygu ve diisiincelere saygi degerinin ifadesine iliskin bulgular

Deney grubu 6grencilerine goriisme formunda ikinci soru olarak; “Duygu ve

diisiincelere saygili olma senin i¢in ne ifade ediyor?” sorusu yoneltilmis ve bu

soruya iligskin 6grenci goriisleri Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8: Duygu ve Diisiincelere Sayg1 Degerinin ifadesine Iliskin Ogrenci Goriisleri

Kod Ogrenciler  Ogrenci Goriis Ornekleri

“Insanlarm nasil konusmalar1 birbirinden farkliysa diisiincele-

ri de birbirinden farkli olabilir. Saygili insan; baskasmm diisiin-

cesine de kendi diisiincesi kadar 6nem verir. Artik herkese say-

giliyim. Onceden sadece annemin babamin ve &gretmenimin

diisiincesine saygiliydim ama artik herkese karsi boyleyim. (02)”

» 0,,0,0,, “insanlarin duygular ve diisiinceleri bizden ¢ok farkli da olsa onla-
Onemseme =2 23T . . <

o,,0 ra saygl duymaliyiz. Diisiincelerine saygi duydugum arkadaglarimla

birlikte mutlu yasarim. Bir konuda farkli diisiinsek bile ikimizin de

diisiincesini énemserim ve gergeklestirmeye calisirrm. Ornegin; tek

bir topumuz olsa, arkadasim yakar top oynamak istese, ben de futbol

oynamak istesem, onunla asla tartismam. Fikrine saygi duyarim. Once

bunlardan birisini, sonra da digerini pes pese oynayalim derim. (03)”

“Birbirimizin diisiincelerine ve duygularina anlayigla bakmaliy1z. Onun
Elestirmeme 93’ Q7, O,,  disiincesini far.l'dl diye redfietmem. 011.1'11’1 1sted1g1m' de yapmaya ¢a-
0,0 lisirim. Bana giizel gelen bir sey ona giizel gelmemis olabilir, bu ¢ok

normal. Bagkalar1 onlar elestirse bile ben onlari elestirmem. (07)”

“Mesela bir arkadasim bir seye giildiigiinde, ben ona giilmiiyor-

sam onunla dalga gegcmem. Bazi arkadaslarimiz oyun oynarken

kizlar1 oyuna almayalim diyor. Onunla bu diisiincesi yiiziinden kiz-

0.6 miyorum ama anlatmaya ¢alistyorum. Ona, kizlar da oyuna girsin
” 717 ama hem kizlarin hem de erkeklerin oynayabilecegi bir oyun oy-
nayalim diyorum. Bir arkadagim g¢igekleri ¢cok seviyor, hep onlar-

la oynuyor. Ben onun kadar ¢igekler ile ilgilenmiyorum ama onun-

la dalga gegersem veya kizarsam, o benimle arkadas olduguna

pisman olur. Hep bdyle yaparsam da ilerde yalmiz kalrim. (017)”

Kizmama o

w “Iyi ve baskalarimin fikrine saygili bir insan olmak igin bas-
Alay Etmeme O, 05 kalarinin  duygu ve disiinceleri ile alay etmemeliyim. (013)”

“Benden  farkli disiinen insanlari1 da seviyorsam onla-
ra saygl duyuyorum demektir. insanlar farkli  diisiinme-
14 li, ¢lnkii onlarin sayesinde yeni icatlar ortaya ¢ikabiliyor.
O yiizden onlara destek bile olmalyiz ogretmenim. (O14)”

Sevme ¢}

Tablo 8’de goriildigi gibi, 6grencilerin duygu ve diisiincelere saygi degerini
nasil tanimladiklarina iliskin verdikleri cevaplarin biiyiik boliimiinii “Gnemse-
me” olusturmaktadir. Tkinci sirada ise, “elestirilmeme” gelmektedir. En az veri-
len cevap ise “sevme” olarak goriilmektedir. Bu yanit1 veren 6grenciler; duygu
ve diislincelere saygili insan olmay1, karsidaki kisiyi sevme ile iligkilendirmistir.

Etkinliklerin saygili olmaya etkisine iligkin bulgular

Deney grubu 6grencilerine {igiincii soru olarak; “Yapilan etkinliklerin saygili
olmaya etkisi hakkindan neler sdylersin?”’ sorusu yoneltilmis ve bu soruya ilis-
kin 6grenci goriisleri Tablo 9’da verilmistir.
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Tablo 9: Etkinliklerin Saygili Olmaya Etkisine {liskin Ogrenci Goriisleri

Kod

Ogrenciler

Ogrenci Goriis Ornekleri

Saygi
davranislarinda
artig

“Daha saygili olmaya ve bu saygiy1 herkese gostermeye
karar verdim. Aileme karsi daha saygili oldugumu fark
ettim. Arkadaslarima da daha saygili, daha sefkatli ve iyi
oldum gibi. Onceden benden farkli ve ilging diisiincelere
sahip arkadaslarim ile dalga gegtigim de olmustu ama her
olayda ayni disiinceleri ve duygular1 yasayamayiz. Kimi
sevinir, kimi sevinmez, Kimi tiziiliir, kimi tiztilmez. Ama ben
saygimi kaybetmem ve arkadashigimi devam ettiririm. (O1)”
“Saygtyla ilgili diistincelerim degisti. Daha saygili ve diiriist
davranilmasi gerektigini anladim. Eskiden olsa, biri benden
farkli distinse; kizar ve agiz dalasmna girerdim. $imdi ise
kars tarafi sinirlendirmemeye calistyorum. Agzimdan ¢ikan
laflar saygisizca olmasin diye dikkat etmeye g¢alistyorum.
Oncesinde saygisizca bagirdigim ve hakaret ettigim bile
oluyordu. Ama bu davraniglarimi degistirmeye ¢alistyorum.
Ciinkii saygmin dostlugun temeli oldugunu anladim. (O8)”

Farkli fikirlere
destek olma

QS’ 04’ OS’ 08’ Oll’

15

“Evet, daha saygilyim. Cinkii saygili olmanmn ne
kadar onemli oldugunu anladim. Bence artik saygili
bir insanmim. Benden farkli diisiinenler de fikirlerini
sOyleyebilsinler diye ugrasiyorum. Annem ve babamin
distinceleri ve istedikleri benim istegimden farkliysa
onlara karg1 diizgiin konusuyorum ve bagirmiyorum. (03)”
“Daha saygili biri oldugumu diisiiniiyorum. Smifta durduk
yere aglayan veya benim gilmedigim esprilere giilen
insanlarla alay ediyordum. Daha 6nce, farkl: fikirleri olanlara
da Gyle. Ama simdi, onlara karsi saygiliyyim. Hatta arkalarida
bile durabiliyorum diger Ogrencilere karst ve onlara
fikirlerini sdylemelerinde destek oluyorum. Davranislarimda
degisiklikler oldugunu hissedebiliyorum. (015)”

Uyum saglama

0,0,,0,,0,

12> 16>

“Eskisine gére daha saygiliyim. Oncesinde arkadaslarimin
diistinceleri  farkliysa ¢ok da umursamiyordum. Kizip
bagirtyordum bile. Ama simdi daha farkli davraniyorum.
Onlara  uyum saglamaya caligtyorum. (D12)”

Olumlu davranig
degisikligi

2’ 15>

“Daha saygili biri oldugumu diistiniiyorum. Smifta durduk
yere aglayan veya benim giilmedigim esprilere giilen
insanlarla alay ediyordum. Daha 6nce farkl: fikirleri olanlara
da 6yle. Ama simdi onlara kars1 saygiliyim. Hatta arkalarinda
bile durabiliyorum diger 6grencilere karsi. Davraniglarimda
degisiklikler ~ oldugunu  hissedebiliyorum. (015)”

Sayginin
Onemini anlama

O}’ O 0[4

7

“Ben yine eskisi gibi saygili oldugumu diisiiniiyorum
ogretmenim. Eskiden de insanlari farkli 6zelliklerinden
dolayr asagilamiyordum. Ama simdi neden boyle
davranmam gerektigini daha iyi anladim. insanlar bizden
farkli diisiinseler de onlara da saygi duymamiz gerektigini
diistiniiyorum. Bu sekilde hem birbirimize daha anlayish
oluruz hem de arkadasliklarimiz daha giizel olur. (014)”

Tablo 9°da goriildigi gibi, 6grencilerin biiyiik bir ¢cogunlugunun etkinlikler
sonrasinda “saygi davranislarinda artis” oldugunu ifade ettikleri gériilmektedir.
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Ikinci sirada farkli “fikirlere destek olma” ardindan “uyum saglama” gibi etki-
leri oldugunun ifade edildigi goriilmektedir.

Sayg1 degerinin kazandirilmasinda farkli etkinlik 6nerilerine

iliskin bulgular

Deney grubu 6grencilerine “Saygili insan olmanin kazandirilmaya ¢aligildi-
81 bir ¢alismada hangi etkinlikleri gérmek istersin?” sorusu yoneltilmis ve bu
soruya iligkin 6grenci goriisleri Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10: Ogrencilerin, Saygi Degerinin Kazandirilmasinda Farkli Etkinlik Onerilerine iliskin Gériisleri

Kod Ogrenciler Ogrenci Goriis Ornekleri

0,,0,,0,,0,, “Saygi ile ilgili daha gok rol oynama ve canlandirma yapturir-
dim. (07)”
L B “Saygi kosesi yapardim. Biitiin ¢alismalarimiz orada sergilen-
Saygt kosesi 07 O Oy sin iys%erdifn. ((%Ilg)” e ¢
“Ogrencilerimi gruplara ayirirdim. “Birisi senden farkl diisiin-
se ne yapardin?” diye bir canlandirma yapip sunmalarini ister-
dim. Bir de sunu yapardim. Kagitlarin tizerine farkli duygular
yazip sinifa asardim. Bir olay hakkinda konusurdum. “Boyle
bir olayda siz hangi duyguyu hissedersiniz?” diye sorardim.
¥ Herkesin hissettigi duygunun oldugu kagidin altina gitmesini
isterdim. Sonra onlara; “Bakin, herkes farkli duygular hisset-
ti. Ama hepimiz birbirimizle ¢ok iyi anlasiyoruz. O yiizden
duygular farkli olursa, anlasamayiz diye bir sey diyemeyiz.”
derdim. (017)”

Rol oynama

Grup caligmast o)

Kompozisyon Sayginin 6nemini en iyi anlatanlara 6diil verildigi bir kompo-

arismast 01 5 zisyon yarismasi yaptirirdim okul genelinde. Birinci olanlari
yans sdiillendirirdim. (O15)”
. - “Sinifimda ve ¢cevremde gordiigiim saygili davranislarin resmi-
Resim yapma O; ni gizdirirdim 6grencilerime. (05)”
“Saygi ile ilgili daha ¢ok canlandirma yaptirirdim 6gretme-
.. M nim. Kendilerinin bir siir olusturmalarini isterdim. Siifimda
Siir yazma O

7 bir sayg1 kosesi yapar, saygiyla alakali biitiin etkinliklerimizi
oraya asardim. (07)”

Yine sizin yaptirdiklarnizi yaptirirdim ama belki biraz daha

Cizgi film izleme O, fazla gizgi film izletirdim. (O1)”

“Ogrencilerime sayginin ne kadar énemli oldugunu anlatan ki-

Kitap okuma Oy taplar okuturdum. (O8)”

Saygi igerikli

oyunlar . “Sayegt igerikli daha gok oyun oynatirdim. (O11)”

- B “Farkli bir sey yapmazdim 6gretmenim. Bu yapilan etkinlik-
Aynt etkinlikler 0,0, 0, lerin bana zaten bir siirii sey kattigim diisiiniiyorum. (010)”

Tablo 10°da goriildiigl gibi, saygi degerinin kazandirilmasinda cesitli etkin-
lik 6nerilerinin oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin saygi degerini kazandirmak
icin sunduklar etkinlik onerileri arasinda ilk siray1 “rol oynama” etkinligi, ar-

dindan smifta bir “saygi kdsesi olugturma” almustir.

ded



322

Duygu ve Diigiincelere Sayg Degerinin Etkinlik Temelli Ogretiminin Sayg Egilimine Etkisi

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada, dérdiincii simf Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi'nda yer
alan “duygu ve diisiincelere sayg1” degerinin etkinlikler yoluyla kazandirilma-
sinin 6grencilerin saygili olma egilimine etkisi incelenmistir. Arastirma kapsa-
minda elde edilen bulgulardan biri, etkinliklerin uygulandig1 deney grubu 6g-
rencilerinin saygili olma egilimi diizeyinin kontrol grubu 6grencilerinden daha
yiiksek oldugunu gostermistir. Bu bulgu, alan yazinda yapilan benzer ¢aligma-
larin bulgularim da destekler niteliktedir. Oztiirk (2018), ilkokul dordiincii stnif
ogrencilerine yonelik hazirlanan cokkiiltiirlii egitim programi uygulamasinin,
ogrencilerin farkliliklara saygi diizeylerine etkisini incelemis ve 6grencilerin
farkliliklara saygi diizeylerinde anlamli bir artis oldugunu bulmustur. Benzer
sekilde Banks (2019), cokkiiltiirlii egitimin &grencilerin saygi diizeylerinde
olumlu bir etki yarattigin1 belirtmistir. Yine Polat ve Yildiz (2018), okuléncesi
donemi ¢ocuklarina uyguladiklari farkliliklara saygi programinin, dgrenciler-
deki farkliliklara sayg1 diizeyine etkisini inceledigi ¢alismasinda, deney grubu
ogrencilerinde sayg1 diizeylerinde anlamli bir artis oldugunu bulmustur. Iscan
(2007) ve Keskinoglu (2008) da ilkogretim Ogrencilerine uygulanan etkinlik
temelli degerler egitimi programinin, 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerine
olumlu etkisi oldugunu belirlemislerdir.

Arastirmada, goriismelerden elde edilen bulgulara bakildiginda ise; 6gren-
cilerin, insanlara kars1 saygili davranmalariin nedenlerinin; insanlarla iyi ge-
¢inebilme, birlik ve beraberlik ile arkadaslik baglarinin giiclenmesi, ayn1 say-
g1y1 diger insanlardan da bekleme, insanlarin iiziilmemesini saglama ve dogru
iletisim kurabilme oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, saygmin tanimini ve
insanlara saygili davranma nedenlerini ortaya koyan bazi arastirmalarin sonug-
larin1 da destekler niteliktedir. Nitekim Tiirk Dil Kurumu tarafindan yapilan
“sayg1” tanimi incelendiginde; insanlarin {iziilmesinden ve rahatsiz olmasindan
¢ekinme ve dnemseme durumunun da saygi tanimi i¢inde gectigi goriilebilir
(TDK, 2005). Ersoy (2016), dordiincii sinif 6grencilerinin farkliliklara saygi ve
hosgorii degerlerine iliskin yiiriittiigii ¢alismasinda, saygili olma davraniginin,
ozellikle okul ortaminda, insanlarla iyi ge¢inmek i¢in zorunlu bir ihtiya¢ oldu-
gu sonucunu tespit etmistir. Dordiincli sinif 6grencileri iizerinde yapilan bagka
calismalarda da farkliliklara saygi ile hosgorii diizeyindeki artigin, 6grencilerin
bulunduklar1 ortamdaki insanlarla iyi ge¢inebilme diizeylerine de olumlu bir
katki sagladigi belirtilmistir (Aslan ve Aybek, 2018; Roth vd.,, 1996). Ogrenci-

lerin, birbirleri ile iyi ge¢inerek, kavga ve kargasa ortami olusabilme ihtimalini
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ortadan kaldiran saygimin hakim oldugu bir ortam saglama hedefinde olmaya
caligtiklar1 sdylenebilir. Yaman, vd.’nin (2009) ilkdgretim 6grencilerinin etik
degerlere iliskin goriislerini inceledikleri calismalarinin bulgularinda da benzer
ifadelere rastlanmaktadir. Bu ¢aligmada; 6grenciler i¢in okulda uygulanmasi
gereken en onemli degerlerden birinin “kimseye rahatsizlik vermemek” oldu-
gu goriilmektedir. Bununla beraber 6grencilerin birbirleri ile iyi geginebilme
¢abasi i¢inde olmalari; aralarindaki baglilik, birlik ve beraberlik ile arkadaslik
iligkilerine de olumlu yonde etki edebilir. Bu sekilde olumlu iligkiler kurulabil-
mesini saglayan onemli degerlerden biri olan saygi ise (Kiral, 2018), ¢ocuklarin
saglikli arkadaslik iligkileri kurabilmeleri i¢in gereklidir (Felmlee ve Muraco,
2009). Ogrenciler; birbirlerinin farkliliklarina, duygularina ve diisiincelerine
kars1 saygi gostererek, farkliliklardan dolay: olusabilecek 6n yarg: ve hosgorii-
stizliik problemleri ile karsilasip arkadaslarinin tiziilmelerinin 6niine gegebile-
ceklerini diisiinebilirler. Bununla birlikte 6grenciler, saygili olma bilinci gelis-
tirerek kendilerinin de farkliliklarindan dolay1 benzer problemler yasayabilme
olasiliklarinin 6niine gegmeye calistyor olabilirler. Ciinkii sayg1 gdsterebilmek,
ayni1 saygiy1 gorebilmenin temel sartt konumundadir (Kiral, 2018). Bu nedenle;
ogrenciler, kendilerinin karsilasmak istedikleri saygi kadar, karsilarindaki kisi-
lere de sayg1 gosterebilmelidir (Littauer ve Littauer, 2005).

Ogrencilerin duygu ve diisiincelerine saygi degerini; insanlar1 6nemseme,
elestirmeme, kizmama, alay etmeme ve sevme durumlari seklinde ifade ettikleri
goriilmektedir. Insanlarm ve goriislerinin Snemsenmesinin, insanlarin iiziilme-
sinin Oniine gegilmeye calisilmasinin saygi kavramina ait 6zellikler oldugunu
ortaya koyan g¢aligmalar mevcuttur (Akkoyun, 2016; Arici1 ve Maden, 2018).
Ancak arastirma ile ilgili alanyazin taramasi yapildiginda, duygu ve diigiince-
lere sayg1 degerinin 6grenciler agisindan neler ifade ettigine dair ¢aligmalara
smirlidir (Aslan, 2019). Bununla birlikte bu ¢aligmada, duygu ve diigiincelere
sayg1 degerinin ifade ettigi kavramlarin, saygi degeri ile iliskilendirilebilir ol-
dugu soylenebilir. Saygi kavraminda oldugu gibi, duygu ve diisiincelere say-
g1 kavraminin da temelinde, farkliliklar1 6nemseme vardir (Arici ve Maden,
2018). Ogrenciler, olay ve durumlara kars1 kendilerinden farkli olarak ortaya
¢ikan duygu ve diisiince durumlarin1 kizmadan, alay etmeden karsilayarak duy-
gu ve diisiincelere saygili bir birey gibi hareket ettiklerini diisiinebilirler. Ayni
zamanda Ogrenciler, farkli diisiincelerin aksi veya farkl bakis agilarinda yo-
rumlar yapmadiklarinda, yani olumsuz elestiride bulunmadiklar takdirde farkli
diistincelere saygili olduklarini diistinmektedirler. Ancak 6grencilerin farkli dii-
stinceleri kritik edebilmeleri ve yapilan elestiriden ders ¢ikarabilmeleri, onlar
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icin 6nemli bir gerekliliktir. Ciinki dogru yapilan elestiri ile farkli diislincelerin
aligverisi gerceklesip yeni dgrenmeler saglanabilir (Inam, 1994).

Etkinliklerin saygili olmaya etkisine yonelik olarak d6grenciler, etkinlikler sa-
yesinde saygili davranmada artig yasadiklarini, farkl fikirlere kars1 destekleri-
nin daha ¢ok arttigini, ¢cevresindeki insanlar ile uyum saglayabilme davranis-
larinda iyilesme meydana geldigini, kendilerinde olumlu davranis degisikligi
olustugunu fark ettiklerini ve sayginin énemli oldugunu daha iyi anladiklarin
ifade etmislerdir. Bu bulgular Aktepe’nin (2010), yardimseverlik degerinin et-
kinlik temelli 6gretiminin 6grenci tutumuna etkisini inceledigi ¢aligmasinda,
etkinliklerin 6grenci tutumlarim1 olumlu yonde etkiledigi sonucuyla benzerlik
gostermektedir. Uner (2011), farkliliklara saygi egitim programinin uygulan-
mas ile ilgili yaptig1 ¢aligmasinda; farkliliklara saygi programinin, 6grencilerin
biitiin gelisim alanlarma olumlu katki sagladigini bulmustur. Ayn1 sekilde Ro-
senzweig (1999), cokkiiltiirlii egitim programi uygulamasinin dgrencilerin sos-
yal bilis diizeyine etkisini inceledigi ¢alismasinda, ¢ok kiiltiirlii egitim progra-
minin, 0grencilerin ahlaki ve sosyal alanlardaki becerilerini gelistirdigini tespit
etmistir. Topcubasi (2015), farkliliklara saygi egitim programinin, farkliliklara
saygt diizeyine etkisini inceledigi calismasinda, saygi egitimi ile 6grencilerin
empatik diisiinme becerileri ve sosyal yeterliliklerinde artis saglandig1 sonu-
cuna ulagmistir. Ayn1 zamanda; yapilan etkinlikler ile sayginin insanlar ve top-
lumlar i¢in ne kadar 6nemli oldugunun anlasilabilmis olmasi sonucu goz dniine
alindiginda, 6grencilerin kendilerine ait bir “sayg1 bilinci” kavrami olusturmaya
basladiklar1 veya sahip olduklari bu bilinci daha da gelistirebildikleri sdylenebi-
lir. Baska bir deyisle 6grencilerin farkli etkinlikler ile karsilastirilmasi, onlarin
sayg1 degerine karsi farkindalik ve duyarlilik kazanmalarini saglayabilir.

Ogrencilerden, farkli etkinlik &nerilerinin neler oldugu konusundaki goriisle-
rine bakildiginda; rol oynama ile grup calismalarina agirlik verilmesi, okulda bir
saygl kosesinin olmasi gerektigi, saygi temali kompozisyon yarismast ile resim
yapma, siir yazma, ¢izgi film izleme, saygi igerikli oyunlar oynama etkinlikleri-
ne agurlik verilebilecegi, saygi degeri temali kitaplar okutulabilecegi sonuglarina
varilmustir. Ulagilan bulgular; duygu ve diistincelere saygi degerini kazandirmaya
yonelik yapilan etkinliklerin 6grencilerde egitsel bir doyum sagladigini goste-
rebilir. Konu ile ilgili yapilan benzer ¢aligmalar ise, 6grencilerin ¢ogunlugunun
goriisiinii destekler niteliktedir. Halstead (1996), okullarda degerler egitimini in-
celedigi arastirmasinda; rol oynama ve dramatizasyon, grup ¢alismalari, sinif i¢i

etkinlikler ve egitici oyunlarmn kullanilabilecegini benzer sekilde Berkant, Efen-
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dioglu ve Stirmeli de (2014), rol oynama ve drama caligmalarinin 6grencilere
deger kazandirmada etkili olabilecek teknikler olabilecegi lizerinde durmuslardir.
Dolayisiyla etkinlik temelli bir degerler egitimi programinda, rol oynama, grup
calismalari ile oyunlar gibi 6grenciyi siirecte aktif kilan calismalarin agirlikli bir
sekilde yer almasinin gerekli oldugu sdylenebilir. Bagka bir ¢alismada ise (Fidan,
2009), deger temal filmlerin izletilmesinin, deger kazandirma siirecinde etkili
oldugu sonucuna ulagilmistir Okullarda olusturulabilecek saygi kosesi de deger
kazandirmanin gorsel boyutunu olusturan etkinliklerden birisidir. Alanyazin tara-
masinda saygi kdsesi olusturma ile ilgili caligmaya rastlanmazken, saygi kosesi
ile paralel amaglar1 tagiyan “iyilik kdsesi” etkinliginin gerceklestirildigi ¢alisma-
lar bulunmaktadir (Arabaci ve Akgiil, 2013). lyilik késesi olusturma etkinliginin
ogrencilerin “iyilik yapma” degeri lizerinde etkili oldugu sonucuna ulasiimastir.
Bu bulgulardan hareketle okullarda hazirlanan deger koselerinin deger kazandir-
ma siirecinde faydali olabilecek ¢alismalar oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte
deger kazandirma siirecinde gorsel igerikli caligmalara ek olarak edebi metinlere
ve yazma caligmalarina da yer verilebilir. Benzer ¢aligmalarda elde edilen bulgu-
lar da bu goriisii dogrular niteliktedir. Siir ve kompozisyon ¢aligsmalari (Yaman
vd., 2009), edebi metinler (Bohlin, 2005) ve masallardan (Cayir, 2003; Ugar,
2007) yararlanilmasinin deger ve karakter egitimi siirecinde etkili olduguna vurgu
yapilmaktadir.

Sonug olarak, yapilan bu arastirma dérdiincii sinif Sosyal bilgiler Dersi Ogretim
Programi’nda yer alan “duygu ve diislincelere saygi” degerinin etkinlik temelli
Ogretiminin 6grencilerin saygili olma egilimini olumlu yonde etkiledigini ortaya
koymustur. Bu bulgular 1g181nda, deger kazandirma siirecinde dgrenciyi aktif hale
getirecek ve yaparak yagayarak 6grenmesini saglayacak etkinlikler sunulmasinin,
ogrencilerin degerleri igsellestirebilmelerinde olduk¢a 6nemli bir ara¢ oldugu,
degerlerin bireysel ve toplumsal agidan 6nemini daha iyi algiladiklari, 6grencile-
rin gorsel becerilere dayali etkinliklerle daha ¢ok karsilagsmak istedikleri, etkinlik
temelli 6gretimin 6Zrencileri deger kazanma siirecinde daha istekli, aktif ve grup
caligmalarma katilmaya istekli hale getirdigi sonuglarina ulasilabilir. Arastirma-

nin ulastig1 sonuglar dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir:

*  Programda yer alan degerlerin kazandirilmasinda etkinlik temelli 6gretim

stirecine yer verilebilir.

*  Deger kazandirma siirecinde; farkli yontem ve tekniklerin kullanildigi, ige-

rigi zenginlestirilmis etkinliklere yer verilebilir.
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Introduction

The most integral parts that make up the socio-cultural background of a society
are formed by the individuals who live within that society (Ozensel, 2003).
In this context, schools act as institutions that aim to raise individuals with
appropriate knowledge, skills, and values, to build up such background. Nowa-
days, schools also seek to provide students with the necessary skills to conti-
nue their lives as well-trained and self-actualized individuals, to raise them as
“good people”, and enabling them to achieve academic success. Undoubtedly,
values play an important role in such an aim of raising good people. Conduc-
ting an effective values education, especially at primary schools, helps students
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to build healthy personalities that can shape better future for them (Albayrak,
2015). Being among such values, “respect” is a critical one that students must
acquire. Moreover, respect is a fundamental value that includes a great variety
of meanings, intuitions, in such a way that provide the foundation (Loomans
& Loomans, 2005). In fact, when students become aware of the value of being
respectful to different opinions and why they should do so, this consciousness
may positively affect their process of internalizing different values along with
respect and enhance the development of their personalities as a whole. One of
the sub-concepts of the value of respect is “respect for feelings and opinions of
others” (MoNE, Social Studies Curriculum, 2017)

The process of acquiring students with values whether explicitly or impli-
citly through the curriculum could be based on some approaches which can be
traditional or student-centred ones. However, emerging new approaches reveal
the necessity of a new arrangement of practices intertwined with activities so
that students are placed at the centre in the process of instilling values in them,
as is the case in every acquisition activity (Ozden, 2005). Relying on the acti-
ve participation of students, the activity-based teaching process in which the
students are at the centre is a constructivist learning and teaching process that
aims to enable students to access information in an active manner through vari-
ous activities, and to ensure that students become motivated and educationally
satisfied at the end of the activities (Kalem & Fer, 2003). Drawing on a variety
of activities that will put the student at the centre during an activity-based value
acquisition process can be influential in that each student can create their own
value judgments and value systems as a separate individual. In addition, when
encountered various activities, it is believed that students will be likely to be
more active and motivated in the process of gaining values, and to experience
an enjoyable learning process (Akin, 2007).

Due to the lack of relevant studies conducted on how to instil the value of
respect for feelings and opinions of others via educational activities, and as
the studies in the literature have proved that teaching via educational activities
have a positive effect on the acquisition of values and attitudes. This study aims
to examine the use of educational activities aiming at making students gain the
value of “respect for feelings and opinions,” which set in the Social Studies
Curriculum of Grade 4, and their impact on students’ inclination to become res-
pectful individuals. Based on this general objective, the study sought to answers

the following questions:
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» Isthere a statistical significance between the pre-test and post-test scores of
the control group students’ tendency to be respectful?

» Isthere a statistical significance between the pre-test and post-test scores of
the experimental group students’ tendency to be respectful?

» Isthere a statistical significance between the pre-test and post-test scores of
the experimental and control group students’ tendencies to be respectful?

*  What are the opinions of the experimental group students about the value
of respect?

Method

We employed an embedded research approach in order to determine the impact
of activities prepared to make students gain the value of respect for feelings
and opinions of others on their tendency to respect by using the activity-based
teaching technique.

Sample Group, Data Collection and Data Analysis

This study was conducted with 35 students studying in Grade 4 at two different
primary schools in Erzurum, Turkey, in the 2017/18 academic year. Data was
collected via the Tendency to Be Respectful Scale developed by Sarmusak and
the Semi-Structured Interview Form created by the researchers. Independent
groups t-test was used to analyse the data obtained from the scale, and content

analysis was used to analyse the interviews with the students.

Results, Discussion and Conclusion

This study investigated the effect of instilling the value of “respect for feel-
ings and opinions” on students through the activities included in Social Stud-
ies curriculum for Grade 4 via on the students’ tendency to be respectful. The
data analyses indicates no statistical significance between pre-test and post-test
scores of the students in the control group related to the tendency to be respect-
ful, while a statistical significance was founded between scores of the students
in the experimental group. Consequently, it appears that the level of tendency of
the students in the experimental group related to showing respect increased sig-
nificantly after the activity-based practices. Such results also support the find-
ings of similar studies found in the relevant literature (Iscan, 2007; Keskinoglu,
2008; Oztiirk, 2018; Polat & Y1ildiz, 2018; Banks, 2019).
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The findings from the interviews show that the reasons why the students be-
have respectfully towards people stem from the motives of getting along well
with people, strengthening the bonds of friendship with unity and solidarity, ex-
pecting the same respect from others, making sure that people do not get upset,
and developing the right kind of communication. In another study conducted
with Grade 4 students on the values of respect and tolerance for differences,
Ersoy (2016) emphasized that respectful behaviour is a compulsory need to get
along with people, especially in the school environment. Furthermore, some ot-
her studies conducted with Grade 4 students reported that the increased level of
respect for differences and tolerance also contribute positively to the likelihood
of students to get along with people in their environment (Aslan & Aybek, 2018;
Roth, Hunt, Stavropoulos & Babik, 1996).

This study revealed that the students attribute meanings to the value of respect
as; caring for feelings and opinions of people, not criticizing them, not getting
angry with them, not mocking them, but rather loving them. Several studies
in the literature support our findings since they have reported that caring for
people and their opinions, and trying to prevent people from getting upset are
the among the characteristics of the concept of respect (Akkoyun, 2016; Arict
& Maden, 2018).

Regarding the impact of the activities related to being respectful, the students
stated that the activities helped them improve their tendency to behave respect-
fully, their sense of support for different ideas, and their behaviour in adapting
to the people around them, and that they came to realize that they experienced
a positive behavioural change, and understood better the importance of respect.
Such findings are similar to what Aktepe (2010) reported in a study that inves-
tigated teaching benevolence as a value via activity-based teaching approach
in terms of its impact on student attitude, concluding that activities positively
affect student attitudes. In a study examining the effect of a multicultural educa-
tion program on the social cognition levels of the students, Rosenzweig (1999)
found that the multicultural education program improved the students’ moral
and social skills.

When asked about their opinions on different activity suggestions, the stu-
dents stated that role playing and group work should be used more, that there
should be a respect corner in the school, that an essay contest on the theme of
respect could be organized, that certain activities such as painting, writing po-

etry, watching cartoons, and playing games in relation to showing respect could

ded



Yasemin Altunsoy, Zeynep Bascr Namb

be integrated into the teaching processes, and that book-reading activities could
be carried out with the theme of showing respect. Halstead (1996) maintained
that role playing and dramatization, group work, in-class activities and educa-
tional games can be used to teach values at school. Similarly, Berkant, Efendi-
oglu, and Siirmeli (2014) emphasized that role-playing and drama studies may
turn out as effective techniques to instil in students the necessary values (Fidan,
2009), and concluded that watching value-themed films proved effective in the
process of values aquisition. However, some other studies, have emphasized
that the use of poetry and essay-writing activities (Yaman, Mermer, & Mutlugil,
2009), literary texts (Bohlin, 2005) and fairy tales (Cayir, 2003; Ucar, 2007) is
an effective way of teaching values and character education.

In conclusion, this study has revealed that the activity-based teaching of the
value of “respect for feelings and opinions of others” included in the Social
Studies Curriculum for Grade 4 positively affects the students’ tendency to be
respectful. In the light of such findings, it could be concluded that presenting
activities during value acquisition process, that activate the students and enable
them to learn by doing is of great importance. On one hand, students can inter-
nalize values and perceive their importance better on both individual and social
levels, on the other hand students prefer activities based on visual skills more,
and activity-based teaching triggers students to be more active and eager to par-
ticipate in group work through the process of values acquisition.
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