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tikc1 pozitivist bir yaklasimin lrtinii olup biitiin bilimsel gevrelerin
yaklasimi olarak goriilemez.

Ozetle batil inang, hem bilimsel, akilsal gercekliklerle hem kurumsal
dini prensiplerle uyusmayan, aynm1 zamanda halk inanclar gibi kutsal-
la da dogrudan iliskili olmayan inaniglardir {ornegin kara kedinin 6n-
den ge¢mesi, merdiven altindan gecme ya da on Ug¢ sayisinin Kisiye u-
gursuzhik getirmesi) ve bu ¢alismada bu anlamda kullanilacaktir. Her
ne kadar bu olgu icin yukarida degindigimiz kavramlar1 kullananlar
olsa da, sahip oldugu olumsuz ve pejoratif anlama ragmen batil inang
(superstition) kavrami giiniimiiz bilimsel ¢aligmalarinda halen kulla-
nilmaktadir (Ornegin Jahoda, 1969; Thalbourne, 1997; Tobacyk &
Shrader, 1991; Vyse, 1997). Son zamanlarda bilimsel, empirik ¢als-
malarda kullanilan "paranormal inan¢”" (Emm & Sobal, 1981a; 198 1b;
Greeley, 1975; Urenstein, 2002) ve "irrasyonel inang'! .{Crasb, 1984;
Daly & Burtao, 1983; Guindogdu, Celikkaleli & Capri, 2003) gibi kav-
ramlar ise batil inanclar yerine kullanilan kavramlar olmayip, bati/ i-
nan¢ kavramini da kapsayan daha genis bir terim (okiiltizm, folk i-
nang, batil inang, biiylcilik, ruhguluk vb.) islevi gormektedir.

Batil inanglar, toplumda kolektif tasavvurlar olarak yasarlar ve nesil-
den nesile yayginliklarim1 devam ettirirler. Ancak, hem dini prensiple-
re, hem de bilimsel gergekliklere aykirt olan bu inaniglarin yaygin var-
Iigindan, insanin akilci olmayan bir varlik oldugu fikri ¢ikarilmamali-
dir. Batil inanglar, devaml bir bilissel (kognitif) organizasyondur ve
kendi iclerinde ahenkli, mantiki bir yapilan vardir. Sayet basglangicta
bazi1 zithiklar soz konusu ise, aklilestirme stireci icerisinde zit unsurlar
degistirilip uygun hale getirilirler. insan bu tip inanislar1 akla yatkin
hale getirme, aklilestirme egilimindedir ve olgulari akla yatkin hale ge-.
tirmek i¢in secer. Bu sekilde secilen ve tahrif edilen olgular, bir akliles-
tirme stirecinden gegirilerek makul ve normal duruma sokulur. Bu sii

recte insan kendisine uygun ornekleri nerede gortirse alacaktir. Ayrica
cesitli inanglarina dayanak yapacagi verileri, 0rnekleri temin edebilmek
amactyla bazi otoritelere de ihtiyag duyacaktir. Bir otorite ya da ilk el-
den kaynak bulamadigr zaman da, sayet bir inanca sahip olmasi igin
islevsel bir gereklilik s6z konusu ise, dayanaklar1 (olgulari) bizzat icat
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Egitimli insanlarca mantik dis1 ve temelsiz sayilan batil inanglar da bir-
takim insanlar tizerinde etkisi olan inang tiirlerindendir. "Bos, asilsiz,
yanlig inan¢” vb. anlamlara gelen (Glindliz, 1998) batil inan¢ kavra-
mi, kurumsal dinlerin prensiplerine aykir1 olmanin yani sira ayni za-
manda akil ve bilimle de aciklanamaz. Ayrica batil inanglar, ¢evremiz-
de yasanan objektif olgulara uymayan, toplumdaki bireylerin birgogu
arasinda ortak bigimde inanilan, dogal olaylan talih, kader ya da kort
varliklar gibi doga tstii sebeplerle agiklayan bir inamig ozelligi goster-
mektedir {Kretch & Crutchfield, 1970; Ornek, 1966).

[k caglardan bu yana insanoglunun gizemli seylere ve doga iistii var-
liklara olan ilgisi, onun zamanla bu varliklarla yasanan olaylar anisin-
da bir iligki kurmasina ve tesadifen gerceklesen olaylar arasinda neden
sonug iligkisi kurmasina sebep olmustur. Bu durum birtakim batil i-
nanclarin olusmasini da beraberinde getirmistir (Schmidt, 1931). Ayn-
ca kurumsallagmis, kitabi dinlerin birtakim ilke ve prensiplerinin yerel
inang ve kiiltiirlerle karisarak farkh bicimlere girmesiyle de batil inang -
lann olusumu s6z konusu olmustur. Ancak, her ne kadar cok eskiye
dayanan bir kokene sahip olsalar da "batil inan¢" (superstition} kavra-
mu1 deger iceren bir ifade olarak ancak medeniyetin isleyisi sonucunda,
inang bi¢imlerinin farklilasmasi ile ortaya ¢ikmistir. Hentiz daha ku-
rumlagmasini tamamlayamamis organik halk dinlerinde bati/ inanc kav-
ramindan soz edilemez (Yel, 1988). Kirni inanglarin hafilinang, hurafe sa

yilarak olumsuz anlamda ayri bir kategoride degerlendirilmesi ozellik-
le dinlerin kurumsallasmasi sonucunda vuku bulmustur.

Goruldugu gibi batil inang terimine olumsuz ve pejoratif bir anlam
yuklenilmistir. Bu yaklasim ashinda biz ve otekiler soyleminin bir par-
casidir (Selberg, 2003). Terim genelde rakip inanislari, yani otekini gay-
ri mesru ve gecersiz olarak reddetmek amaciyla ya da bir dindeki asi-
1, sapkin taraftarliga atifta bulunmak amaciyla kullanilmaktadir. Or-
negin, Bati'da batil inan¢ (superstition) kavrami, onceleri diger dinleri
dislamada, sonralar Hristiyanligin ana ilkelerine uymayan inang ve
tavirlara yonelik kullanilirken, tilkemizde hak dine uygun olmayan i

nanc ve tutumlari iceren normatif bir ifadelendirme olarak goziikmek

tedir. Bu anlamda batil inan¢ kavrami, objektif kullanima sahip bir te
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Bu sebeple bazi ¢alismalarda bu terim yerine farkh terimler de kullanil-
maktadir. Ornegin, Kaneko bir calismasinda terimin pejoratif cagrisim-
lar1 sebebiyle "balk ddetleri” (folk observances) terimini kullanmakta-
dir (Kaneko, '1990). Ancak kanaatimizce bu terimin (adet / observan-
ces) sozliik anlami oldukga genel olup, biitiin halk adet ve gelenekleri-
ni kapsar niteliktedir. Ayni sekilde batil inan¢ yerine "halk inanglart”
(folk beliefs) terimi de kullanilmaktadir. Ancak, halk inanc¢lar konu-
sunda uzman dinler tarih¢i Gustave Mensching, batil inanclar ile halk I-
nanclan kavramlan arasinda bir ayrim yapmaktadir. Mensching'e go-
re yuksek tipli (kitabi) din alaninda yasayan asag: sekilli inancla (halk
inanglar1), daha cok dinin diginda var olan kutsal disi nitelikli batil i-
nanciann arasim ayirmak glictiir. Ancak, Mensching'e gore halk ina-
niglari, organizeli bir dinin blinyesindeki ilkel inang sekillerine tahsis e-
dilmelidir. Batil inang ise, hicbir kutsal karakteri olmaksizin birtakim
sihirsel (ve akil dis) tasvirlere baglt kalmaktadir. Haik inanglarinda kut-
sal duygusu yasamaktadir. Batil inang ise sekiilerlesmistir (Mensching,
1994). Ayrica yukarida degindigimiz Kaneko da batil inangla halk inana
kavramlarini ayirmaktadir (Kaneko, 1990). Bu sebeple batil inanglar ve
halk inanc¢lari kavramlan arasinda fark bulunmaktadir.

Batil inan¢ kavrami yerine kullanilan diger bir kavram da "okiil-
tizirTdir." Her ne kadar batil inangta oldugu gibi okiiltizmde de biiyii-
se! uygulama s6z konusu ise de okiiltizm oOzellikle gizemli bilgiye, ruh
lar diinyasiyla ve evrenin bilinmeyen glicleriyle ilgili bilgi savlarina da
yali bir kuramdir. Burada yiiksek zihinsel yetileri gelistirerek ve gizli
baz1 bilgilere sahip olarak bilinmeyenler diinyasini anlamaya calismak
so6z konusudur. Kitlelerden ¢ok ruhgu elite aittir. Ukiilt bilgi insanlardan
gizlenir ve tahmini zordur (Goring, 1995). Halbuki batil inanclar elit
kesimden ziyade halkta yaygindir ve insanlar arasinda ortak bir kulla-
nima sahiptir. Bu sebeple, okiiltizm iginde bazi batil inanclar olsa da i-
kisi 0zdes sayillamaz ve dogrudan birbiri yerine kullanilamazlar.

Son olarak bazi pozitivist ¢evrelerde her tiirli dini inang, batil inancla
ozdes kilinmaktadir (Bilim ve Utopya, 2001; Hume, 1995). Burada
kistas olarak pozitif bilim alinmakta, akil ve deneyle dogrulanamayan
her inang tira batil inang kabul edilmektedir. Stiphesiz bu yargi man

' Bu tarz bir kullanim icin bkz. Oner, 1993.
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fik¢1 pozitivist bir yaklasimin urind olup biitliin bilimsel cevrelerin

yaklagimi olarak goriilemez.

Ozetle batil inang, hem bilimsel, akilsal gercekliklerle hem kurumsal
din1 prensiplerle uyusmayan, ayni zamanda halk inancglar1 gibi kutsal-
la da dogrudan iligkili olmayan inaniglardir (6rnegin kara kedinin on-
den gecmesi, merdiven altindan gegme ya da on Ug¢ sayisinin kisiye 11-
gursuzluk getirmesi) ve bu calismada bu anlamda kullanilacaktir. Iler
ne kadar bu olgu icin yukarida degindigimiz kavramlari kullananlar
olsa da, sahip oldugu olumsuz ve pejoratif anlama ragmen batil inang¢
(superstition) kavrami gliniimiiz bilimsel ¢alismalarinda héalen kulla-
nilmaktadir (Ornegin Jahoda, 1969; Thalbourne, 1997; Tobacyk &
Shrader, 1991; Vyse, 1997). Son zamanlarda bilimsel, empirik calig-
malarda kullanilan "paranormai inan¢" (Emra &. Sobal, 1981a; "198 Ib;
Greeley, 1975; Orenstein, 2002) ve "irrasyonel inang¢" (Crash, 1984;
Daly & Burtao, 1983; Giindogdu, Celikkaleli & Capri, 2003) gibi kav-
ramlar ise batil inanclar yerine kullanilan kavramlar olmayip, bari!/ i-
nan¢ kavramini da kapsayan daha genis bir terim (okultizm, folk i-

nang, batil inang, bliytuiciiliik, ruhguluk vb.) islevi gormektedir.

Batil inanclar, toplumda kolektif tasavvurlar olarak yasarlar ve nesil-
den nesile yayginliklarini devam ettirirler. Ancak, hem dini prensiple-
re, hem de bilimsel gercekliklere aykir1 olan bu inanislarin yaygin var-
ligindan, insanin akilci olmayan bir varlik oldugu fikri ¢cikarilmamali-
dir. Batil inanclar, devamli bir biligsel (kognitif) organizasyondur ve
kendi iclerinde ahenkli, mantiki bir yapilar1 vardir. Sayet baglangicta
bazi zitliklar s6z konusu Ise, aklilestirme siireci igerisinde zit unsurlar
degistirilip uygun hale getirilirler. Insan bu tip inanislar1 akla yatkin
hale getirme, aklilestirme egilimindedir ve olgular1 akla yatkin héale ge-
tirmek icin secer. Bu sekilde secilen ve tahrif edilen olgular, bir akliles-
tirme stirecinden gecirilerek makul ve normal duruma sokulur. Bu sii-
recte insan kendisine uygun ornekleri nerede gorurse alacaktir. Ayrica
cesitli inanglarina dayanak yapacagi verileri, 6rnekleri temin edebilmek
amaciyla bazi otoritelere de ihtiya¢ duyacaktir. Bir otorite ya da ilk el-

den kaynak bulamadigi zaman da, sayet bir inanca sahip olmasi icin

islevsel bir gereklilik s6z konusu ise, dayanaklar1 (olgulari) bizzat icat

edecektir. Dolayisiyla, batil inanclarin meydana gelisi, dayandigimiz o-
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toritelerin (Ogretmen, gazeteler, radyo, televizyon vb.) giivenilirlik de-
recesine, bilimsel yonteme gore yetisme derecemize, Kisisel tecriibemi-
zin genisligine, temel ihtiya¢ ve arzulanmmzin tatmin olma derecesine
baghdir (Kretch & Crutchfield, 1970).

Bu anlamda batil inanclarin ortaya ¢ikmasinda psikolojik ve sosyolojik
etmenlerin rolii oldugu aciktir. Oncelikle sosyolojik yone kisaca isaret
etmek gerekirse, batil inanclarin toplumsal yapi ile baglantili oldugunu
belirtmek gerekir. Baska bir deyisle batil inanclar sosyal yapidan kay-
naklanir. Ornegin, timsahin olmadig bir yorede timsahla alakal bir i-
nan¢ dogmaz. Batil inan¢ bir bolgenin sosyal varliklariyla alakalhidir
(Turhan, 1992}. Ayni sekilde belli bir yerin aile, siyaset, ekonomi, ahlak
ve din gibi sosyo-Kkiilttirel 6gelerinin, batil inang¢larin olusumuna etkisi
buyuktir. On u¢ sayisinin ugursuzlugunun Hristiyan Bati'da yaygin
olmasiin Hristiyan kiiltiiriiyle aldkasi, dort sayisinin ugursuzlugu i-
nancinin Japon kiltiiriiyle baglantis1 (Kaneko, 1990), kem gozliiniin
bakisinin zararinin dokunacagi inanisinin Orta Dogu kulturt ile bag-
lantis1 ve digiiniin iki bayram arasi yapilmasinin ugursuzlugu., besme-
lesiz kiile, ¢Ope basanin carpilacagi gibi inaniglarin da Misliiman kiil-
turle baglantis1 bir gercektir. Belli bir kultiirden ¢ikip sadece oraya has
inanclar oldugu gibi, ciktig1 yerin sinirlarini asan ve diinyaya yayilan
(merdiven altindan, kara kedi ontinden gegmeme, belli bir ugurlu say1
ya da nesne tagima vb.) inanislar da mevcuttur. Buna gore, (i) her kiil-
tirde yaygin olan, evrensellesmis batil inanglar, (zi) belli bir kultiire ait
olan batil inanglar ve (in) belli bir gruba, kesime ait batil inanglar diye
ucli bir tipoloji yapmak mumkiindur. Ayrica, sunu belirtmek gerekir
ki, sayet batil inanclar belli bir kiiltiiriin izlerini tastyorsa 0 zaman sa-
hip oldugu batil inanclara bakarak o kultiirtin birtakim karakteristik-
leri hakkinda bilgi sahibi olmanin miimkiin oldugunu da soyleyebiliriz.

Batil inanglarin toplumda varligin1 devam ettirmesi, onlarin toplumsal
sistem igerisinde birtakim iglevler gormesinin de bir sonucudur. Sosyal
sistem icerisinde her seyin (gizli ya da acik) bir iglevi vardir (Tolan,
1996). Toplumda hicbir sosyal olgu ve deger bos ve anlamsiz degildir.
Dolayisiyla toplumda yaygin olan batil inanislarin da gizli ya da agik
bir islevinin olacagi aciktir (Donrnezer, 1982). Sosyolojide islevselcile-
rin kullandig1r "acgik ve gizli iglev" ayrimi, akil disi goziiken inang ve
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uygulamalarin ¢cogu kez boyle olmadigini, batil inanis ve uygulama o-
larak goriilen seylerin bazen bir islevinin bulundugunu gostermekte-
dir. Bu islevler giindelik yasamin icerisinde islerlik kazanmakta ve boy-
lelikle batil inanis ve uygulamalar, oOzellikle gecis donemleri (dogum -
evlilik-0liim) ¢evresinde daha belirgin bir hale gelmektedir. Bu sebeple
kitle Iletisim araglar1 ve egitimde goriilen gelismelere ragmen batil i-
nan¢ ve uygulamalar halk arasinda varligini stirdirmektedir.

Batil inanclarin olusum ve yayginlagsmasinda psikolojik faktorler de
rol oynarlar. Insan hastalik, 6liim, tiziintii, keder vb. felaketlere her an
ugrayabilme korku ve kaygisi ile yasar (0rnek, 1996). Arastirmalar
harl inan¢ ve uygulamalarin stres anlarinda, savas, afet ve bunalim
anlarinda, tabii rahatsizliklarda daha fazla yayginlastigim gostermek-
tedir (Vyse, 1997). Nitekim taksi surtictileri arasinda yapilan bir ¢alis-
mada, batil inanchlik ve stirticii kaza sayisi arasinda bir iliski saptan-
mustir (Peltzer & Renner, 2003). Ayrica insan gergeklesmesini diledigi o-
lumlu birtakim istekleri i¢in de batil inang egiliminde olabilmektedir.

Batil inanclarda iki olay arasinda nedensel bir iliski soz konusudur (Ci-
borovvski, 1997). Bir seyin olmasi ya da olmamasi (y) icin bir uygu-
lama (x) yapilir. O uygulama (x) gerceklestirildiginde bir dilegin ger-
ceklesmesi ya da zararli, ugursuz bir seyin kisiden uzaklasmasi duru-
mu (y) gerceklesmektedir. Burada x, y'nin nedeni, y de beklenilen, tiimit
edilen sonuctur. Batil inang¢ ve tutumlardan olumlu bazi sonuglar (0r-
negin, basina kus konarsa talih getirir vb.) beklense de, cogunlukla on-
lar, olumsuz olaylarin Oniine gegme ya da onlardan kacinma (O0rnegin,
merdiven altindan gecmeme, birisinin elinden sabun almaktan kacin-
ma) ile iligkilidir. Batil inan¢ egilimine sahip olan insanlar, birtakim do-
ga ustu varliklarin davranislarimiza ve ¢evremizdeki olaylara etki ede-
bilecegi inancini biling altlarinda tasirlar. Ayni zamanda istedikleri sey-
leri gerceklestirmede irade zaaflar ya da yetersizlikleri s6z konusudur.
Bu anlamda batil inang¢ ve tutumlar bireylerin, kontrollerinin ve irade-
lerinin oOtesinde olduguna inandiklan kosullari kontrol etme amach
gayretlerini ifade etmektedir (Jahoda, 1969). Bu tip inanislarla felaket-
ler, hastaliklar, Oliim vb. kontrol edilemeyen olaylar1 kontrol altina al-
ma duygular: arasindaki iligkiye antropolog Malinovvski ('1948) de de

girmistir. Aslinda bu inanislar bir tiir kontrol illiizyonuna hizmet et-
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mektedir (Langer, 1975). Her ne kadar istenilen sonuca ulasamasalar
da bu tip insanlar distan gelen, zarar verme potansiyeline sahip inanis-
lar1 kontrol altina alma gayreti icerisinde olmaya devam edebilirler
(Blum & Blum, 1974, Kaneko, 1990).' Bilimsel arastirmalar batil inang
egiliminin disa yonelik bir kontrol merkezi ve kendi kendine yeterlilik
diizeylerinin diistikligu ile iliskili oldugunu gostermektedir (Peterson,
1978). Batil inang¢hlik, Kisisel kontrol yetisi ile olumsuz anlamda bir i -
liski gostermekte yani kisisel etki kontroliiniin biiyiimesi ve batil inang
egiliminin zayiflamasi arasinda belirgin bir iliski s6z konusu olmakta
(Tobacyk, Nagot & Miller, 1988), yine risk alma ile de ters bir iligki
gostermekte (Peltzer & Renner, 2003), kadere rniza ve kontrolsiizliik i-
fade etmektedir (VVolftadt, 199 7).

Goruldugi gibi batil inang egilimine sahip olan insanlar, ¢ogunlukla
gelecekte olmasinda korkulan olumsuz bazi olaylarin etkisini azaltma

ya yonelik bir savunma mekanizmasi olarak bu inang ve uygulama-
lara sahip olmaktadirlar. Bu anlamda batil inanglarda bir kaygr yonu
mevcuttur. Yukanda degindigimiz gibi insanlar hastaliklar, felaketler,
kaza, bela, sikinti gibi kaygilarin1 yenmek icin batil inan¢ ve uygula-
malara yonelirler. Ornegin, "birisinin elinden sabun, makas alirsan ge-
cimsizlik cikar, oniinden kara kedi gecerse kaza yaparsin” gibi sOylem-
ler, olumsuz durum ve 6nceden tahmin edilen sey arasinda nedensel bir
iliskinin var oldugunu, dolayisiyla da boyle bir durumda gelecekle ol-
masindan korkulan olaylarin 6nceden haber verildigini ifade ediyor. Bu
sebeple, bir¢ok Kkisi gelecekle ilgili kaygilar1 sebebiyle medyuma ya da
falctya basvurur ve biiyt, falcihk, okuma, evliya kabir ziyareti gibi
seylere miracaat ederek bu kaygilardan korunmaya calisir.

Batil inanclarla kaygi iliskisinin bir diger yonu, batil inanislarin iceri-
sinde de kaygi duygusunun bir 6ge olarak yer almasidir. Yukarnda ver-
digimiz 6rneklerde goriildiigii gibi, Ozellikle bu inanislara konu olan o
laylarla (kara kedi gorme, diigliniin iki bayram arasi olmasi, merdiven
altindan ge¢me, bos besik sallama vb.) karsilasan insanlar sonugta kar-
silasacaklart kotuliik ya da ugursuzluk sebebiyle kaygi duygusu tasi-
maktadirlar. Bu kaygi duygusu sebebiyledir ki insanlar kendilerini bu
batil inanis ve uygulamalara daha bir duyarli olmak zorunda hisset-
mektedirler. Baska bir deyisle, kotiiliik ve ugursuzluktan kaygi igeri-
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sinde olma durumu kisilerin batil inan¢lara egiliminde etkin bir rol oy-
namaktadir. Bu sebeple calismamizda kisilerin batil inanclarini1 6lgmek
icin duzenlenen oOlcekte kaygi durumlart da dikkate alinmistir ve Kisi-
lerin "batil inan¢ kaygi diizeyieri"nin oOlgiilmesi hedeflenmistir.

Kayg bir tehdit ya da strese tepki olarak ortaya ¢ikan korku ve ger
ginlik durumudur. Kaygi, stres yaratan durumlarin olusturdugu -
zuntii ve gerginlik gibi hog olmayan duygusal ve gozlenebilir tepkiler
olarak tamimlanabilir (Speilberger, 1972). Kayginin insan davranist U
zerinde etkisi vardir. Pedagojik arastirmalar, egitimin davranigsal he-
deflerini, biligsel, devinsel (psiko-motor) ve duyussal olmak lizere lice ayir-
maktadir (Bloom, 1979). Burada konumuzla aldkali olan duyussal
davraniglar ilgiler, degerler tutumlar ve aligkanliklar igerisine almak-
tadir. Duyussal davranigla diger iki (bilissel ve devinsel) davranis ara-
sinda iliski s6z konusudur (Bloom, 1979). Kaygi da duyussal bir ozel-
liktir ve insan davranigi tizerinde etkisi bulunmaktadir (Izard &  Tom-
kins, 1971). Dolayisiyla, diger duyussal ozellikler (6rnegin degerler, il-
giler, alisgkanliklar) nasil insan davranisina etki ediyorsa, duyussal bir
ozellik olarak kaygi da belli davraniglarin edinilmesinde etkin olabil-
mektedir. Bu sebeple, batil inanglarla iligkili birtakim kaygi duygulari
kigileri batil inang egilimine itmektedir.

Batil inan¢ ve kaygi arasindaki iliski bircok empirik calisma tarafindan
kanitlanmistir. Buna gore batil inanghlik ve kaygi durumu arasinda bir
iliski s6z konusudur (Cartvvright-Hatton & WVVels, 1997; Frost vd.,
"1993; Sica, Novara & Sanavio, 2002; Wels & Hackman, 1993; Zebb &
Moore, 2003). Batil inan¢ aym1 zamanda siirekli kayginm da habercisi-
dir (VWolfradt, 1997) ve heyecansal uyumsuzlukla pozitif iliskiye sa-
hiptir (Malkr & Lundeen, 1933).

Kaygi durumu artinca patolojik bir hal alir. Bazi ¢caligmalar, paranor-
mal inanclar’ ve psikopatoloji arasindaki iliskiye odaklanmistir (Si-
ca, Novara & Sanavio, 2002; Thalbourne & Frendi, 1995; VVolfradt,
1997). Ancak, batil inanclarla psikopatoloji arasinda bir iligki oldu-

~ lgili literatiirde batil inang bir paranormal inang¢ formudur; ancak paranormal
inanclar batil inan¢ yaninda, geleneksel inanglar, biiyli, ruhguluk, astroloji gibi
inan¢ formlarim1 da kapsamaktadir (VVolfradt, 1997).



Kisilerin Batil inan¢ Kaygi Diizeylerinin Bazi Degiskenler Agisindan incelenmesi

guna dair elimizde heniiz yeterli empirik kanit bulunmamaktadir
(bkz. Vyse, 1997)°. Batil inanchligin, baz1 6zel psikopatolojik kayg1
rahatsizliklarindan daha cok, genel kaygi rahatsizligi ile iligkisi soz
konusudur (Zebb & Moore, 2003). Bagka bir deyisle, batil inang ve
davraniglar spesifik kaygi rahatsizliklarina 6zgii olmayip daha cok
genel kaygiyla iligkilidir. Bu calisma bu noktadan hareketle, halk kit-
lesinin batil inanc egilimlerinin kaygi yoniinii, bu kaygi yoniiniin
dindarlikla ve sosyo-demografik degiskenlerle iliskisini incelemek a-
maciyla gerceklestirilmistir.

Bu arastirmanin genel amaci, Kisilerin batil inanc¢ kaygi diizeylerini ge-
sitli degigkeﬁler acgisindan incelemek ve batil inan¢ kaygilarinin dindar-
Iikla iligkisini aciga cikarmaktir. Bu genel amac¢ dogrultusunda asagi-
daki sorulara cevap aranmuistir:

» Kisilerin batil inan¢ kaygi diizeyleri nedir?

+ Kisilerin batil inang kaygi diizeyleri birtakim demografik degiskenle-
re gore degismekte midir?

» Kisilerin batil inan¢ kaygi diizeyleri ile dindarlik diizeyleri arasinda
bir iligki var mdir?

Yontem

Arastirma, var olan durumu belirlemeye yonelik iliskisel tarama mo-
deline gore diuizenlenmistir. Aragtirmada, daha once gergeklestirilmis ci-
lan, Tiirk Popiiler Dindariigi Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma: Corum Orne-
gi (Arslan, 2004) isimli calisma igin toplanan veriler kullanilmistir. Bu
calisma, daha once ek alinmamus bir konu olarak, Kkisilerin batil inang
egilimlerinin kaygi diizeylerinin baz1 degiskenlere gore farklilik goste-
rip gostermedigini belirlemek, 6rneklem grubunun batil Inang kaygi
diizeyleri ile dindarlik diizeyleri arasindaki iliski ve farklar1 ortaya ci-
karmak amaciyla gerceklestirilmistir.

4 Batil inanc ve psikopatoloji arasindaki iliskiyi konu edinen yeni ¢aligmalar varsa
da cok azdir (6rnegin bkz. Sica, Novara & Sanavio, 2002) ve heniiz genel sonuc-
lara ulasilamamustir.
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Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Corum ili kent merkezinde yasayan insanlar o -
lusturmaktadrr. Arastirma Orneklemi, 2001 yilinda halktan rastgele
(random) &rnekleme yontemi® ile secilmis toplam 327 Kisi ile strhidir.

Aragtirma, belli bir kesimin dini inancini degil, genel olarak halk kesi-
mindeki batil inaniglart konu edindiginden olabildigince farkli halk ke-
simlerine ulagilmaya calisilmistir. Anket uygulamasina gecilmeden on-
ce, bir grup insana anket uygulanmis, anlasilamayan ifadeler degisti-
rilerek anket uygun hale getirilmistir. Bu asamadan sonra anket met
ni, Corum kent merkezi sinirlar igindeki farkli mahallelerde (iist, orta
ve alt kesimi temsil eden mahallelerde ki bunlar, Uctutlar, Buharaevler,
Ulukavak, Merkez, Mimarsinan, Coplii, Bahgelievler, Karakegili, Giila
libey, Kale mahalleleridir) ve merkezde esnaf, memur ve tiiccar arasin
da uygulanmustir. Isci ve sanayici kesimine anket, Corum Organize Sa-
nayi Bolgesindeki fabrikalarda uygulanmistir.

Doyurucu bir orneklemenin, temsil yetenegi yaninda ayn1 zamanda
yeterli olmasi da gerekir. Bir 0rnek, karakteristiklerinin kararli oldugu
yolunda giiven verecek bir biiyiikliikte oldugunda yeterlidir [Sencer,
1989). Ancak 6rnek biiyiikliigiiniin belirleyici Ozellikleri arasinda sa-
yisal biiytikliigiin rolii ve 6nemi birinci dereceden degildir. Bir 6rnegin
yeterliligi sz konusu oldugunda, 6nemli olan ana evrenin biiytkIigu
degil, karakteristiklerinin degiskenligidir. Karakteristikleri degisken ci-
lan kuicuk bir evrenden alinmasi gerekli ornek, kararli karakteristikle-
ri olan ¢ok genis evrenden alinacak ornekten ¢ok daha buytiktiir (Sen

cer, 1989). Bir 6rneklemin buytikligu, bir arastirmada goz yumabile-
cegimiz yanilgl (hosgoril) payr ve aranan giiven diizeyine gore degisir
ve bu ikisinden kalkarak arastirma igin gerekli orneklem buiyuklugu
saptanabilir (Sencer, '\989; Cingi, 1990). Bunun icin (N "6’z T?) e

sitlifinden ya da bu esitlige dayal olarak, rastlantiin bir orneklemeyle
alinabilecek orneklem buytukliguini gosteren ve anket calismalart icin
gelistirilmis cizelgelerden yararlanilir. Bu esitlik ve cizelgeye gore % 99
giiven diizeyinde % 5 yanilgi payiyla 6rneklem biiytikligi 33<3 ol-

dederler * yonteme gore, evreni olusturan her birime esit ya da belli bir secilme sansi
eé:itimi taninarak Ornekleme yapilabilir (Sencer, 1989).
dergisi
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maktadir (Arseven, 1993; Cimgi, 1990). Bu érneklem biiyiikliigii Or-
neklemimizdeki sayiya yakindir.

Olc¢me Araclan

Arastirmada Batil Inan¢ Kaygi Olgegi (BIKO) ve Dini Tutum Olgegi
(DTO) olmak iizere iki Olgek ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.

Batil Inan¢ Kaygi Olcegi (BIKO)

Calismada, halk kitlesinin batil inan¢ egilimlerinin kaygi diizeyini be-
lirlemek lizere arastirmaci tarafindan gelistirilmis on maddeli Olcek
kullanilmistir. Calismamizda batil inanislart 6lgmede, Kaneko'nun
(1990) uyguladig1 kaygi dlcegi yontemi esas alinmistir. Batil inanislar
karsisindaki kaygi durumu, batil inanis ve davraniglar karsisindaki
duyarliligin giizel bir ifadesi olmaktadir. Yukarida belirttigimiz gibi,
bircok batil inan¢ ve uygulamada bir kaygi yoni mevcuttur. Falda bir
kisinin bilmedigi bir seyin basina geleceginin haberini almasi, kara ke-
dinin kisinin oniinden gecmesi, digluniin iki bayram arasi olmasi, kem

g0zl birisinin dogrudan bakisina gelme gibi.

Olcekte arastirma bélgesinde var olan batil inanislara iliskin ifadeler yer
almis, deneklere bu ifadelerin kendilerinde dogurdugu kaygi sorulmus--
tur. Bu sebeple ii¢lii derecelendirmen olgek gerceklestirilmistir (I =+ Son
derece endiselendirir, 2 — Endiselendirir, 3 — Hic endiselendirmez}. De-
neklere yoneltilecek ifadelerin tespiti icin, arastirma bolgemizde halk ve
yetkili kisilerle miilakat yapilmis, yorede mevcut olan batil inanislar
tespit edilmis ve bunlardan uygun olanlar maddelestirilerek batil inanc
kayg1 Olgegi gelistirilmistir. Ayrica Ornek'in (1966) dini etnoloji konu-
Iu caligmasindan da yararlanilmistir. Anket formunun pilot uygulama-

sindan sonra bazi degisiklikler yapilarak BIKO'niin son sekli verilmistir.

BiKO'niin yap1 gecerliligi icin, principal components (temel bilesenler), fak-
tor analizi tekniklerinden yararlanilmistir. On madde analize tabi tutul-
mustur. Analiz sonucunda biitiin maddelerin (on madde) tek faktorde
toplandig1 gorilmiistiir. Faktorle aciklanan toplam varyans 37.1'dir.
Olgek maddelerinin faktor yiikleri .53 ile .74 arasinda degismektedir.

Madde toplam korelasyon katsayilarinin ise .49 ile .70 arasinda degis-

(Jgdgflgr
LI,

—_dergisi-
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tigi goriilmektedir. BIKU maddeleri sunlardir: ugursuz riiya gorme, ka-
ra kedinin Oniimden ge¢cmesi, kem gd6zlii birisinin dikkatlice bakmasi,
giyinik halde iken elbisesinin sokuginu dikme, besmelesiz yere (Kkiile,
¢ope) basma, sogan sarimsaki kabuguna pasma, sabun veya bigagi bi-
risinin elinden dogrudan alma, hidrellez giinui disarn ¢iikamama, mezar
taglanirin parmakla gosterme, digiiniin iki bayram arasut olmasi.

Olgegi iizerinde yapilan faktdr analizi sonucu bulunan birinci faktor,
yani BIKO'niin faktdr yiikleri, puan ortalamalari ve standart sapma-

lar1 Tablo 1'de verilmistir:

Tablo 1
Batil Inan¢ Kaygi Olceginin Faktor Analizi
~ Madde No Faktor Yiikleri Ortalama St. Sapma
1. ,534 97 61
Gl i 178 ,549 1.22 ,47
3. 559 1,72 .64
oy, 577 1,44 66
5. ,998 2,16 71
1S5 (6 691 13200 Wm0 62y
7, 683 = 1,20 48
e PO 1,09 130
4 9. ,586 1,34 ,59
10. ,740 1,26 ,54

Faktor analizinin yorumlanabilir olduguna KMU ve Barlett Testi so-
nuglarina bakilarak karar verilmistir. KMU degerinin "Kaiser-Meyer-
Olkin Measure of Sampling Adequacy =.848" cikmasi 6rneklemin fak-
tor analizi icin yeterli/uygun oldugunu; Barlett's test degerinin "Bar-
lett's Test of Sphericity = 716.36" ¢ikmasi ise 6rneklemin ¢ok boyutlu
bir evrenden geldigini gostermektedir. Biitiin bu testler ve anlamliligin
yiiksekligi (Significance— .000) BIKU'niin yiiksek diizeyde gecerlilige

sahip oldugunu gostermektedir.

BiKU'niin guivenirlik testi icin, bir 6lgme aracinin sadece bir kez uygu-
lanmasiyla elde edilen O6l¢gme sonuglarindan yararlanarak giivenirligi
tespit etme yoluna gidilmistir. BIKU'niin giivenirlik ¢alismasi igin "Cron-
bach Alpha" I¢ tutarlik testi uygulanmis ve Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 4 =0.80 olarak bulunmustur. Bu katsay1, i¢ tutarlik ve homo-
jenligin bir 6l¢iisiidiir. Buna gore BIKO, Cronbach Alpha giivenirlik kat-

sayist tarafindan belirlenen yiiksek giivenirlik derecesi gostermistir.
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Olcegin bir baska giivenirlik calismasi test yarilama (split-half) yonte-
mi kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu analize gére BIKO'niin test ya-
nlama giivenirlik katsayis1 Guttman Split-Jialf .75, Spcarman Bromu .76
olarak bulunmustur.

Dini Tutum Olcegi (DTO)

Kisilerin dindarlik diizeylerini 6lgmek amaciyla Dini Tutum Olgegi
(DTO) kullanilmustir. Bu sebeple temel dini inang ve uygulamalardan
olusan bir envanter olusturulmustur. Envanterin cevaplanmasinda
dortlii likert olgek kullanilmistir. Cevaplar hemen sorularin altinda acik
olarak verilmistir. Her madde icin "Tam katiliyorum", "Katiliyo-
rum"”,"Katilmiyorum", "Hi¢ katilmiyorum" bigiminde dort secenek
kullanilmistir. Denek, her maddede dini tutumun, derecesini bu sece-
Iu ifadelerde A seceneginden baslayarak sirayla 4, 3, 2, 1 puanlan ve-
rilmistir {Kesinlikle katiliyorum --4, Katiiyorum = 3, Katilmiyorum
= 2, Hic katilmiyorum = 1). Ters yonlii ifadelerde Ise bu durum tam
ters sekilde yani A sikkindan itibaren dort secenege sirayla 1; 2, 3, 4
puanlan verilerek kodlama yapilmistir. Bu sisteme gore veriler bilgisa-
yara kodlanmis daha sonra, gecerlik calismas: yapilarak faktor analizi-
ne tabi tutulmustur. Faktor analizi sonucunda en ytiiksek degere sahip
olarak tek faktérde toplanan dokuz madde segilerek DTO 6lgek madde-
leri olarak kabul edilmis, diger maddeler dlgekten ¢ikariimistir. KMU ve
Barlett Testi sonuclarina bakarak karar verilmistir. KMO degerinin "Ka~
iser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=.862" cikmasi Or-
neklemin faktor analizi igin yeterli/uygun oldugunu; Barlett's test de-
gerinin "Barlett's Test of Sphericity= 959.14" ¢ikmasi ise orneklemin
cok boyutlu bir evrenden geldigini gostermektedir. Biitiin bu testler ve
anlamhigin yiiksekligi (Significance= .000) DTO'niin yiiksek diizeyde
gecerlige sahip oldugunu gostermektedir. Faktorle aciklanan toplam
varyans 37.3'tiir. Olgek maddelerinin faktor yiiklerinin .46 ile .76 a-
rasinda oldugu, Cronbach alpha Katsayisinin .82, Guttman Split-half de-
gerinin .80, Spearman Brouin degerinin de .82 oldugu goriilmustiir. Bu-
na gore DTO, Cronbach Alpha giivenirlik katsayist ve test yarilama
yontemleri tarafindan belirlenen yiiksek giivenirlik derecesi goster-

st Ie
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inektedir.
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan deneklerin demografik ozelliklerinin belirlenmesi
icin kisisel bilgi formu diizenlenmistir. Kisisel bilgi formunda arastir-
manin bagimh degiskenini etkileyebilecegi diisiiniilen bagimsiz degis-
kenler formda yer almustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada, yukarida aciklanan olgekler araciligiyla elde edilen veri-
ler SPSS for VWindows 10.0 istatistik paket yazilmm ile analiz edilmis-
tir. Gruplarin dagilimlar1 non-parametrik testlerden onesample Kolmo-
gorov-Smirnov Test ile degerlendirilmistir. Gruplarin normal dagilim
gostermesinden dolayi, degiskenler arasindaki iligki (correlation) ve fark-
lart belirlemek icin, pearson ¢arpim moment korelasyon analizi, tek
yonlu varyans analizi (ANOVA), t- testi ve coklu karsilagtirmalar icin
Tukey HSD testi uygulanmistir. Anlamlilik diizeyi 0.05 olarak alin-
mig, bunun tlizerinde olanlar ayrica gosterilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan deneklere iliskin bulgular asagida verilmistir. On-
ce deneklerin batil inan¢ kaygi diizeylerini etkileyen faktorler ele alina-
cak, sonra da deneklerin batil inan¢ kaygi diizeyleri ile dindarlhik dii-
zeyleri arasindaki iligkiye bakilacaktir.

Cinsiyete Gore Batil Inan¢ Kaygi Diizeylerine Iliskin Bulgular

Arastirmada Kisilerin batil inan¢ kaygi diizeylerinin cinsiyete gore de-
gisip degismedigi incelenmistir. Bu amagla kadin ve erkek gruplarinin
aldiklar1 puanlar arasinda t testi yapilmistir. Yapilan t testi sonucunda
deneklerin BIKU puan ortalamalari arasinda anlamli fark bulunmus-
tur (bkz. Tablo 2). Buna gore kadinlarin batil inanc kaygi duzeyleri er-

Tablo 2

Cinsiyete Gére BIKO Puanlarimin Ortalamalari, Standart Sapma ve t

Gop . N X Standart Sapma £
Erkek A =y 7y Ko =2/67%
Kadin 126 15,3 3,14

*p<.01
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keklere oranla daha yiiksek diizeydedir.

Sosyoekonomik Duruma Gore Batil inan¢ Kayg Diizeylerine ilis-
kin Bulgular «

Arastirmada Kkisilerin batll inanc¢ kaygi diizeylerinin sosyoekonomik
duruma gore degisip degismedigi incelenmistin Tablo 3'ie sosyoekono-
mik diizeye gore deneklerin batil inan¢ kaygi puanlarinin ortalamala-
rma bakildiginda, iist tabakadan alt tabakaya indikce deneklerin batil
inang puan ortalamalarinin ters orantih olarak yiikseldigi goriilmek-
tedir. Varyans analizi, ortalamalar arasi farkin istatistiksel olarak an-
lamli / 6nemli oldugunu (F4 305 — 5,641, p <,001) gostermektedir
(bkz. Tablo 4). Farkin hangi secenekler arasinda oldugunu, belirlemek i-
¢in yapilan Tukey HSD testi sonuglarina Tablo 5'te bakildiginda, alt
sosyoekonomik tabakaya mensup kisilerin BIKO puanlarinin diger ta-
bakadakilere gore farklilik arz ettigi goriilmektedir. Dolayisiyla, alt ta-
bakaya mensup kisilerin batil inanc¢ kaygi diizeyleri, diger tabakaya

Tablo 3
Sosyoekonomik Duruma Gére BIKO Puanlarimin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve
_Standart Hata Degeri

ey N X Standart Sapma  Standart Hata
Ust tabaka 9w "13,77 2,72 v et g
Ortanmisti 46 "1469 3,"19 ,47
Orawmbaka — 209, 1459 5 334 3.
Ortanin alt 40 14,45 3,24 L »51

Alt tabaka 6 21 5,05 2,06

Tablo 4
BIKO Puanlarinin Sosyoekonomik Duruma Gore Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglars

Kareler toblﬂml_ SD Kareler Ortalamasi F
Gruplar arast 250,453 4 62,613
Gruplar ici 3385,434 305 C11,100 5,641%
"loplani 3635,887 309
*p<.00l
Tablo 5

BIKO Puanlarinin Sosngkonomik Duruma Gore Hangi Gruplar Arasinda Farklilik
Gosterdigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA Sonrasi Tukey HSD Testi Sonuglar:
Ust tabaka Ortamn iistii_Orta tabaka Ortamin alti_ Alt tabaka

Ust tabaka __ x=13,77 __ p>.05 p>.05 p>.05 p<.001

Ortanin iistii x=14,69 p>.05 A =05 P00 ;

Orta tabaka x=14,59  p>.05 p<.001

Ortanmalts oty e Ay RIS " Hes

LT = L e L | = 1 i = T S - gerk

Alt .tabaka x=21 egltlml
dergisi
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mensup kisilere gore daha ytiksektir.
Egitim Durumuna Gére Batil inan¢ Kaygi Diizeylerine Iliskin Bulgular

Egitim durumlarina gore deneklerin BIKU puanlarinin ortalamasi Tab
lo 6'da goriilmektedir. Buna gore, okuma yazmasi olmayanlarin batil
inan¢ kaygi diizeyleri, diger egitim diizeylerine sahip Kkisilerinkinden
daha yuksek goriinmektedir (x= 17, ss= 0). Buna karsilik tiniversite
mezunu olanlarin batil inang kaygi diizeyi digerlerine oranla en diistiik
diizeydedir (x= 12.37, ss= 1.77).

Tablo 7'de varyans analizi, egitim durumlari agisindan deneklerin BI-
KU piian ortalamalar: arast farkin istatistiksel olarak anlamli / dSnem-
li oldugunu (F5 304 = 7. 993, p <.00l) gostermistir. Farkin hangi se-
cenekler arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan Tukey HSD testi
sonuclarina Tablo Bde bakildiginda, liniversite mezunibolan Kisilerin
BIKO puanlarinin diger tabakadakilere gore farklilik arz ettigi anlasil-
maktadir. Bagka bir deyisle, Universite egitimi alanlarin batil inang

Tablo 6

Egitim Durumuna Gore BIKO Puanlarimin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve
Standart Hata Degeri

N X Standart Sapma Standart Hata
Okuma yazmasi yok 4 17 ,0 0
ilkokul 99 15,10 3,65 ,36
Ortaokul 40 16,32 -__3—,57 __— .56 .
Lise ve dengi Okullar 113 14,75 3,31 ,311
Universite 51 12,37 1.77 ,24

Tablo 7
BIKO Puanlarimin Egitim Durumuna Gore Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

- Kareler top toplaml SD Kal?ler Omlam_L-SI F
Gruplararast 422,472 _5 84,494 R A993S
Gruplar igi 3213,415 304 10,570
Toplani 3635,887 309 .,

*p<.001
Tablo 8

BIKO Puaniarinin Egitim Durumuna Gore Hangi Gruplar Arasinda Farklilik
Gasterdigini Belirlemek Uzere re Yapilan ANOVA Sonrasi Tukey HSD Testi Sonuglar:

Okuma ilkokul  Ortaokul Lise ve dengl Universite
~ yazmasiyok  okuwlar
Okuim yazmast yok x=17 p>.05 p>.05 p>.05____ P=05
ilkokul 2 = x=15,10 ~ P>-05 P>-05 P< 05
Ortaokul x= 16,32 p>.05 P<. 05
Lise ve dengl okullar x-14,75 P< 05
UanCI'SltC . ol T == 12 3'_" =

M
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kaygi diizeyleri, diger egitimli Kisiierinkinden daha diisiik seviyededir.
Meslek Durumuna Gére Batil inan¢ Kayg Diizeylerine Iliskin Bulgular

Meslek durumlarina gére deneklerin BIKO puanlarinin ortalamasi Tab-
lo 9'da goriilmektedir. Buna gore memurlarin (x= T2.89, ss= 2.03);
tliccar, sanayici, isletmeci siifinin (x= 12.85, 55= 2.10) ve avukat,
mihendis, doktor gibi serbest meslek sahibi kisilerin (x~ 13, ss= 4.60)
batil inan¢ kaygi diizeylerine gore iscilerinki en yliksek seviyededir (x=
16.25, ss= 3.97).

Yapilan varyans analizi secenekler arasi farkin anlamli oldugunu goés-
termistir (Fg 3QQ = 4,202, p <.001). Farkin hangi se¢enekler arasin-
da oldugunu belirlemek icin yapilan Tukey HSD testi sonuglarina Tab-
lo 11'e bakildiginda, memurlar ile isci ve ev hanimlari arasinda, i§§ilef
ile de tiiccar, sanayici, isletmeci sinifi ve avukat, miihendis, doktor gi-
bi serbest meslek sinifi arasinda anlamli bir fark gorilmektedir. Buna
gore, memurlar isci ye ev hanimina kiyasla, tiiccar, sanayici ve serbest
meslek siniflar1 da iscilere kiyasla daha diisiik batil inan¢ kaygi diize-

yine sahiptirler.
Tablo 9

Meslek Durumuna Gore BIKO Puanlarinin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve
Standart Hata Degeri

N X Standart Sapma Standart Hata
Memur saleany = 37 2189 2,03 he
isci 52 16,25 3,97 55
Enaf vaaaten =R o TF e Sde R4 300 Sl 033 e el o
Tiiccar, sanayici, isletmeci 14 12,85 2.10 56
Serbest meslek (Av., miihendis vb.) 14 13 4,60 1,23
"Emekli 25 14,24 4.44 ,88
Ev hanimi THI 15,18 3,09 ,30

Tablo 10

BIKO Puanlarinin Meslek Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
Sonucglari

__ Kareler toplami___ SD___ Kareler Ortalamasi __ F
Gruplararast 407,06 9 = 45229
Gruplar igi 3228,82 300 10,763 4,202*
Toplam  3635,88 309 )

*»<.00J
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Tablo 11
BIKO Puanlarinin Meslek Durumuna Gore Hangi Gruplar Arasinda Farklilik
Gasterdigini Belirlemek Uzere Yapian ANOVA Sonrasi Tukey HSD Testi Sonuglari

Metmir  Isgi Esnaf, Tiliccar, sanayi—_S_e}best meslek Emekli Ev

Zanaatkar ciisletmeci (Av. Miih. Vb.) Hanimi
Memur_ x=\2W>p<ODl p>05 ~ pU5  p>0S  p>05 p<Ol
lsgi x M 5 = MOV 0SSN D S 00 IS SR DY e s D >R 00p B8 (5 O livgs
_Es_ﬁah zanaatkar s ) X‘-__14,32 p>0h _ p>05  p>on __ p57%5~
Tiiccar, sanayici. x=1Z85 ,>.uS 1> 115 > 05
Isletieds . & =
ST g meSICRA (AT SRS Saaies S s S S p>(']5 o 5
‘miihendis vb.) o N Fre T [y = gy s am ] e _swp D80
Emekli ) L = - = Ly __y=1424 p> 05
Ev hainini? = hE > i x= 15,18

Yas Durumuna Gore Batil inan¢ Kaygi Diizeylerine Iliskin frulgular

Arastirmada ornekletti grubunun batil inan¢ kaygi diizeylerinin yas
durumuna gore degisip degismedigi incelenmistir. Tablo 12'de yas du -
rumuna gore deneklerin batil inang 'kaygi puanlarinin ortalamalarina
bakildiginda, secenekler arasinda farkhilik goriinmektedir. Ancak Tablo
13'te gortildiigii gibi varyans analizi, ortalamalar arasi farkin anlam-
Ii oldugunu gostermemektedir (p>.05). Yas durumuna gore orneklem
grubunun batil inan¢ kaygi diizeyleri arasinda anlamli diizeyde bir

Tablo 12
Yas Durumuna Géore BIKO Puanlarinin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma Ve
Standart Hata Degeri_

____________________J_'_N____ X ____i_ta_ridal.‘gép@ Sga_l.ndait__‘Hata-
18-25arast 03 Iege |y e LD ]
2630 farasi SIS 5 () e L O S e
Sl-d0 amsn—— e e 76 S Al 40 P e
41-50 arasi w0 TR L 5703 e 48 1
S1601 aras] Semmrom—r—s? 5 el i
60 ve yukarisi 7 15,71 1,97 ,74
farkbulunamamustir.

Tablo 13

BIKO Puanlarimit Yas Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA, Sonuglan

_ A, ___Kareler toplami SD Ké_r_eler O-rtalan;agl__ [
Gruplar arast 93,568 ——— 18,714
Gruplar igi 3535,041 303 11,667 1,604*
Toplam 3628,608 308
*

»<.om




Kisilerin Banl Inan¢ Kaygi Diizeylerinin Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi

Batil inan¢ Kaygi Diizeyinin Dini Tutum Diizeyi Ile iliskisi
Arastirmada orneklem grubunun batil inan¢ kaygi diizeyleri ile dini
«

tutum diizeyleri arasindaki iliski de incelenmistir. Bu amagla, denekle-
rin BIKO puanlar ile DTU puanlan arasindaki iliski analiz edilmis, bu
analizden elde edilen sonuglar Tablo 14'te gosterilmistir. Yapilan analiz
sonuglari, batil inan¢ kaygi diizey puanlan ile dindarlik puanlar ara-
sinda anlamli ve pozitif (r = .128, p <.01) bir lliski, "Bilim gelistikce di-
nin Oneml azalir.” 5nermesine iliskin puanlar arasinda anlamli ve nega-
tif bir iliski (r — .156, p< .01) bulundugunu gostermektedir. Dolayi-
styla, kisilerin dindarlik puani arttikca batil inan¢ kaygi diizeyi art-
makta, ayni sekilde "Bilim gelistikce dinin Onemi azalir.” goriisiine karst
¢ikma diizeyi de artmaktadir. Ancak belirtmek gerekir ki bu iliski po-
zitif ama cok yiiksek bir iliski degil, zayif bir iliskidir. Clinkii korelas-
yon katsayismdaki'-1.00 < r < + 1.00" ifadesine gore, dogrusal ilis-
kinin giicii Oda notr, + l'e dogru ise miikemmel hale gelmektedir.
Tablo 14'teki sonugclar pozitif bir iliski gosterse de, "r — .128" katsayi-
s1, pozitif iliskinin glc¢llii, miikemmel bir iliski olmadigini, zayif bir i-

liski oldugunu gostermektedir.

Tablo 14
BIKO Puanlar ile DTO Puanlart Arasindaki Iliskiyi Bdirkmek Uzere Yapilan Pearson
Carpim Moment Korelasyon Analizi Sonuglari

~ Dindarhk Diizeyi _"Bilim gelistikce dinin 6nemi azahr."

BEMIEE o T oo ot IOy s o sl S| 6 B0

Kaygl Dizeyi N 303 _ e e
PR e B A308

*p<.01

Tartisma

Bu calismada batil inan¢ konusu kaygi ile iliskili olarak ele alimmus, ki-
silerin batil inan¢ kaygi diizeylerinin dindarlikla ve sosyo-demografik
degiskenlerle iligkisi incelenmistir. Bu amac ¢ercevesinde yapilan ana-
lizler sonucunda genel olarak, kisilerin batil inan¢ kaygi diizeylerinin
cesitli degiskenler acisindan farkliklar gosterdigi, batil inancin dindar-
Iikla da iliskili oldugu sonucuna varilmistir. Bu genel sonu¢ yaninda,
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Batil inan¢ Kaygi Diizeyinin Dini Tutum Diizeyi Ile iliskisi
Arastirmada Ormeklem grubunun batil inang kaygi diizeyleri ile dini
tutum duzeyleri arasindaki iligki de incelehmig[ir. Bu amagla, denekle-
rin BIKO puanlan ile DTO puanlar arasindaki iliski analiz edilmis, bu
analizden elde edilen sonuclar Tablo 14'te gosterilmistir. Yapilan analiz
sonuclari, batil inan¢ kaygi diizey puanlan ile dindarlik puanlari ara-
sinda anlamli ve pozitif (r ---.128, p <.O1) bir iliski, "Bilim gelistikce di-
nin Onemi azalir." Onermesine iligkin puanlar arasinda anlaml ve nega-
tif bir iliski (r — .156, p< .01) bulundugunu gostermektedir. Dolayi-
styla, kisilerin dindarlik puani arttikca batil inan¢ kaygi diizeyi art-
makta, ayni sekilde "Bilim gelistikce dinin 6nemi azalir.” gorugiine karst
cikma duizeyi de artmaktadir. Ancak belirtmek gerekir ki bu iligki po-
zitif ama ¢ok yiiksek bir iligski degil, zayif bir iliskidir, Ciinkii korelas-
yon katsayismdaki "-1.00 < r < + 1.00" ifadesine gore, dogrusal ilis-
kinin giicii O'da notr, + I'e dogru ise miikemmel hale gelmektedir.
Tablo 14'teki sonuclar pozitif bir iliski gosterse de, "r = .128" katsayi-
s1, pozitif iliskinin gliclii, mikkemmel bir iliski olmadigini, zayif bir i-
liski oldugunu gostermektedir.

Tablo 14
BIKO Puanlan ile DTO Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Pearson
Carpim Moment Korelasyon Analizi Sonuglan

E DV _Dindarlik Diizeyi "Bilim gelistikce dinin onemi azalir.”

Batlinang 1 5 -.156* & 323
Kayg Dizeyi N 303 Bt s e 303
BLTRRIND S S 03B e O B
*p<.01

Tartisma

Bu calismada batil inan¢ konusu kaygi ile iligkili olarak ele alinmus, ki-
silerin batil inan¢ kaygi diizeylerinin dindarlikla ve sosyo-demografik
degiskenlerle iligkisi incelenmistir. Bu amac cergevesinde yapilan ana-
lizler sonucunda genel olarak, kisilerin batil inan¢ kaygi diizeylerinin
cesitli degiskenler acisindan farkliklar gosterdigi, batil inancin dindar-
hkla da iligkili oldugu sonucuna varilmistir. Bu genel sonu¢ yaninda,
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ayrintili olarak su cikanmlara ulasimistir:

Deneklerin batil inan¢ kaygi diizeyleri cinsiyet acisindan incelendigin-
de, kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek diizeyde batil inan¢ kaygisi
tasidiklari, dolayisiyla batil inanglara daha egilimli olduklar1 goriil-
mektedir. Bu bulgu, alandaki literatiirle uyumludur. Arastirmalar, ba-
t1l inang egilimi ile cinsiyet farkhiliklar1 arasinda muhtemel bir iligkinin
varhigmi gostermektedir (Vyse, 1997). VWagner (1928), batil inanclarin
kolej ogrencileri arasindaki sosyo psikolojik baglantilarini inceledigi
emprik caligmada, batil inanchihgin kadinlarda belirgin bicimde yiiksek
oldugunu bulmustur. Preece ve Baxter (2000), erkeklere oranla kadin-
larin batil inanclara daha egilimli olduklarim1 bulmuslardir. Ayrica ba-
til inan¢ ve kaygi iliskisi baglaminda yapilan ¢aligmalarda batil inang-
hihk ile cinsiyet farklilig1 arasinda iliski tespit edilmistir. Sica, Novara ve
Sanavio'nun (2002), yiiksek batil inang egiliminde olanlarin daha faz-
la kaygiya sahip oldugu bulgusuna eristikleri arastirmalarinda, yiik-
sek batil inan¢ tutumlarina sahip olanlar arasinda kadinlarin oraninin
en yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Aynm sekilde Zebb ve Moore
(2003) da kadinlarin erkeklerden belirgin sekilde fazla batil inanclara
sahip olduklart sonucuna varmiglardir. Ayrica Zebb ve Moore, batil i-
nanchligin kadinlarda cesitli kaygr rahatsizliklarmin gelisimine neden
olmada bir risk faktdrii olarak islev gordiigiine Isaret etmektedir.
Blackmore (7997), batil inanglardan daha genel olsa da enunla yakin
Iliskisi olan paranormal inanclar konusunda, kirk yas ve yukarisi ye-
tiskinler arasinda yaptig1 arastirmada, kadinlarin (% 70) erkeklere (%
48) oranla daha fazla paranorma] inanclara sahip oldugu bulgusuna
ulagmistir. Blackmore daha onceki bir arastirmasinda da kadinlar le-
hinde benzer bulgulara ulasmistir ve bunu, kadinlarin erkeklere oran-
la daha fazla hayalci, diis giicline sahip bir yasam anlayisina sahip ol-
malariyla agiklamaktadir (Blackmore, 1994). Kadinlarin batil inang e-
giliminc sahip olmalari, bagkalarinin telkinine kolay gelmeleri, hayal
gliclerinin yiiksek olmasi sebebiyle olaganiistii olaylara daha ¢ok egi-
lim gostermeleri, egitim seviyelerinin diistikliigii gibi bireysel / biyo-
lojik ozellikler ve (toplumdaki kadi-erkek rol dagilimi da dahil) birta-
kim sosyo-Kkiiltiirel etkenlerden kaynaklanmis olabilir. Bu sebeple, ka-
dinlarin batil inang¢ egilimlerine sahip olmasina neden olan faktorleri
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ayrintili olarak inceleyen calismalara gereksinim vardir.

Kisilerin batil inan¢ kaygilarinin incelendigi bir diger degisken de sos-
yoekonomik diizeydir. Toplumda alt tabakaya mensup kisilerde batil i-
nang¢ kaygi diizeyleri, diger tabakaya mensup kisilere gore daha ytiik-
sek bulunmustur. Bu, Karaca'nin (2001) bulgulartyla benzerlik tagi-
maktadir, Bu sonug, alt sosyoekonomik diizeyden gelen kisilerin mo-
dern hayatin (bilgi edinme, teknolojiden haberdar olma gibi) nimetle-
rinden yeterince faydalanamamalari, kendilerini bireysel ve sosyal agi-
lardan yeterince yetistireniemeteri, bu sebeple de duyduklari her inani-
s1 kolayca kabul etmeleri ile aciklanabilir. Kendilerini yeterince dona-
niml yetistiremerneleri, c¢evrelerinden duyduklart yaygin inaniglari
kolayca benimseyebilmelerine, c¢evrelerinin telkinine kolayca gelebil-
melerine yol agmis olabilir. Arastirmalar, batil inanclar ile gevreye ba-
gimli olma ve telkine acik olma’ arasinda 6zsel bir iliski oldugunu goster-
mektedir (Hergovich, 2003). Batil inanglar, telkine agik bireyin, batil i-
nang nitelikli bir ok dogmaya sahip bir ¢cevrede bulunmasinin sonucu
olarak da ortaya cikmaktadir (VWagner, 1928). Telkine agik kisi kendi-
sine buiytik bir sevkle anlatilan cevresindeki fikir ve inaniglar bir kriti-
ge tabi tutmadan oldugu gibi kabul edecektir. Alt tabakadaki insanlar,
cevrelerindeki yaygin inaniglan kritize etmek icin yeterli bilgi ve dona-
nima sahip olamadiklarindan, cevrelerinin telkinine kolayca gelmekte
ve bu inanmiglarin etkisinde kalmaktadirlar.

Bati] inang¢ kaygi durumu ile egitim degiskeni arasindaki iliskiye bakil-
diginda, tiniversite egitimi alan kisilerin batil inang kaygi diizeylerinin
diger egitimli kisilerinkinden daha dusiik seviyede oldugu goriilmiuis-
tur. Buna gore, ytliksek egitimli kisiler batil inan¢lardan daha az etki-
lenmektedirler. Bu bulgu, batil inanglara yonelik olumsuz tutumlarla
yiiksek dgrenim arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir. lgili lite-
ratiirde bu bulguyu destekleyen benzer sonuclara ulasilmistir (Ede,
2000; Eve, 1991; Peltzer, 2003; Peltzer & Renner, 2003). Ayrica belirt-
mek gerekir ki orta ve lise diizeyindeki egitimin batil inanclar tizerin-

* Telkine acik olma ya da kolay etki altinda kalmanin bircok psikolojik tanimi olmak-
la birlikte, bunlarin tiimiiniin icine aldig1 anlam, bir fikir, Oneri ya da davranist kri-
tik etmeden ve belli bir irade gostermeden kabul etmektir (Gudjonsson, 1987).
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de bir etkisinin olmamasi diisiindiiriiciidiir. Orta ve lise egitimi, Kkisile-
rin batil inanc¢ egilimlerine zayiflatici diizeyde etki edememektedir. Ni

tekim Karaca'nin (2001), tliniversite 6gréncilerine oranla lise mezunu
kisilerin yiiksek batil inang egilimine sahip olduklar1 seklindeki bulgu-
su da bizim bulgularimizla paralellik arz etmektedir.

Kisilerin batil inanc¢ kaygilarinin incelendigi bir diger degisken de
meslek durumudur. Memurlarin; tiiccar, sanayici smifinin ve avu-
kat, miihendis, doktor gibi serbest meslek sahiplerinin batil inang
kaygi duzeyleri, iscilere ve ev hanimlarina kiyasla daha dustik bu-
lunmustur. Ev kadinlarinin kaygi diizeyinin yuiksek ¢ikmasi, cinsi-
yet degiskenindeki bulgularla benzerlik gostermektedir. Ev kadinlari,
egitim ve sosyal hayat acisindan diger kesimlere oranla daha zayif-
tirlar. Isciler icin de ayni durum s6z konusudur. Buna karsilik, tiic-
car ve sanayicilerle avukat, miihendis, doktor gibi serbest meslek sa-
hibi kisiler, ev hammlarma ve iscilere gore yiiksek egitim sahibidirler
ve bu bulgular, egitim ve sosyoekonomik durum degiskenlerine ait
bulgularla paralellik arz etmektedir.

Batil inan¢ kaygi durumu ile iligkisinin incelendigi diger bir degisken de
kisilerin yas durumudur. Bulgulara bakildiginda, Kkisilerin batil inang
kaygi durumu ile yas degiskeni arasinda anlaml bir iliski bulunama-
mustir. Kisilerin batil inan¢ kaygi diizeyleri yas durumlarina gore fark-
lilik gostermemektedir. Batil inanglar her yas kesiminde varligini stir-
diirmektedir. Nitekim Kiray (2000), Karaca (2001) ve Pellzer (2003) de
batil inanglara egilimli olma ile kisilerin yas dununu arasmda bir ilig-
ki olmadigrsonucuna varmislardir.

Arastirmada Kisilerin batil inang egilimi ile dindarlik diizeyleri arasin
daki iliskiye de bakilmistir. Batil inanchlik ile dindarlik arasindaki ilis-
kiye dair bulguya bakildiginda, .pozitif ama zayif bir iliski gérulmek-
tedir. Buna gore batil inanclilik ile dini yonelim arasinda zayif bir ilis
ki vardir. Bu bulgu, Kkisilerin sahip oldugu din bilgilerinin, batil inang
lara yonelimlerini yeterince engelleyemedigi anlamina da gelmektedir.
Batil inang ve dini inang iligkisini inceleyen yeterli sayida ampirik ince-
leme olmamakla birlikte, mevcut calismalarda farkli sonuglar elde edil-
migtir. Riidski (2003) arastirmasinda batil inanclilik ile dini inang ara-

*™e kiigiik ama pozitif anlamda belirgin bir iliski bulmustur. Ruds-
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ki'nin bu bulgusu, bizim bulgularimizla paralellik arz etmektedir.
WVagner (1928), batil inanglilik ve dindarlik arasinda cok net bir iligki-
nin olmadigini bulmustur. Wagner'e gore batil inanch insanlar, dini i-
nanca iligkin ilging bir egilime sahiptirler. Onlar ya dini inanca en mu-
halif cizgide ya da karsi cizgide olabilmektedirler. Nitekim, batil inanci
da icine alan paranormai inan¢ konusunda yapilan ¢alismalarda para-
normal inanclarin, (i) dini inangla iliskisinin olmadigi, (7i) dini inancla
zayif bir iliskide oldugu, (in) dini inancla pozitif iliski icerisinde oldugu
seklinde tUgcli bir literatiir kiitmesinin oldugu goriilmektedir (bkz, O-
renstein, 2002). Ulkemizde yapilan ¢alismalarda da farkli sonuglara u-
lasilmistir. Karaca (2001), batil inanclarla yiiksek dini bilgi (ilahiyat)
diizeyi arasinda ters yonli bir iligski oldugu sonucuna ulagsmistir. Akil-
c1 olmayan inanislarla dindarlik arasindaki iligkinin incelendigi bir ¢ca-
lismada ise dindarlik seviyesi yiikseldik¢e akil dist inanglardaki seviye-
nin de yiikseldigi bulunmustur (Giindogdu, Celikkaleli & Capri, 2003).
Gortildugi gibi batil inang ve dini inang arasindaki iliskiyi komi alan
calismalarda farkli sonuglara ulasilmistir. Bu konuda daha net sonug-

lara ulagsmak icin bagka calismalarin yapilmasi gerekmektedir.

Sonug olarak kisilerin batil inan¢ kaygi diizeyleri, cinsiyet, toplumda-
ki sosyoekonomik diizey, egitim, mesleki durum gibi bazi demografik
degiskenlerden etkilenmektedir. Bireylerin cinsiyet gibi bireysel, biyolo-
jik ozellikleri ile icerisinde bulundugu toplumsal kosullar (0rnegin, alt
toplumsal smifta olma, yeterli egitim diizeyinde olamama, belli bir
meslek sinifinda olma) onlarin batil inang kaygi diizeylerini etkilemek-
tedir. Kisilerin sahip oldugu dini inan¢ diizeyi de onlarin batil inang
kaygilarin1 engelleyememektedir. Cevresinin telkinlerine acik olan ve
duyduklar1 inaniglar kritize edecek bir kisisel donanima sahip olama-
yan bireyler, duyduklar1t ya da cevrelerinde gordiikleri batil inanislar-
dan etkilenmekte, bu inanislara konu olan olaylarin sonucunda orta-
ya c¢ikan ugursuzluk, sanssizlik, kaza, beld gibi olumsuz durumlar se-
bebiyle de kaygiya kapilmaktadirlar. Kaygi, ayn1 zamanda bu inanis
lann gereginin yapilamadigi durumlardaki olumsuzluklar sebebiyle de
ortaya cikabilmektedir. Bu kaygilar, kisilerin batil inang¢ egilimlerini ar-
tiran bir 0ge olarak da iglev gormektedir. Kaygilarint yenemeyen Kkisi-

ler, batil inanislara karsi daha bir egilimli olmaktadirlar. Siiphesiz di-
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nin de temelinde olan kaygi ve korku duygusu insanda tamamen yok
edilemez. Ancak, oOzellikle bilimsel ve dinsel temeli olmayan inaniglara
yonelik kaygi duygusu bir sekilde azaltilabilir ve yonlendirilebilir.

Bu sonuglara gore su onerilerde bulunulabilir: Batil inan¢larin toplum-
daki etkilerinin azaltilmasi i¢in, insanlarin kaygilarini azaltict yonde
ugras verilmelidir. Kisilerin ¢evrelerinin telkinlerine kolayca gelmeme-
leri ve bu inaniglar karsisinda kaygiya kapilmamalan igin, bilimsel e-
gitimin ve saglikli din egitiminin yani sira, Kkisilerin kendilerini her
yonden gelistirecek ortamlarin olusturulmasina da gereksinim vardir.
Batil inan¢ kaygisinin ustesinden gelmeye yonelik stratejilerin belirlen-
mesi i¢in bilimsel arastirmalar yapiimalidir.
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Citation/©- Arslan, M. (2004). The examination ofthe levels of supers-
tition anxiety of people in respect of so/ne variables / Kisilerin batil i-
nan¢ kaygi diizeylerinin baz1 degiskenler acisindan incelenmesi.. Jour-
nal of Vaiues Educatkm (Turkey)fDegerler Egitimi Dergisi, 2 (6), 7-34.

Abstmcl- In this research, the possible effects of dijjcrcnt variables on the levels
of superstition anxiety zvere examined. in addition, correlations betmeen the
levels of superstition anxiety and retigious attitudes zoere investigated. The
research mas limited to 327 people selcctcd by randam sampling in doivntozvn
Corum, Turkcy. Thrce methods zuere used to gather the data thal zoere used io
anszver research questions of the study: The Pcrsoual Information
Questkmnaire, the Superslliion Anxiety Scak and the Religious Attitude Scale.
The reliability coefficieni ofthe Superstition Anxiety Scale mas found to be 0.80.
The scale mas found ia be unidimensional and loadings ranged from 0.53 to
0.74. The reliabiliiy coefficieni of the Religious Attitude Sente mas found to be
0.82. This scale wvas also found to be unidimensional, loadings rangingbetioeen
0.46-0.76. Thus, both scales arc assumed valid and reliablc. Results shoioed that
gender, socio-economic level, education, and job lype had significant effects on
the levels of supersliilon anxiety. in addition, it mas secn that there mas a meak

relationsliip betiocen the levels of superstition anxicty and religious attitudes..

Key VVords- Superstition, Anxiety, Religious Attitude, Demographic Factors.
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